
Beauty Fresh Skin Pro
Zariadenie na bezihlovú mezoterapiu

O výrobku
Garett Beauty Fresh Skin Pro je najmodernejšie zariadenie na 
ošetrenie pleti tváre v pohodlí domova. Má 4 režimy, takže sa dá 
použiť na každý typ pleti a každý problém s pleťou.

Zariadenie ponúka bezihlovú RF mezoterapiu , prúdy EMS, svetelnú 
terapiu LED, sonickú vibráciu a kryoterapiu.

Pravidelné používanie prípravku Garett Beauty Fresh Skin Pro 
optimalizuje každodennú starostlivosť o pleť, udržiava ju mladistvú a 
pevnú a zlepšuje vstrebávanie účinných látok.

SMERY PÔSOBENIA:
• hĺbkové čistenie pleti;
• redukcia vrások;
• odstránenie zafarbenia;
• remodelácia tváre;
• rozjasnenie škvŕn a vyrovnanie tónu pleti;
• vyhladenie a zlepšenie štruktúry pleti;
• kontúrovanie oválu tváre;
• redukcia tieňov;
• odstránenie tzv. "vačkov" pod očami a tmavých kruhov;
• liečba akné
• vitamínovanie;

INDIKÁCIE:
• suchá, dehydrovaná pokožka;
• vrásky, strata pevnosti;
• dvojitá brada;
• sivá, zemitá farba;
• zafarbenie;
• mastná/zmiešaná, kontaminovaná pokožka;
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Funkcie produktu
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1.RÁDIOFREKVENCIA RF - typ terapie využívajúci elektromagnetické 
žiarenie na rádiofrekvencii. Prehrievaním pokožky stimuluje 
regeneráciu kolagénu, čo má za následok spevnenie a rozjasnenie 
pokožky. Redukuje vrásky a jazvy a obnovuje pružnosť a žiarivosť.

2.ELEKTROSTIMULÁCIA EMS - metóda využívajúca nízkofrekvenčný 
pulzný prúd. Zahŕňa stimuláciu svalov, čím sa pokožka stáva 
pružnejšou, napína sa, odstraňuje sa jej ochabnutie a urýchľuje sa 
spaľovanie tukov.

3.SONICKÉ VIBRÁCIE - prispievajú k účinnému čisteniu pokožky. 
Zlepšujú tiež prekrvenie a okysličenie pokožky, vďaka čomu sa účinné 
látky obsiahnuté v kozmetike rýchlejšie vstrebávajú.

4.LED TERAPIA
• červené svetlo: (vlna s dĺžkou 620 nm)
Dostáva sa do hlbokých vrstiev pokožky, aktivuje kolagénové vlákna, 
zlepšuje krvný obeh, redukuje vrásky a vyhladzuje pokožku. Vhodná pre 
všetky typy pleti, najmä pre pleť so známkami starnutia.
• modré svetlo: (vlna s dĺžkou 465 nm)
Zabíja baktérie, má upokojujúci účinok, redukuje akné a jazvičky po 
akné a sťahuje póry. Má protizápalový účinok. Určené pre mastnú pleť 
so sklonom k akné a teleangiektázii.

5.KRIOTERAPIA - studený obklad zmierňuje podráždenie a 
začervenanie, upokojuje a urýchľuje regeneráciu pokožky po tepelných 
procedúrach. Aplikácia chladu podporuje obnovu buniek a pokožka sa 
vyhladzuje a spevňuje, čím sa zlepšuje ovál tváre. Chladové procedúry 
sú vynikajúce na riešenie opuchov spôsobených počas spánku, tzv. 
"vačkov" a opuchnutých viečok.

    Striedavá terapia teplom a chladom je účinná pri spevňovaní 
pokožky.

Popis produktu
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Prepínač
zapnutia/vypnutia

Zmena prevádzkových
režimov

Tlačidlo ovládania
napájania

Ovládací panel

LED diódy

RF hlava 

Podsvietenie LED

Chladiaca hlavica

Nabíjací port

Magnetický
uzáver 

Názov produktu: Garett Beauty Fresh Skin Pro

Teplota: 6 - 38°C (+/-5)Frekvencia vibrácií: 10 - 30 Hz

Kapacita batérie: 1200 mAh Čas nabíjania: cca. 150 min

Rozmery: 187 x 51 x 63 mmHmotnosť výrobku (netto): 234 g

Viac informácií o tomto zariadení nájdete na adrese www.garett.pl. 
Ďalšie produkty a príslušenstvo nájdete na našej webovej stránke.

Technická špecifikácia
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Návod na použitie
Pred každým použitím prístroja a po ňom je potrebné hlavicu dôkladne 
vyčistiť a vydezinfikovať. Urobte to tak, že ho utrite obrúskom namočeným 
v dezinfekčnom prostriedku a utrite ho do sucha. Hlavica sa nesmie 
striekať priamo tekutinou ani ponárať do vody.

• Odstráňte šperky a kontaktné šošovky. Odstráňte make-up z tváre - 
odporúčame použiť sonickú kefku Garett Beauty Multi Clean.
• Ak chcete zariadenie zapnúť, stlačte a podržte tlačidlo napájania    
približne 3 sekundy - ozve sa pípnutie. Zariadenie sa automaticky spustí v 
režime RF.
• Jediným stlačením tlačidla napájania zmeníte prevádzkový režim tak, 
aby vyhovoval vašim individuálnym potrebám.
• Môžete zvýšiť/znížiť výkon zariadenia. Za týmto účelom, stlačte 
príslušný početkrát tlačidlo zvýšenia výkonu.
• Jednotka je predvolená na najnižšiu úroveň.
• Na čistenie pokožky priložte na hlavu spotrebiča vatový tampón 
navlhčený vodou/micelárnou vodou.
• Vždy vykonávajte krúživé/posuvné pohyby smerom zdola nahor 
alebo od stredu tváre smerom von.
• Zariadenie nedržte najednom mieste, pretože to môže mať za následok 
popálenie/zmrznutie pokožky.

Pri ostatných modalitách použite sérum/ampulu/koncentrát prispôsobený 
potrebám vašej pleti. Môžu to byť vodné gélové prípravky alebo pleťové 
masky napustené živinami. Ak sa sérum rýchlo vstrebáva, odporúča sa 
použiť vodivý gél na ultrazvuk, aby sa zvýšilo pohodlie snímača na 
pokožke.

• Ak chcete zariadenie vypnúť, stlačte a podržte tlačidlo napájania 
približne 3 sekundy.
• Zariadenie sa vypne po 5 minútach bez zásahu používateľa.
• Po ošetrení vyčistite hlavu prístroja.
• Vyčistite pokožku - odstráňte alebo vmasírujte prebytočné aktívne 
produkty.
• Môžete použiť masku prispôsobenú potrebám vašej pleti.

M/  

Návod na použitie

DVážená zákazníčka/Vážený zákazník ďakujeme vám za nákup 
nášho produktu.

Nasledujúca príručka bola vypracovaná na základe najnovších 
poznatkov v kozmetológii. Krok za krokom vás prevedie bezihlovou 
mezoterapiou, aby ste mohli naplno využiť silu prístroja a dlho sa tešiť z 
výsledkov.

KONTRAINDIKÁCIE:
• tehotenstvo a dojčenie;
• akútny zápal kože;
• autoimunitné ochorenia;
• očné ochorenia (glaukóm, problémy so sietnicou);
• epilepsia;
• užívanie fotosenzibilizujúcich liekov a bylín;
• všeobecná liečba derivátmi vitamínu A;
• senzibilizácia na svetlo;
• poruchy zrážania krvi;
• fotodermatózy a pľuzgierovité kožné ochorenia;
• sklon k zjazveniu;
• rakovina;
• silné opálenie;
• otvorené rany;
• podráždenie a infekcie očí;
• kožné lézie (kŕčové žily, materské znamienka, znamienka, porušené 
kapiláry) v ošetrovanej oblasti
• aktívne hnisavé akné, ekzém;
• kardiostimulátor;
• implantáty, napr. zubné, kovové platničky
• nepoužívajte s exfoliačnými prípravkami, chemickým peelingom, 
mechanickým peelingom, kyselinami
• nepoužívajte s esenciálnymi olejmi
• herpes
• nepoužívajte, ak podstupujete estetické lekárske zákroky (botox, 
výplne);
• alergie;
• plastické operácie v minulosti;
• nepoužívajte po depilácii voskom;
• nepoužívajte po ošetrení mikrodermabrázie;
• nepoužívajte po ošetrení kyselinami alebo inými chemickými 
peelingami;
• ochorenia srdca;
• vírusové, bakteriálne a plesňové ochorenia kože;
• chorobné stavy tela, horúčka;
• bezprostredne po použití sauny, solária alebo vystavení sa slnku;
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Inštalácia kozmetickej podložky
1. Odstráňte magnetický kryt zariadenia.

2. Navlhčite vatový tampón vodou/micelárnym roztokom alebo iným 
čistiacim prostriedkom. Vyprázdnite ho, aby sa do zariadenia 
nedostalo príliš veľa tekutiny (nie je vodotesné) a nestieklo vám po 
tvári.
Odporúča sa používať tenké bavlnené
tampóny, aby sa intenzívnejšia prevádzka
zariadenia.

3. Utiahnite predtým odstránené magnetické
koliesko, / aby ste stabilizovali kozmetickú
podložku.

4. Zapnite zariadenie v režime RF. V závislosti
od vašich potrieb môžete zvýšiť intenzitu práce. Spotrebič sa zahrieva 
postupne.
Vykonávajte krúživé a vratné pohyby podľa odporúčaní v návode na 
použitie. Vyhnite sa oblasti štítnej žľazy.

5. Po ošetrení opäť odstráňte magnetický uzáver a použitú podložku 
vyhoďte. Pokožku osušte a vyčistite. Je pripravená na ďalšie ošetrenie.

Ošetrenie vykonajte pohybom zariadenia podľa
šípok na obrázku

Prístroj nepoužívajte na týchto častiach tela alebo
v okolí očí. Pred začatím zavrite oči.

Ošetrenie v režime LED je povolené v okolí očí za
predpokladu, že sú zatvorené a prístroj sa nenachádza
v oblasti očnice.
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Prevádzkové režimy
1.RF
Funkcie: RF
Charakteristika: Zahrievanie hlbokých vrstiev epidermy, čím sa 
zvyšuje produkcia kolagénových vlákien.
Kozmetika: ampulky/sérum/micelárna pleťová voda
Frekvencia: každých 10 až 14 dní

2.RF + EMS
Funkcie: RF + EMS + ionizácia + zvuková vibrácia
Charakteristika: Prehriatie hlbokých partií pokožky, prienik účinných 
látok, rozjasnenie, hydratácia a výživa pokožky.
Kozmetika: ampulky/sérum/koncentrát vodno-gélovej konzistencie
Frekvencia: každých 10 až 14 dní

3.EMS
Funkcie: EMS + červené LED svetlo
Charakteristika: Zahrievanie kolagénových vlákien, stimulácia 
tvárových svalov.
Kozmetika: micelárna voda/ampula/sérum
Frekvencia: každých 10 až 14 dní

4.COOL
Funkcie: kryoterapia (studený obklad) + modré LED svetlo
Charakteristika: Funkcia na zníženie opuchu a upokojenie 
podráždenia po ošetrení.
Kozmetika: upokojujúce, proti opuchom, vitamínové ampulky
Frekvencia: denne/podľa potreby

Poznámky pre používateľov
1.Pred použitím tohto výrobku si pozorne prečítajte návod na použitie a 
uschovajte si ho pre budúce použitie.
2.Výrobok sa nabíja pomocou dodanej nabíjacej súpravy.
3.Zariadenie nepoužívajte ani sa ho nepokúšajte odpojiť zo zásuvky 
mokrými rukami.
4.Neničte ani neupravujte napájací kábel ani výrobok, pretože by mohlo 
dôjsť k jeho poškodeniu.
5.Zabráňte znečisteniu nabíjacieho portu a napájacieho kábla.
6.Zastavte nabíjanie, ak je poškodená zástrčka alebo napájací kábel 
alebo sa dokonca jeden z komponentov zahreje.
7.Používanie príslušenstva, ktoré sa nedodáva s týmto výrobkom, môže 
byť nebezpečné.
8.Výrobok neskladujte vo vlhkých priestoroch, pri vysokých teplotách, 
pretože to môže spôsobiť úraz elektrickým prúdom alebo požiar.
9.V prípade poškodenia ho prestaňte používať a obráťte sa na svojho 
predajcu alebo priamo na servis spoločnosti Garett.
10.Prístroj nepoužívajte v blízkosti podráždenej, alergickej alebo 
zapálenej pokožky. Pozri - kontraindikácie.
11.Zariadenie nenechávajte v dosahu detí.

Príklad poradia kompletného ošetrenia:
1.Spočiatku RF režim s vatovým tampónom (pokožka očistená od 
nečistôt, zahriata a pripravená absorbovať účinné látky).
2.Potom nasleduje RF + EMS (hĺbkové zavedenie účinných látok).
3.RF (na dodatočné vypnutie pokožky, pôsobenie proti vráskam).
4.COOL (na upokojenie pokožky na konci a uzavretie pórov).
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     Ak je vaša pokožka po ošetrení červená, napnutá a opuchnutá - 
použite režim COOL.

     Veľmi dobré výsledky spevnenia pokožky sa dosahujú striedaním 
režimov RF a COOL.

Zariadenie Garett Beauty Fresh Skin Pro môžete používať v 
ľubovoľnom ročnom období.. Najlepšie večer, aby sa pleť počas spánku 
stihla zregenerovať. Počas jednej relácie môžete používať rôzne režimy 
zariadenia.
Pri kombinovanej liečbe sú účinky ešte účinnejšie. Výber režimov závisí 
od požadovaných výsledkov.
Odporúča sa séria 5 - 8 ošetrení každých 10 - 14 dní.

  Nezabúdajte, že len pravidelné používanie prístroja prinesie 
očakávané výsledky a pravidelné ošetrenia vám ich umožnia 
dlhodobo udržiavať.

  Ošetrenia by sa nemali vykonávať bezprostredne po použití 
solária, sauny alebo po opaľovaní alebo bezprostredne pred 
odchodom do chladu.

   Po ošetrení a počas vykonávania série chráňte tvár krémom s 
ochranným faktorom SPF.

Opravy a údržba
1.V prípade poškodenia alebo poruchy prestaňte tento výrobok 
používať a kontaktujte servis spoločnosti Garett. Pokus o opravu 
jednotky svojpomocne môže mať za následok poškodenie jednotky a 
stratu platnosti záruky.
2.Po každom použití výrobok dôkladne vyčistite. Na čistenie výrobku 
nepoužívajte silné čistiace prostriedky ani iné stimulátory.
3.Zariadenie nie je úplne vodotesné a nemalo by sa umývať vodou.
4.Pri dlhšom nepoužívaní sa odporúča zariadenie pravidelne nabíjať a 
skladovať na suchom a chladnom mieste, aby sa predĺžila jeho 
životnosť.

Vyrobené v ČĽR
v. 1/24

Na výrobok sa vzťahuje 24-mesačná záruka výrobcu. Záruka sa 
nevzťahuje na: vady a poškodenia spôsobené užívateľom alebo v 
dôsledku nesprávneho použitia (v rozpore s určením), mechanické 
poškodenia a poškodenia vyplývajúce z použitia iného príslušenstva, 
než je obsiahnuté v sade, spotrebný materiál.

Záručné podmienky/kontaktné údaje sú k dispozícii na strane:
www.garett.eu

Výrobca:
GARETT sp. z o.o.
ul. Targowa 18/1413
25 - 520 Kielce
www.garett.eu

Označenie na produkte alebo v súvisiacich textoch znamená, že by po 
skončení životnosti nemal byť likvidovaný s iným domovým odpadom. 
Aby ste predišli poškodeniu životného prostredia a ľudského zdravia 
nekontrolovanou likvidáciou odpadu, oddeľte produkt od ostatných 
druhov odpadu a recyklujte zodpovedne, aby ste podporili opätovné 
využitie materiálnych zdrojov ako trvalú prax. Používatelia v 
domácnosti môžu získať informácie o tom, kde a ako recyklovať tento 
výrobok spôsobom bezpečným pre životné prostredie, od 
maloobchodného predajcu, u ktorého produkt zakúpili, alebo od 
miestnych úradov. Firemní používatelia by mali kontaktovať svojho 
dodávateľa a skontrolovať podmienky kúpnej zmluvy. Produkt by nemal 
byť likvidovaný s inými komunálnymi odpadmi.

Správna likvidácia produktu 
(odpadové elektrické a 
elektronické zariadenia)

Záruka a reklamácia

GARETT SPÓŁKA Z O.O. týmto vyhlasuje, že výrobok je v súlade so Smernicami 
2014/30/EÚ. Úplné znenie vyhlásenia o zhode EÚ je k dispozícii na nasledujúcej 
internetovej adrese: www.garett.eu


