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ROSSMAX GD102
Navod na obsluhu

Uvod

Dakujeme, Ze ste si vybrali Rossmax Aneroid tlakomer.
Meranie krvného tlaku pomocou Rossmax Aneriod
tlakomeru ma porovnatelné vysledky ako meranie ziskané
skusenym odbornikom pri pouZiti metddy s manzetou a
stetoskopom pre vySetrenie tlaku auskultaénou metodou.
Rossmax Aneroid tlakomer je chraneny proti vyrobnym
chybam jeho zapojenim v medzinarodny zarucny

obrétit na vyrobcu Rossmax International Ltd. alebo
vasho predajcu.

DéleZité upozornenie: Pred pouZitim si pozorne precitajte
tento navod aj prilozenou dokumentaciu. Prosim, uistite
sa, Ze mate tuto prirucku vzdy k dispozici.

Zakladné informacie

Tento pristroj na meranie krvného tlaku spifia europske
predpisy a nesie oznacenie o zhode "CE 1639". Kvalita
zariadenia bola overena a je v sulade s ustanoveniami
eurdpskej smernice 93/42 | EEC (Smernica pre
zdravotnicke zariadenia), Priloha | Z&kladné poZiadavky a
pouzité harmonizované normy.

Norma EN 1060-1: 1995 / A2: 2009 Neinvazivne
tiakomery - Cast 1: V8eobecné poziadavky.

Norma EN 1060-2: 1995 / A1: 2009 Neinvazivne
tiakomery - Cast 2: Dodatoéné poziadavky pre
mechanickeé tlakomery.

Pre zaistenie presného merania odpori¢ame dat pristroj
kalibrovat kazdé dva roky.

O krvnom tlaku

Rossmax cuff with D-ring
Adult: 24 -32 cm (9.4"- 12.6")

- Rossmax cuff without D-ring
\ Adult: 25.4 - 40.6 cm (10.0” - 16.0")

Je doleZité, aby ste sa o svojom krvnom tlaku pravidelne
radili so svojim lekarom. Doktor oznami vas normalny
krvny tlak a urci potencialne ohrozujuce hodnoty, ktoré su
platné priamo pre Vas. Pre spolahlivé sledovanie krvného
tlaku sa odporuca viest si zaznamy z dlhodobejSej
perspektivy. Pre tieto Ucely si mdZete stiahnut nas
program, kde mdZete sledovat a ukladat Udaje ako
datum, Cas, krvny tlak, srdcovy tep a telesnu kondiciu.
Program je k dispozicii na www.rossmax.cz

Pouzitie manzety

1. Umiestnite manzetu okolo paze a ramena tak, aby bola
hadicka v smere dlane a znaCka pre tepnu nad hlavnou
tepnou.

2. Hrana manzety by mala byt asi 1,5 - 2,5 cm nad
vnutornou stranou vasho lakta. Ak je ukazovatel obvodu
paze v zobrazenom rozsahu, je obvod manzety vhodny
pre vasu pazi, inak je nutné vymenit manzetu za inu s
vhodnym obvodom.

3. PouZzitie spravnej velkosti manzety je déleZité pre
presné meranie.

Pouzitelny obvod manzety

Rossmax manzetas D- | Rossmax manzeta bez

krazkom: D-krazku:

Dospely 24 | (9,4“ - Dospely (10,0 -

-32cm 12,6%) 254-40,6 | 16,09
cm

Postup merania
1. Prilozte stetoskop na hlavnu tepnu pod znacku pre
tepnu uvedenu na manzete - Obr. 1



2. Vzduchovy ventil je uzavrety. Stlacajte pumpicku do
nafuknutie vzduchu na hodnotu o 20 - 30 mmHg vyssi,
nez je vas normalny krvny tlak - Obr. 2

3. Otvorte vzduchovy ventil k postupnému vypustenie
vzduchu z manzety rychlostou 2 - 3 mmHg za sekundu -
Obr. 3

4. Systolicky tlak urcite pri zaznamenani zvuku srdcovych
oziev (Korotkova ozvy). Akonahle ozvy odznie, ziskate
diastolicky krvny tlak.

5. Po ukoné&eni merania, Uplne otvorte ventil na uvolnenie
vSetkého zostavajuceho vzduchu v manzete.

Upozornenie

1. Pristroj obsahuje velmi citlivé sucasti, preto sa
vyhybajte extrémnym teplotdm vlhkosti a priamemu
slne¢nému ziareniu. Tlakomer chrante pred padmi,
otrasmi a prachom.

2. S pristrojom by nemali manipulovat deti.

3. Aneroid tlakomer nie je ureny na neodbornym
opravam. Nemali by ste na neho pouZivat Ziadne
nastroje, ani sa pokusat pristroj otvorit alebo ¢okolvek
nastavovat vnutri tlakomeru. Ak budete mat' akékolvek
problémy, obratte sa na vasho predajcu alebo Rossmax
International Ltd

4. Ak chcete kedykolvek zastavit prevadzku pristroja,
staCi otvorit vzduchovy ventil a vzduch v manzete bude
bezprostredne vypusteny.

5. Sériové Cislo SN: YY000000X na Ciselniku uvadzajte
pre pripad opravy v servise.

Skladovanie a udrzba
1. Po skon€eni merania omotajte manzetu okolo

tlakomeru a pumpicky. Pristroj skladujte v krabici spolu so

stetoskopom.

2. Pred uskladnenim vZdy Upine vypustite vzduch z
manzety.

3. Nikdy sa nedotykajte manzety nejakym ostrym
nastrojom.

4. Presnost tlakomeru mdzete kontrolovat vizualne: uistite

sa, Ze pri uplne vypustenom stave manzety sa rucicka

zastavi pod "0" v ramci plochy oznacenej ¢ervenou Ciarou.

Za beznych podmienok je odportcané, aby bol pristroj
kalibrovany kazdé dva roky.

5. Vycistite manZetu s mierne vihkou hubkou alebo
handrickou. Ak je to nutné, mozno ju prat v studenej
mydlovej vode. Pred Cistenim odstrarite pumpicku.
Oplachnite manzetu a nechajte ju uschnat. Manzetu
nezehlite. Pumpicku a pristroj vyCistite s mierne vihkou
hubkou alebo handri¢kou.

Bezpecénostné informacie

1. Rossmax pruzinovy ramenny tlakomer je vyrobeny pre
meranie krvného tlaku priloZzenim na zdravu pokozku v
nadlakti alebo na stehne.

2. Nenapustajte vzduch na viac ako 300 mmHg.

3. Nemerajte si krvny tlak po dobu dlhSiu ako 3 minuty.

4. Medzi jednotlivymi meraniami majte odstup aspon 5
minat

Technické udaje
Rozsah merania
Presnost merania
Prevadzkové podmienky
max

Skladovacie podminky -10°C - 60°C; 10% - 90% RH
max

0 - 300mmHg
+ 3 mmHg
10°C - 40°C; 85% RH

Rozmery: 163 (L) x 60 (W) x 45 (H)
mm
Vaha: 170 £ 5 g (iba ramennej merac)

* Technické Udaje sa mézu menit bez predchadzajliceho
upozornenia

Distributor pre CR a SR:

CM Trade Via, s.r.o.

Jundrovska 618/31, 62400 Brno

Tel.: +420 549 274 164, e-mail: info@cm-trade.cz

Vyrobca:
Rossmax GmbH, Widnauerstrasse 1
CH-9435 Heerbrugg, Switzerland

50C €

13485 1639

Verzia: 19. 1. 2024



