
 



 

 

 



Mikrovlnná rúra 

Vážený zákazník, 

Pred použitím mikrovlnnej rúry si prosím dôkladne prečítajte nasledujúce pokyny a tento 

návod na obsluhu si uschovajte pre budúce použitie. Spotrebič smie používať iba osoba 

oboznámená s týmito pokynmi. 

 

Oboznámenie sa so spotrebičom 

1. Regulácia výkonu 

2. Ovládací panel 

3. Časovač 

4. Otváranie dvierok 

5. Ochranný kryt 

6. Otočný kruh 

7. Pohon 

8. Sklenené okienko 

9. Zámky dvierok 

10. Sklenený tanier otočného mechanizmu 

11. Osvetlenie 

 

Bezpečnostné pokyny 

Dôležité bezpečnostné pokyny 

Prečítajte si nasledujúce pokyny dôkladne a tento návod na obsluhu si uchovajte pre budúce 

použitie. 

 

Pripojenie k elektrickej sieti 

Spotrebič smie byť pripojený iba do uzemnenej zásuvky, ktorá bola nainštalovaná v súlade s 

predpismi. Uistite sa, že napätie siete zodpovedá napätiu uvedenému na typovom štítku. 

Tento produkt je v súlade so všetkými platnými smernicami CE. 

 

Umiestnenie spotrebiča 

∙ Mikrovlnnú rúru vždy postavte na stabilný, rovný a teplu odolný povrch a zabezpečte, aby 

bola chránená pred zdrojmi tepla a nadmerným vlhkom. 



∙ Spotrebič nepoužívajte vonku. 

∙ Nohy na spodnej časti spotrebiča nesmú byť odstránené. 

∙ Zabezpečte vždy dostatočné vetranie. Nepokladajte žiadne predmety na spotrebič a 

dodržujte nasledujúce minimálne vzdialenosti od stien alebo iných predmetov: 

• Bočné strany: 7,5 cm 

• Zadná strana: 10 cm 

• Horná časť: 30 cm 

∙ Spotrebič nesmie byť inštalovaný do skrinky; pri umiestňovaní spotrebiča tiež zabezpečte, 

aby nebol umiestnený priamo pod skrinkou alebo iným podobným predmetom. 

∙ Spotrebič môže byť umiestnený nižšie než 850 mm nad podlahou. 

 

Dôležité poznámky 

∙ Pozor: Niektoré druhy potravín môžu ľahko vzplanúť. Neponechávajte spotrebič bez dozoru 

počas prevádzky. 

∙ Táto mikrovlnná rúra je určená iba na rozmrazovanie, ohrievanie a varenie potravín. Pozor: 

Akýkoľvek pokus o sušenie potravín alebo oblečenia, ohrievanie nahriatych vankúšikov, 

domácich papúč, špongií, mokrých utierok apod. môže spôsobiť zranenie, vzplanutie alebo 

požiar. 

∙ Za škody vzniknuté nesprávnym použitím alebo nedodržaním týchto pokynov sa nepreberá 

zodpovednosť. 

∙ Používajte iba riad vhodný do mikrovlnnej rúry. Nikdy nepoužívajte kovové nádoby na 

ohrievanie potravín alebo nápojov v mikrovlnnej rúre. Ďalšie informácie nájdete v časti 

„Použitie vhodného riadu“. 

∙ Varovanie! Pred použitím spotrebiča sa uistite, že vo vnútri rúry nie sú žiadne predmety 

alebo nástroje nevhodné na použitie v mikrovlnnej rúre. 

∙ Varovanie! Nepoužívajte priestor rúry na skladovanie horľavých produktov, kuchynského 

náradia, potravín alebo podobných predmetov, keď mikrovlnná rúra nie je v prevádzke. 

∙ Spotrebič nie je určený na ovládanie pomocou externého časovača alebo samostatného 

diaľkového ovládania. 

∙ Ak spotrebič nie je udržiavaný v čistote a zvyšky jedla nie sú odstránené, môže to viesť k 

zhoršeniu kvality povrchu, čo môže ovplyvniť životnosť spotrebiča a potenciálne ohroziť 

používateľa. Po každom použití vyčistite tesnenie dvierok, vnútro rúry vrátane skleneného 

taniera a prilehlé časti vlhkou handrou. Podrobnejšie informácie o čistení a údržbe nájdete v 

časti „Čistenie“. 

∙ Deťom nesmie byť dovolené hrať sa so spotrebičom. 

∙ Čistenie a údržbu spotrebiča nesmú vykonávať deti mladšie ako 8 rokov, ak nie sú pod 

dohľadom. 

∙ Spotrebič a jeho napájací kábel musia byť vždy mimo dosah detí mladších ako 8 rokov. 

∙ Aby nedošlo k riziku úrazu elektrickým prúdom, nečistite spotrebič tekutinami a 

neponárajte ho do tekutín. 



∙ Vždy spotrebič vypnite a vytiahnite zástrčku zo zásuvky: 

• pred čistením, 

• pri akejkoľvek poruche, 

• po každom použití. 

∙ Pri vyťahovaní zástrčky zo zásuvky nikdy netahejte za kábel; vždy uchopte samotnú zástrčku. 

Nikdy sa nedotýkajte zástrčky mokrými rukami. 

∙ Varovanie! Tento symbol upozorňuje, že vonkajšie povrchy spotrebiča sa môžu počas 

prevádzky zahriať a že horúca para môže unikať ventilačnými otvormi. Riziko popálenia! 

∙ Nechajte spotrebič dostatočne vychladnúť pred jeho presunutím. 

∙ Nedovoľte, aby sa spotrebič alebo jeho napájací kábel dotýkal horúcich povrchov alebo 

akýchkoľvek zdrojov tepla. 

∙ Nepokladajte napájací kábel voľne a držte ho mimo dosah horúcich častí. 

∙ Nedostatočná čistota spotrebiča môže viesť k starnutiu povrchu, čo môže negatívne 

ovplyvniť jeho životnosť a potenciálne viesť k nebezpečnej situácii. Po každom použití 

vyčistite tesnenie dvierok, vnútro rúry vrátane skleneného taniera a prilehlé časti vlhkou 

handrou. Podrobné informácie o čistení nájdete v časti „Čistenie“. 

∙ Spotrebič nesmie byť čistený parným čističom. 

∙ Tento spotrebič je určený na domáce použitie a obdobné aplikácie, ako sú: 

• kuchynky pre zamestnancov v obchodoch, kanceláriách a iných pracovných prostrediach, 

• poľnohospodárske usedlosti, 

• použitie hosťami v hoteloch, moteloch a iných ubytovacích zariadeniach, 

• v penziónoch typu bed and breakfast. 

∙ Varovanie! Akákoľvek údržba alebo opravy vyžadujúce odstránenie krytu ochrany proti 

mikrovlnnému žiareniu predstavujú vážne riziko pre osoby bez kvalifikácie. Spotrebič nesmie 

byť otváraný, okrem kvalifikovaného personálu. To isté platí pre výmenu špeciálneho 

pripojovacieho kábla alebo osvetlenia. V prípade potreby opravy kontaktujte prosím 

zákaznícky servis telefonicky alebo e-mailom (viď Príloha). 

∙ Pri ohrievaní tekutín v mikrovlnnej rúre môže dôjsť k ich prehriatiu nad bod varu bez 

viditeľných bublín. Preto je nutná extrémna opatrnosť pri manipulácii s nádobami, napr. pri 

vyberaní z rúry. 

∙ Vajcia v škrupine alebo celé varené vajcia nesmú byť ohrievané v mikrovlnnej rúre, pretože 

môžu explodovať aj po dokončení ohrevu. 

∙ Varovanie! Je tiež veľmi nebezpečné ohrievať tekutiny alebo akékoľvek pevné potraviny v 

uzavretých nádobách v rúre, pretože hrozí reálne nebezpečenstvo výbuchu. 

∙ Obsah dojčenských fliaš alebo sklenených nádob s detskou stravou musí byť dôkladne 

premiešaný alebo pretrepaný, aby bola zabezpečená rovnomerná teplota. Aby nedošlo k 

bolestivému alebo nebezpečnému popáleniu, vždy skontrolujte teplotu pred podaním 

dieťaťu. 

∙ Pri ohrievaní alebo varení potravín zabalených v horľavých materiáloch, ako je plast alebo 

papier, hrozí nebezpečenstvo vzplanutia týchto materiálov. Potraviny sa môžu tiež vysušiť 

alebo vzplanúť, ak je nastavený príliš dlhý čas varenia. Tuky alebo oleje sú tiež horľavé. Preto 



je dôležité spotrebič počas prevádzky sledovať. Vysoko prchavé alebo horľavé tekutiny, ako je 

koncentrovaný alkohol, nesmú byť samozrejme ohrievané. 

∙ Ak počas prevádzky zaznamenáte dym, nechajte dvierka zatvorené, aby sa plamene uhasili 

alebo zadusili. Ihneď spotrebič vypnite a vytiahnite zástrčku zo zásuvky. 

∙ Aby ste predišli popáleniu, vždy používajte vhodnú rukavicu pri vyberaní jedla z rúry, pretože 

riad a nádoby sa zahrievajú spolu s jedlom. 

∙ Teplomery na potraviny nesmú byť používané. 

 

Pred prvým použitím 

∙ Po vybalení a vždy pred pripojením spotrebiča k sieti skontrolujte dôkladne spotrebič a jeho 

napájací kábel, či nie sú poškodené. 

∙ Varovanie! Uistite sa, že dvierka, vrátane skleneného okienka, tesnenia a zámkov, nie sú 

poškodené alebo ohnuté a že pevne priliehajú k rámu. To je dôležité pre zabezpečenie, aby 

počas prevádzky neunikla žiadna mikrovlnná energia. Z tohto dôvodu musí byť tiež dôkladne 

skontrolovaný celý kryt spotrebiča a jeho vnútro. 

∙ V prípade poškodenia spotrebič nepoužívajte, kým nebude opravený kvalifikovanou osobou. 

∙ Odstráňte všetky obalové materiály z vonkajšej aj vnútornej časti. Typový štítok nesmie byť 

odstránený. Všetky tieto materiály sú vhodné na recykláciu. Odstráňte lepiacu pásku na 

pohone. 

∙ Neprekrývajte ochrannú fóliu vo vnútri dvierok ani šedohnedý ochranný kryt (5) vedľa 

vnútorného svetla na pravej strane rúry. 

∙ Pozor: Obalové materiály udržujte mimo dosah detí – predstavujú potenciálne 

nebezpečenstvo, napr. udusenie. 

∙ Pred prvým použitím spotrebič dôkladne vyčistite, alebo po dlhšej dobe nepoužívania, ako 

je popísané v časti „Čistenie“. 

∙ Vložte otočný kruh, pohon a sklenený tanier do spotrebiča. 

∙ Nikdy nepoužívajte spotrebič bez otočného kruhu/pohonu a skleneného taniera. 

Poznámka: Nepoužívajte spotrebič bez vloženého jedla. Prevádzka prázdneho spotrebiča 

môže spôsobiť jeho poškodenie. 

 

ISM zariadenie 

Tento spotrebič je ISM zariadenie skupiny 2, triedy B. Skupina 2 zahŕňa všetky ISM zariadenia 

(priemyselné, vedecké, lekárske) generujúce rádiofrekvenčnú energiu alebo využívajúce 

rádiofrekvenčnú energiu vo forme elektromagnetického žiarenia na spracovanie materiálov; 

zahŕňa aj zariadenia pre iskrové leptanie. Trieda B označuje zariadenia určené pre domáce 

použitie alebo obdobné zariadenia pripojené do siete napájajúcej domáce jednotky. 

 



Mikrovlnná funkcia (skupina II v súlade s EN 55011) 

Vo vnútri spotrebiča sa generuje elektromagnetická energia, ktorá spôsobuje, že molekuly v 

potravinách (hlavne molekuly vody) kmitajú a tým sa potravina zahrieva. Potraviny s vysokým 

obsahom vody sa ohrievajú rýchlejšie než relatívne suché potraviny. 

Teplo sa vytvára postupne vo vnútri potravín. Akýkoľvek riad, nádoby alebo taniere sa 

ohrievajú iba nepriamo v dôsledku teploty potravín. 

 

 

 

Vždy používajte vhodné kuchynské náčinie 

∙ Nevkladajte jedlo priamo na sklenený otočný tanier; vždy použite vhodný tanier alebo 

nádobu na varenie. Uistite sa, že nádoba nepresahuje okraj skleneného taniera. 

∙ Je potrebné sa vyhnúť kovovým predmetom, pretože mikrovlny sa od kovových plôch 

odrážajú a nemusia sa dostať k pripravovanému jedlu. Akýkoľvek kov vo vnútri rúry môže tiež 

spôsobiť iskrenie a tým možné poškodenie zariadenia. 

∙ Vo všeobecnosti platí, že príbor alebo kovové nádoby nesmú byť používané v mikrovlnnej 

rúre. Niektoré obaly potravín obsahujú hliníkovú fóliu alebo drôtiky pod vrstvou papiera, a 

preto nie sú vhodné pre použitie v mikrovlnných rúrach. Ak je v recepte odporúčané použiť 

hliníkovú fóliu, uistite sa, že je jedlo pevne zabalené (bez vzduchových bublín). Zabezpečte 

minimálnu vzdialenosť 2,5 cm medzi hliníkovou fóliou a vnútornými stenami rúry. 

∙ Vždy sa uistite, že nádoba alebo tanier nepoužíva žiadnu kovovú dekoráciu, ako je zlatý okraj 

alebo farby obsahujúce kovové častice. Predmety z oloveného krištáľu tiež nie sú vhodné. 

Dbajte na to, aby žiadne časti nádoby neboli duté (napr. rukoväte). Pórovité materiály môžu 

pri čistení absorbovať vodu a znovu nie sú vhodné. Nádoby alebo náčinie z plastu typu 

„Melamín“ absorbujú energiu a tiež nie sú vhodné. 

∙ Nádoby z žiaruvzdorného skla alebo porcelánu sú vhodné na použitie v mikrovlnnej rúre. 

∙ Plast je vhodný iba ak je tepelne odolný. Vrecká na varenie a podobne by mali byť 

prepichnuté, aby počas varenia mohli uvoľniť vysoký tlak. Plastové nádoby určené špeciálne 

pre mikrovlnné rúry sú dostupné vo väčšine obchodov s kuchynským náčiním. 

Prevádzka 

Voľba výkonu 

Výkon možno plynule nastaviť od 150 W do 700 W: 

1. 150 W Nízky – Rozmrazovanie jemných potravín 

2. 300 W – Rozmrazovanie 

3. 500 W Stredný – Varenie jemných potravín 

4. 600 W Stredne vysoký – Rozmrazovanie a ohrievanie mrazených jedál 



5. 700 W Vysoký – Ohrievanie tekutín, varenie 

Časovač 

∙ Časovač má dve stupnice. Vonkajšia stupnica slúži na rozmrazovanie podľa hmotnosti v kg. 

Vnútorná stupnica slúži na nastavenie času varenia alebo ohrevu. 

∙ Pomocou časovača možno zvoliť dobu prevádzky až 30 minút. 

∙ Pri nastavení času varenia kratšieho ako 6 minút (alebo pri množstve menšom ako 400 g) 

otočte najprv gombíkom na vyššiu hodnotu a potom pomaly späť na požadované nastavenie. 

∙ Po nastavení časovača prevádzka začne automaticky po zatvorení dvierok. 

∙ Zariadenie možno kedykoľvek vypnúť nastavením časovača na „0“. 

∙ Pri rozmrazovaní nastavte volič výkonu na „/ Rozmrazovanie“. Pomocou vonkajšej stupnice 

časovača nastavte hmotnosť jedla na rozmrazenie. Hodnoty rozmrazovania sú iba orientačné 

a môžu sa líšiť od skutočne potrebného času. Ak rozmrazovanie po uplynutí nastaveného 

času nie je dokončené, proces opakujte s relatívne kratším časom. 

Priebeh prevádzky 

∙ Vložte jedlo do vhodnej nádoby a umiestnite ju na otočný tanier v rúre. 

∙ Pri ohreve jedla mikrovlnami by malo byť zakryté, aby nevyschlo. Sklenené alebo plastové 

pokrývky určené špeciálne pre mikrovlnné rúry sú dostupné vo väčšine obchodov s 

kuchynským náčiním. 

∙ Pomocou voliča výkonu nastavte požadovanú úroveň. 

∙ Zatvorte dvierka a nastavte dobu prevádzky časovačom. Otočný tanier začne rotovať; počas 

prevádzky je vnútorné svetlo zapnuté. 

∙ Ak sú dvierka počas varenia otvorené, napr. na premiešanie jedla pre rovnomerné ohriatie, 

zariadenie sa vypne a časovač sa zastaví. Po opätovnom zatvorení dvierok čas pokračuje a 

varenie sa obnoví. 

∙ Po uplynutí nastaveného času zaznie zvukový signál a vnútorné svetlo sa vypne. 

∙ Otvorte dvierka a vyberte nádobu s jedlom. 

∙ Pre dosiahnutie rovnomerného rozloženia tepla nechajte jedlo niekoľko minút stáť. 

Čistenie 

∙ Pred čistením zariadenia sa uistite, že je odpojené od napájania a úplne vychladlo. 

∙ Zariadenie nečistite vodou: zabezpečte, aby voda nevnikla do ventilačných otvorov zvnútra 

ani zvonku zariadenia. Nepoužívajte na čistenie paru ani parný čistič. 

∙ Celé zariadenie možno utrieť mierne vlhkým, bezchuchým handričkou s jemným domácim 

čistiacim prostriedkom. Potom dôkladne osušte. 

∙ Nepoužívajte abrazívne alebo agresívne čistiace prostriedky. Komerčné čistiace spreje 

určené pre bežné pece nie sú vhodné. 

∙ Vnútorné povrchy je potrebné po každom použití dôkladne vyčistiť. Odstráňte všetky zvyšky 

jedla. 

∙ Vnútro dvierok, rám dvierok, otočný tanier/hnaciu jednotku a drážku pod skleneným 

tanierom je potrebné udržiavať čisté. 



∙ Sklenený otočný tanier a otočný krúžok/hnaciu jednotku možno umývať v teplej mydlovej 

vode. 

Ďalšie informácie 

Technické údaje 

Vonkajšie rozmery: 240 mm (V) x 440 mm (Š) x 320 mm (H) 

Vnútorné rozmery: 

∙ sklenený otočný tanier: Ø 245 mm 

∙ vzdialenosť nad skleneným tanierom: 180 mm 

Hmotnosť zariadenia: 7,2 kg 

Prevádzkové napätie: 230 V~ 50 Hz 

Príkon: 1100 W 

Výkon mikrovĺn: 150 W – 700 W 

Likvidácia 

Zariadenia označené týmto symbolom musia byť likvidované oddelene od bežného 

domáceho odpadu, pretože obsahujú cenné materiály vhodné na recykláciu. Správna 

likvidácia chráni životné prostredie a ľudské zdravie. Informácie o likvidácii poskytne miestny 

úrad alebo predajca. 

 


