
- Pulz: Funkcia merania srdcovej frekvencie. Meranie sa spustí
automaticky po vstupe do funkcie.

- Spánok: Informácie o vašom poslednom spánku. Presunutím nahor
získate prístup k podrobným údajom.

- Krvný kyslík: Funkcia pulzného oxymetra. Meranie sa spustí
automaticky po vstupe do funkcie.

- Krvný tlak: Funkcia tlakomera. Meranie sa spustí
automaticky po vstupe do funkcie.

- Dychový tréning: Tréning správneho dýchania. Vybrať si môžete 
z 3 druhov cvičení a ich dĺžky (od 1 do 5 minút).

- Budík: Možnosť konfigurácie budíkov z úrovne hodiniek a náhľadu
skôr nastaveného v aplikácii.

- Počasie: Aktuálne informácie o počasí načítané z aplikácie 
QWatch Pro.

- Žena: Menštruačný kalendár. Zobrazuje informácie o menštruačnom
cykle. 
     Ak chcete aktivovať funkciu, zadajte do aplikácie QWatch Pro 
úplné užívateľské dáta (požadované pohlavie: Žena).

- Časovač: Funkcia časovača. Možnosť personalizácie podľa vlastnej
potreby.

- Stopky: Funkcia stopiek.

- Hudba: Funkcia ovládania hudby z telefónu. Možnosť nastavenia
hlasitosti a prepínania medzi skladbami.

- Fotoaparát: Vzdialene fotografujte fotoaparátom telefónu.
Zatrasením zápästím alebo kliknutím v ľubovoľnom mieste na 
displeji hodiniek zaobstaráte fotografiu. Fotoaparát sa aktivuje 
prostredníctvom aplikácie.

Zapnutie/vypnutie
Ak chcete zariadenie zapnúť, stlačte a podržte funkčné 
tlačidlo(2) po dobu asi 3 sekúnd. Pre vypnutie opakujte činnosť a 
potvrďte vypnutie.
   V prípade, že sa inteligentné hodinky nezapnú, skúste ich 
nabiť.

Po zapnutí
Sa inteligentné hodinky ovládajú pomocou dotykového displeja 
a funkčného tlačidla.

Zmena ciferníka
Kliknutím a podržaním na domovskej obrazovke vyvoláte 
ponuku zmeny ciferníka chytrých hodiniek. Prejdením prstom 
vpravo/vľavo vyberte ciferník a potom svoju voľbu potvrďte 
kliknutím na ľubovoľné miesto displeja.
     Ďalšie ciferníky sú dostupné v aplikácii QWatch Pro.

      
Výber funkcií

Presunutím vpravo na domovskej obrazovke získate prístup k 
hlavnej ponuke. Dotykom displeja vstúpite do vybranej funkcie. 
Po vstupe do funkcie sa pohybom vpravo vrátite na 
predchádzajúcu obrazovku alebo sa opätovným stlačením 
funkčného tlačidla(2) dostanete na hlavnú obrazovku.

Prejdením prstom vľavo na domovskej obrazovke sa dostanete 
do rýchlej ponuky, tj: zhrnutie dennej aktivity, meranie 
zdravotných parametrov, informácie o počasí, záznam spánku a 
hudobný prehrávač.

Proces párovania
1. Zapnite Bluetooth vo svojom telefóne.
2. Uistite sa, že sú šikovné hodinky zapnuté.
3. Otvorte aplikáciu QWatch Pro, dajte jej všetky oprávnenia a zadajte údaje 
o užívateľovi inteligentných hodiniek.
4. Prejdite na kartu Zariadenia, kliknite na +Pridať zariadenie a potom 
vyberte zariadenie s názvom GT_V1.
5. Počas párovania umiestnite hodinky v blízkosti telefónu, s ktorým ich 
párujete.
6. Po úspešnom spárovaní budú dáta plne synchronizované.

Chytré hodinky Garett Verona fungujú s chytrými telefónmi, ktoré podporujú 
pripojenie Bluetooth 5.0. Je tiež kompatibilný so systémom Android 4.4 (a 
vyššie) a iOS 8.0 (a vyššie).

  Pre správnu funkciu nezabudnite pred spárovaním udeliť aplikácii 
požadované súhlasy a oprávnenia. V prípade odmietnutia nemusia vybrané 
funkcie fungovať správne alebo budú nedostupné.

Garett Verona

Návod na použitie
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Dotykový displej1

2
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Funkčné tlačidlo (zapnúť/vypnúť/späť/prebudenie/uspanie)

Magnetický nabíjací port

Sada meracích senzorov

Vymeniteľný remienok

- 4 -

OPIS VÝROBKU

INŠTALÁCIA
Umiestnite hodinky na zápästie a upravte dĺžku remienka tak, aby nebol príliš 
uvoľnený.

OBSLUHA
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NABÍJANIE
1. Chytré hodinky sa nabíjajú pomocou magnetického kábla dodávaného so 
zariadením.
2. Umiestnite magnetický kábel tak, aby kontakty na hodinkách boli v 
kontakte s kontaktmi na nabíjacom stojane. Druhý koniec kábla následne 
pripojte k USB portu počítača alebo napájaciemu adaptéru USB. Správne 
pripojenie spôsobí, že sa na displeji hodiniek zobrazí animácia nabíjania.

INŠTALÁCIA APLIKÁCIA QWATCH PRO
Chytré hodinky spolupracujú so smartfónom pomocou aplikácie QWatch 
Pro. Pred použitím si túto aplikáciu stiahnite z Google Play alebo AppStore a 
nainštalujte si ju do svojho telefónu. Aplikáciu je možné vyhľadať zadaním 
názvu „QWatch Pro” do vyhľadávača v obchode alebo naskenovaním 
príslušného QR kódu uvedeného nižšie.

Chytré hodinky Garett Verona nevyžadujú trvalé spojenie so smartfónom, ale 
pre plné využitie funkcií hodiniek je nutné ich spárovať s aplikáciou.

Pri každom spustení chytrých hodiniek a ich pripojení k aplikácii sa dáta 
automaticky synchronizujú. Inteligentné hodinky v pohotovostnom režime 
merajú a analyzujú jednotlivé používateľské dáta. Garett Verona je vybavený 
sadou meracích senzorov, ktoré monitorujú pohyb a vykonané merania za 
účelom zistenia detailov spánku a fyzickej aktivity.
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HLAVNÁ PONUKA
- Tréning: Športové režimy. Existuje možnosť nastavenia tréningového

cieľa (čas, kalórie, vzdialenosť) pomocou    . Ak chcete začať záznam 
aktivity, vyberte ju zo zoznamu, záznam cvičenia sa spustí 
automaticky. Ak chcete uložiť priebeh tréningu, stlačte funkčné 
tlačidlo(2) a ukončite aktivitu. Dáta budú uložené a dostupné v 
aplikácii QWatch Pro.

- História aktivít: História športových režimov v zariadení. Možnosť
zobrazenia uložených športových aktivít.

- Aktivita: Súhrn dennej aktivity (počet krokov, spálené kalórie,
urazená vzdialenosť). Prejdením nahor získate prístup k údajom z 
posledného týždňa.
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Presunutím nadol na domovskej obrazovke získate prístup k 
pásku nastavenia. Umožňuje rýchlo meniť vybrané funkcie 
šikovných hodiniek.

Presunutím hore na domovskej obrazovke získate prístup k 
posledným oznámeniam. Ak chcete oznámenie odstrániť, 
presuňte správu vľavo a stlačte     .

  Ak sa nezobrazuje žiadna animácia, uistite sa, že je kábel správne 
pripojený. Ak je batéria úplne vybitá, môže sa animácia objaviť až po 
niekoľkých minútach. Pred prvým zapnutím sa odporúča hodinky nabíjať 
asi 2 hodiny.

Nabíjacie napätie by nemalo prekročiť 5V.
Odporúčaný nabíjací prúd je maximálne 1A.

PÁROVANIE
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- Štýl ponuky: Výber 1 zo 6 dostupných štýlov ponuky.

- QR kód: Zobrazuje QR kód aplikácie QWatch Pro.

- Nastavenie:

- Preferencie:

- Štýl ponuky: Výber 1 zo 6 dostupných štýlov ponuky.

- Úpravy komponentov: Možnosť konfigurovať položiek v
rýchlej ponuke.

- Kontrolka upozornenia: Zap./Vyp. zobrazenie
upozornenia z aplikácie/SMS.

- Nerušiť: Aktivácia režimu deaktivuje upozornenie (okrem
budíka) v určenom časovom rozmedzí.

- Formát času: Nastavenie formátu času.

- Formát dátumu: Nastavenie formátu dátumu.

- Intenzita vibrácií: Konfigurácia úrovne intenzity vibrácií.

- Ciferníky: Ponuka výberu ciferníka šikovných hodiniek.

- Trvalo aktívny displej: Aktivácia režimu spôsobí, že displej
bude v určitom časovom intervale trvalo podsvietený, 
zobrazujúc aktuálny čas (znižuje životnosť batérie).

- Nájsť telefón: Funkcia vyhľadávania chytrého telefónu. Aktivuje
zvukový signál na telefóne.

- Nočný režim: Aktiváciou režimu sa po určitú dobu zníži úroveň
jasu displeja (predlžuje životnosť batérie).
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Ďakujeme, že ste si zakúpili Garett Verona

BEZPEČNOSTNÉ PRAVIDLÁ
Pred použitím si pozorne prečítajte návod na použitie a uschovajte ho pre 
budúce použitie. Výrobca nenesie zodpovednosť za akékoľvek škody / 
zranenia spôsobené nesprávnym používaním. V závislosti od konkrétnej šarže 
chytrých hodiniek sa môžu niektoré funkcie líšiť od funkcií opísaných v 
návode na obsluhu.

Použitie tohto zariadenia v blízkosti lekárskych prístrojov môže rušiť ich 
prevádzku. Osobitnú pozornosť je potrebné venovať používaniu chytrých 
hodiniek v blízkosti lekárskych pomôcok, ako sú kardiostimulátory, 
načúvacie prístroje a ďalšie elektronické lekárske prístroje.
Je zakázané vhadzovať zariadenie do ohňa. Existuje riziko výbuchu batérie 
a následného ohrozenia života a zdravia.
Chráňte zariadenie pred zdrojmi tepla a priamym slnečným žiarením.
Neskladujte zariadenie na vlhkých miestach alebo vo vysokých 
teplotách, pretože to môže spôsobiť úraz elektrickým prúdom alebo 
požiar.
Neponárajte zariadenie do horúcej vody.
Nepotápajte sa so zariadením.
V prípade poškodenia/poruchy prosím prestaňte tento výrobok používať 
a kontaktujte servis Garett. Pokus o vlastnoručnú opravu môže viesť k 
poškodeniu zariadenia a zrušiť platnosť záruky.
Zariadenie čistite iba mäkkou, mierne vlhkou handričkou. Na čistenie 
výrobku nepoužívajte silné detergenty a iné stimulanty.

  Garett Verona nie je zdravotnícky prostriedok. Chytré hodinky a        
aplikácie QWatch Pro nie sú určené pre lekársku diagnostiku, liečbu ani 
ako preventívne opatrenie proti chorobám alebo ochoreniam. Pred 
zmenou spánkových a cvičebných návykov sa najskôr poraďte so svojím 
lekárom.

www.garett.eu

SK



MERANIA
Pred zahájením merania sa uistite, že sa senzor 
dotýka pokožky. Meraná oblasť by mala byť 
udržiavaná čistá - nečistoty môžu mať negatívny 
vplyv na výsledok.

Pre zahájenie merania prejdite na vybranú funkciu 
v šikovných hodinkách (Pulz, Krvný kyslík alebo 
Krvný tlak). Následne sa dotknite spodnej časti 
displeja a počkajte asi 1 minútu, aby ste dosiahli 
optimálny výsledok.

Počas testov udržujte svoje telo uvoľnené a 
nehybné. Držte zariadenie v rovnakej výške v akej 
sa nachádza Vaše srdce, počas testu nehovorte.

APLIKÁCIA QWATCH PRO
 Hlavná stránka

Informácie o zaznamenaných športových 
aktivitách, údajoch o spánku a meraní 
zdravotných funkcií.

• Spánok: Údaje o poslednom spánku.

• Pulz: Údaje o posledných meraniach
srdcovej frekvencie.

• Krvný tlak: Údaje o posledných
meraniach krvného tlaku.

• Krvný kyslík: Údaje o posledných
meraniach okysličenia krvi.

• Záznam cvičenia: Údaje o nedávnych
športových aktivitách.

• Menštruačný cyklus: Údaje o
priebehu menštruačného cyklu.
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 Zariadenie
Nastavenie týkajúce sa funkčnosti 
chytrých hodiniek.

• Upozornenie hovoru: Možnosť
zap./vyp. upozornenie na 
prichádzajúce hovory.

• Upozornenie na správy: Výber
upozornení zobrazovaných na 
hodinkách (nepodporuje šifrované 
správy a iMessages).

• Inteligentné pripomenutie:
Konfigurácia pripomenutia z 
aplikácie (neaktívnosť, hydratácia) 
a možnosť personalizácie vlastného 
alarmu.

• Režim "Nerušiť": Aktivácia režimu
deaktivuje upozornenie (okrem 
budíka) v určenom časovom 
rozmedzí.

• Nájsť zariadenie: Funkcia hľadania
hodiniek. Aktivuje vibračný signál 
na šikovných hodinkách.

• Fotografujte: Fotografujte na
diaľku pomocou fotoaparátu 
telefónu. Zatrasením zápästím 
alebo kliknutím v ľubovoľnom 
mieste na displeji hodiniek 
zaobstaráte fotografiu.

2 2
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• Počasie: Výber jednotky teploty.

• Systém jednotiek: Výber mernej
jednotky.

• Formát času: Možnosť zmeny
formát času (12/24 h).

• Viac:
• Doba podsvietenia: Výber doby

podsvietenia displeja chytrých 
hodiniek.

• Reštart: Možnosť reštartovať
chytré hodinky.

• Obnovenie továrenského
nastavenia: Možnosť resetovať 
inteligentné hodinky do 
továrenského nastavenia (zmaže 
dáta zo zariadenia).

 Ciferníky
Možnosť stiahnutia nového ciferníka 
do hodiniek. Maximálny počet 
ciferníkov na šikovných hodinkách: 3.

3 3
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 Profil
Nastavenia súvisiace s aplikáciou a 
osobnými údajmi užívateľa.

• Pokyny pre prevádzku na pozadí:
Konfigurácia nastavení aplikácie 
QWatch Pro.

• Užívateľský profil: Možnosť
konfigurácie údajov týkajúcich sa 
užívateľa.

• Cieľ: Definovanie vlastného
denného cieľa pre kroky, 
vzdialenosť a spálené kalórie.

• Motív: Výber farebného motívu
aplikácie.

• Aplikácia tretích strán: Možnosť
synchronizácie dát s Google Fit / 
AppleHealth.

• Často kladené otázky: Technická
podpora.

• Spätná väzba: Možnosť zasielať
návrhy týkajúce sa aplikácie.

• Info: Informácie o aplikácii
QWatch Pro.

5 5
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TECHNICKÁ ŠPECIFIKÁCIA
Bluetooth:
5.0

Procesor:
Realtek 8762

Batérie:
185 mAh

Displej:
AMOLED 1,3″

Rozmery ciferníka:
50 x 45 x 6,8 mm

Vodeodolnosť:
IP67

Vyhradená aplikácia:
QWatch Pro

Záruka:
24 mesiacov

Vymeniteľný remienok

Hmotnosť:
max. 68 g
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Viac informácií o tomto zariadení je k dispozícii na strane www.garett.eu. 
Navštívte naše webové stránky a spoznajte viac produktov a 
príslušenstva.
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     V závislosti na verzii softvéru zariadenia sa môžu vyššie opísané funkcie 
chytrých hodiniek líšiť. V prípade akýchkoľvek problémov kontaktujte 
naše Oddelenie technickej podpory: garett@rmasluzby.cz

- Jazyk: Možnosť zmeny jazyka chytrých hodiniek.

- Vypnúť: Možnosť vypnutia hodiniek.

- Reset: Možnosť obnovenia továrenského nastavenia.

- Informácie: Systémové informácie (MAC adresa a podrobnosti
o softvéri chytrých hodiniek).

2

4 4 Tapeta
Možnosť personalizácie vybraného 
ciferníka šikovných hodiniek zmenou 
typu, farby a umiestnenia 
zobrazovaných informácií. Aplikácia 
taktiež umožňuje zmeniť tapetu na 
fotografiu zhotovenú alebo vybranú z 
galérie telefónu.

              V závislosti od verzie aplikácie QWatch 
Pro a operačného systému telefónu sa 
môže vzhľad a funkcie aplikácie líšiť. V 
prípade akýchkoľvek problémov 
kontaktujte naše Oddelenie technickej 
podpory: garett@rmasluzby.cz

ZÁRUKA/REKLAMÁCIA
Na výrobok sa vzťahuje 24-mesačná záruka výrobcu. Záruka sa nevzťahuje na: 
vady a poškodenia spôsobené užívateľom alebo v dôsledku nesprávneho 
použitia (v rozpore s určením), mechanické poškodenia a poškodenia 
vyplývajúce z použitia iného príslušenstva, než je obsiahnuté v sade, 
spotrebný materiál. Pri reklamácii výrobku je nutné vyplniť záručný list 
priložený k zariadeniu a zaslať ho spolu s dokladom o kúpe a výrobkom na 
adresu servisu uvedenú na záručnom liste.

Kontaktné údaje sú k dispozícii na strane:
www.garett.eu

Výrobca:
GARETT sp. z o.o.
Sandomierska 209
25 - 330 Kielce , Poľsko
www.garett.eu

Označenie na produkte alebo v súvisiacich textoch znamená, že by po 
skončení životnosti nemal byť likvidovaný s iným domovým odpadom. Aby 
ste predišli poškodeniu životného prostredia a ľudského zdravia 
nekontrolovanou likvidáciou odpadu, oddeľte produkt od ostatných druhov 
odpadu a recyklujte zodpovedne, aby ste podporili opätovné využitie 
materiálnych zdrojov ako trvalú prax. Používatelia v domácnosti môžu získať 
informácie o tom, kde a ako recyklovať tento výrobok spôsobom bezpečným 
pre životné prostredie, od maloobchodného predajcu, u ktorého produkt 
zakúpili, alebo od miestnych úradov. Firemní používatelia by mali kontaktovať 
svojho dodávateľa a skontrolovať podmienky kúpnej zmluvy. Produkt by 
nemal byť likvidovaný s inými komunálnymi odpadmi.

Správna likvidácia 
produktu (odpadové 
elektrické a elektronické 
zariadenia)

Kontaktné údaje spoločnosti R.M.A sro:
garett@rmasluzby.cz

Linka pomoci:
+420 603 573 592  ( po - pá 7:30 - 15:30)

Prepojenie na klientsky formulár: 
https://www.rmasluzby.cz/ordergarett/

Navštívte nás:


