Navod na pouzitie
GTR eXpedition



Popis hodiniek

Obrazovka

Tlacidlo

, Otocné
IIP tlacidlo

Tlacidlo

Pouzitie
Postupujte podla tychto krokov
@ Nasadte > @ Zapnite > €) Nastavte - @) Pouzivajtejte

Pred prvym pouzitim hodiniek ich nabite po dobu aspor 2 hodin.

@ Nosenie hodiniek

Pre optimalnu presnost Gdajov, pri noseni hodiniek sa riadte
nasledujucimi pokyny:

1. Noste hodinky v polohe priblizne na Sirku 2 prstov od kosti
zapastia.

2. Pre pohodlie upravte remienok tak, aby umoznil Sirku prsta
medzi remienkom a zapastim.

@ Zapnutie

Stlacte stredné tla€idlo, kym sa nezobrazi logo CARNEO.
Poznamka: Ak sa hodinky nezapnu, moze to byt sposobené tym,
Ze batéria je hiboko vybita z dévodu dlhSieho nepouzivania.
Nabijajte hodinky priblizne 1 minutu a poCkajte, kym sa
automaticky zapnu.
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€) Nastavenie hodiniek
1: Stiahnite si aplikaciu Fitbeing
V obchode s aplikaciami vo vasom teleféne vyhl'adajte
u aplikaciu FITBEING a nainstalujte ju. .

+ V pripade telefonov s Androidom prejdite do sluzby Google Play.
* Pri iPhone prejdite do obchodu App Store.

MozZete tiez naskenovat QR kod, pre rychle
presmerovanie do APPSTORE obchodu.

Krok 2: Sparovanie s aplikaciou
Otvorte aplikaciu Fitbeing a na

domovskej stranke vyberte moznost AhOj' + 0
,Nastavit zariadenie“. Postupujte podl'a '

pokynov a sparuijte hodinky. Po
sparovani mozete zacat pouzivat

hodinky.

Upozornenie:

1. Aby ste zabranili problémom s Search via Bluetooth
pripojenim medzi aplikaciou a

hodinkami, neparujte priamo v @ .
zozname zariadeni Bluetooth v @

nastaveniach systému telefénu.
Vyhladavanie

2. Ak chcete zabezpedit Uspesné
parovanie, udelte povolenia aplikacii
Fitbeing na pristup k pristupu k
Bluetooth, polohe a fotoaparatu v
telefone.

@ eXpedition aul

O Pouzivanie
Dotykové ovladanie

4+ pohyb nahor
), € pohyb viavo
p =) pohyb vpravo
3 pohyb nadol
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Vtché tlacidlo
1. Kratke stlaCenie pre pristup k rychlym funkciam.
2. DIhé stlaCenie pre nastavenie rychlych funkcii.

Stredné tlacidlo

1. Dlhym stlaCenim zapnete/vypnete zariadenie.
2. Vstup do hlavnej ponuky.

3. Navrat na domovsku obrazovku.

Otacanie stredného tlacidla

1. Prechadzanie / listovanie v menu.
2. Uprava hlasitosti a jasu.
Spodné tlacidlo

1. Kratke stlacenie pre rychly pristup k Sportu.
2. DIhé stlaCenie pre vstup do rezimu SOS.

Zakadné funkcie

Centrum upozorneni
Potiahnite prstom nadol po
obrazovke cifernika hodiniek.

Zmena cifernika hodiniek

Ak chcete zmenit cifernik hodiniek,
stlaCte a podrzte obrazovku na 1

k. sekundu, ¢im otvorite galériu

5 cifernikov hodiniek.

Rychle menu

Ak chcete otvorit Rychle menu,
. potiahnite prstom nahor po

d obrazovke hodiniek. Povolte
funkcie ako Tichy rezim, Rezim
spanku, Vzdy zapnuty displej a
uprava jasu a hlasitosti.
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s Zaznamy tréningov
Ak chcete spustit zaznam tréningu,

g—=—lo
~ otvorte funkciu Sporty a vyberte
OUCYAVSRIA |\ konkrétny Sport.

d Pri cviteni vonku pockajte na
otvorenom priestranstve, kym sa GPS
nepripoji. Blikajuca ikona "«l "
zobrazuje, ze sa prave urcuje poloha,
po Uspesnom zachyteni prestane blikat.

Obrazovky hlavného menu

Ak chcete rychlo prepinat medzi

). funkciami Navrhy, Aktivita, Srdcova

i frekvencia, Spanok, Poc¢asie alebo
Tréning, potiahnite prstom dol'ava alebo
doprava na obrazovke cifernika
hodiniek.

Meranie zdravotnych metrik

@ Pri noseni hodiniek sa automaticky
meraju zdravotné udaje, ako je srdcova
frekvencia, spanok, stres a aktivita.
Tieto Udaje si mOZete tiez zobrazit a
sledovat v aplikacii.

Instalacia cifernika
. ’ V aplikacii Fitbeing
leermky prejdite na stranku
Galéria cifernikov a
vyberte si preferovany
cifernik hodiniek.

Nové >
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Nabijanie hodiniek

Ak chcete hodinky nabit, pripojte nabijaci kabel k USB zdroju
napajania. Druhy koniec pripojte k nabijaciemu kontaktu na
zadnej strane hodiniek. PoCas nabijania sa na hodinkach
zobrazi ikona nabijania.

Poznamka:

Pouzivajte Standardny USB zdroj
napajania s vystupnym prudom
1A alebo vysSim.

Pred nabijanim vy istite nabijacie
kontakty hodiniek, aby ste
odstranili pot alebo vihkost.

Odstranenie remienka

1. Zdvihnite ty€ s pruzinou z
drazky.

2. ZatlaCte a podrzte tyC s
pruzinou.

3. Jemne ju vytiahnite, aby ste
odstranili pasik.

Upevnenie remienka

1. Vlozte kovovy kolik do otvoru.
2. ZatlaCte a podrzte pruzinovu
packu.

3. Zatlacte remienok do tela a
uvol'nite pruzinovu packu.

4. Potiahnite remienok hodiniek,
aby ste overili pevnost spoja.
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Nosenie a starostlivost’

@ Odporica sa zlozit si hodinky priblizne na jednu hodinu denne.
Ak pocitite neprijemné pocity alebo podrazdenie, ako je
zacervenanie, brnenie alebo palenie, zlozte si hodinky a nechajte
zapastie oddychnut.

@ Pre udrzanie hygieny pravidelne Cistite hodinky a zapastie,
najma po cviceni a poteni. Nepouzivajte sprchovy gél, prostriedok
na umyvanie riadu ani Cistiace obrusky, pretoze mozu sposobit
podrazdenie pokozky. Namiesto toho pouzite na Cistenie remienka
jemné mydlo a Cistu vodu.

Specifikacie

Nazov produktu GTR eXpedition
Displej 1.43" AMOLED
RozliSenie 466466
Batéria 670 mAh
Bluetooth Bluetooth 5.3
Vodeodolnost SATM
GPS GPS+BDS
Rozmery produktu 48*54*14mm
Pracovna teplota 0°C ~ 50°C
Kompatibilné iOS 13.0 a vyssi, Android 9.0
operacné systémy a vyssi
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Prevencia

- Nevymienajte vstavanu batériu sami, pretoze to méze
predstavovat bezpecnostné riziko.

* Vyhnite sa nasilnému otvaraniu puzdra hodiniek, pretoze to
moze spbsobit’ skraty a prehriatie.

Hodinky uchovavajte mimo prostredia s teplotou presahujucou 60
°C, aby ste predisli vyte€eniu batérie alebo vybuchu.

- Hoci produkt spifia tandardy vodotesnosti IP68, neodporuda sa
ho pouzivat na aktivity, ako je kipanie, potapanie alebo vodné
lyZzovanie, ktoré zahfriaju vysoké teploty, paru alebo silny prud
vody. Upozorriujeme, Ze vodotesnost moze byt ohrozena, ak je
poSkodena konstrukcia produktu.

- Upozoriiujeme, Ze aktualizacie firmvéru mozu viest k zmenam
rozhrania a pouzivania. Podrobné informéacie najdete v pokynoch
na aktualizaciu produktu.

Casté otazky
Ak sa pri pouzivani produktu stretnete s
akymikolvek problémami, mézete

kontaktovat technick( podporu:
info@carneo.sk

Naskenujte QR kéd vpravo pre pristup
alebo navstivte stranku help.fitbeing.com,
kde vam poskytnu pomoc.

Produktovy manual

Kompletny navod na pouzitie produktu
najdete v aplikacii Fitbeing v sekcii
LProfil“. = Manual".

Naskenujte QR kod vpravo pre pristup
alebo navstivte stranku help.fitbeing.com

*Tento produkt nie je ur¢eny ako zdravotnicka pomdcka a nie je uréeny
na diagnostikovanie, lieCbu, vylieCenie ani prevenciu zZiadnej choroby.
VSetky Udaje a merania by sa mali pouzivat len na osobné Gcely.
VSetky obrazky na obale sluzia len na ilustraciu, skutocny produkt sa
moze lisit od obrazkov na obale (vratane, ale nie vyluc¢ne, farieb, tvaru a
zobrazenia na obrazovke).

Upozornenie tykajuce sa batérie: Nerozoberajte, neprepichuijte,
nestlacajte, nezohrievajte ani nespalujte.
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