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Navod k pouziti

Duilezité bezpecnostni informace

Tento spotrebi¢ mohou pouzivat déti starSi osmi let a rovnéz lidé
s omezenymi psychickymi, smyslovymi nebo mentalnimi schop-
nostmi, osoby bez zkuSenosti anebo bez znalosti, jestlize jej pouzivaji
pod dohledem nebo dostaly pokyny k bezpe¢nému pouzivani zafi-
zeni a uvédomuji si mozna rizika.
Déti si se spotiebicem nesméji hrat.
Déti nesméji provadét Cisténi ani udrzbu spotrebice, pokud nejsou
starSi osmi let a nejsou pod dohledem.
Udrzujte zafizeni a jeho napajeci kabel mimo dosah déti mladSich
osmi let.
Jestlize je napajeci kabel spotiebi¢e poskozen, musi byt vyménén
v centralnim zakaznickém servisnim stredisku vyrobce nebo osobou
s podobnou kvalifikaci, aby nevzniklo nebezpeci urazu. Neodborné
opravy mohou mit za nasledek velké nebezpedi pro uzivatele.
Vzdy pouzivejte tento spotiebi¢ v souladu s témito pokyny. Nespravné
pouZziti mdzZe mit za nasledek uraz elektrickym proudem a jina rizika.
Spotrebi¢ se nesmi pouzivat s pripojenym externim ¢asovacem nebo
dalkovym ovladanim.
VSechny Casti ocistéte ihned po pouziti a zbytky potravin odstranujte
okamzité. Pokyny jsou uvedeny v kapitole ,CiSténi a péce”.
Tento spotrebi¢ je urcen pro pouziti v domacnostech a podobnych
prostredich, jako jsou:
kuchynky pro zaméstnance v obchodech, kancelarich a jinych
pracovistich;
- chalupy;
hotely, motely a dalSi prostory pro docasné bydleni;
- zarizeni typu ,bed and breakfast".
Tento spotrebic je uréen pouze pro pouziti v interiéru a v domac-
nosti.
Pozor! Nebezpeci popaleni! Teplota dostupnych povrchi muze
dosahnout vysokych hodnot. Zistavaji horka jeSté po urcitou dobu
po vypnuti spotrebice.



MF

* Aby nedoslo k poskozeni napajeciho kabelu, musite ho pred pouzitim
spotrebice zcela odvinout z drzaku. Napajeci kabel muze byt navinut
pouze tehdy, kdyz je spotrebi¢ uschovan.

Pred pouzitim

Spotfebi¢ smi byt pouZivan pouze pro zamysleny Ucel uvedeny v tomto navodu k pouziti. Proto si pred
pouzitim spotiebice tyto pokyny peclivé proctéte. Obsahuje dilezité informace o pouzivani, bezpeénosti
a udrzbé spotrebice. Neprebirame odpovédnost za jakékoliv Skody vzniklé nedodrzenim pokyn( uvede-
nych v tomto navodu. Tyto pokyny uloZte na bezpeéném misté a predejte je dalSimu uZivateli spole¢né
se spotfebi¢em. Na jeho konci najdete rovnéz informace k zaruce. Pfi pouzivani tohoto spotfebice dodr-
Zujte bezpecnostni pokyny.

Technické udaje

Napajeci napéti: 220-240 V ~ 50-60 Hz
Spotreba: 1800-2 100 W

Trida ochrany: |

DalSi pokyny tykajici se bezpeénosti
* Odpojte napajeci zastréku:
jestlize se béhem provozu objevi zavada;
pred ¢isténim;
po pouziti.
= Spotrebi¢ by mél byt pripojen pouze do uzemnéné zasuvky, kterd byla nainstalovana v souladu
s predpisy. Napajeci kabel a zastréka musi zlstat suché.
= Napajeci kabel se nesmi dotykat horkych ¢asti spotfebice.
= PouZivejte prodluZovaci pfivod pouze v bezvadném stavu. Zajistéte, abyste pouzili dostate¢né dlouhy
kabel a aby byl bezpecné veden.
= Polozte spotfebi¢ na rovny, pevny povrch.
= Dohlédnéte na to, aby okolo spotfebice zlistal dostatek volného prostoru.
= Abyste mohli spotfebi¢ normalné pouzivat, musi byt postaven volné na stole nebo pracovnim povr-
chu, ne tésné u zdi nebo v rohu.
= Pozor! NepouZivejte spotiebi¢ pod hoflavymi objekty (napf. zaclonami, nasténnymi skfiftkami) nebo
v jejich blizkosti a vzdy na néj dohlizejte.
" Vypnéte spotiebi¢ anebo vytahnéte napajeci zastrcku ze sité, jestlize:
spotfebi¢ nebo napéajeci kabel je poskozeny;
mate-li podezieni, Ze doslo k zavadé nasledkem padu spotiebice nebo né¢eho podobného.
V takovych pripadech si zafid'te opravu spotfebice.
Pozor! Spotrebi¢ je pfi pouzivani horky! Nebezpeci popaleni! Nepfenasejte spotrebic, kdyz je horky.
Dohlédnéte na to, aby pfi grilovani byla odkapavaci miska vzdy na spravném misté.
Pri grilovani mlize vystfiknout tuk, proto vhodnym zplisobem chrante stiil nebo pracovni povrch.
Nenechavejte spotfebi¢ bez dozoru.
Neponofujte spotrebi¢ do vody, abyste ho vy¢istili.
Nenechavejte spotfebi¢ napll otevieny; otevirejte ho pouze na kratkou chvili, abyste vloZili nebo
odebrali sendvice.
= Nechejte spotiebi¢ vychladnout, nez demontujete desky, vycistite spotfebi¢ a uschovate jej.



= Dohlédnéte na to, aby grilovaci desky byly vZzdy spravné vioZzeny zpé€t na sva mista poté, co je demon-
tujete.

Pouziti

Na kontaktnim grilu LONO 2 v 1 si maZzete pfipravit rGzné chutné pokrmy. Je idedlni pro grilovani
takovych potravin, jako je maso, zelenina a ryby, ale mlizete ho také pouzit k pfipravé panini a sendvica.
Rozevieny kontaktni gril se také mlize pouzivat jako stolni gril. Spotfebi¢ neni vhodny pro pouziti v ¢as-
te¢né oteviené poloze (kdyz je horni grilovaci deska ve svislé poloze). Navic obé grilovaci desky musi byt
vlozeny do kontaktniho grilu, aby mohl byt pouzivan.

Instalace

= Odstrante ze spotiebice veSkery obalovy material.

= Povrchy spotfebice otfete vihkym hadrem. 3

= Pfed prvnim pouzitim spotfebice dikladné vycistéte grilovaci desky (1) (viz kapitola ,Cisténi a péce").
= Umistéte spotrebi¢ na stabilni a rovny povrch do blizkosti elektrické zasuvky.

Grilovaci desky

Teplota grilovacich desek (1) je plynule nastavitelna. MlzZete pouzivat gril k pFipravé riiznych pokrma
nebo k udrzovani teploty uvarenych jidel.

Sestaveni

Nejprve oteviete kontaktni gril tak, aby jeho desky byly pod vzajemnym dhlem 180° (obr. B).
K tomu musite stisknout uvolfiovaci tlacitko (11) a sou¢asné co nejvice odklopit horni grilo-
vaci desku. Sklopte stojan (6) smérem dolG (obr. B). Vlozte dvé grilovaci desky (1) do drzakd grilo-
vacich desek (3) pod dhlem pfiblizné 45° (obr. D). Potom zatlacte grilovaci desky (1) smérem
dolii ve vysce uvolfiovacich tlacitek (2); uslySite, jak grilovaci desky (1) zaklaply na svd mista.
Poznamka: Obé grilovaci desky (1) musi byt vioZeny, jinak kontaktni gril nebude spravné fungovat.

Demontaz

Nechejte spotiebi¢ Uplné vychladnout. Nejprve oteviete kontaktni gril tak, aby jeho desky byly pod
vzajemnym uhlem 180° (obr. B). K tomu musite stisknout uvolfiovaci tla¢itko (11) a soucasné co nejvice
odklopit horni grilovaci desku. Sklopte stojan (6) smérem dol0 (obr. B). Stisknéte uvoliovaci tladitka (2)
na grilovacich deskach (1). Zvednéte grilovaci desky (1) nahoru a odeberte je pod thlem pfiblizné 45°.
(Obr. B).

Nepfilnavy povrch

Nikdy se nedotykejte nepfilnavého povrchu ostrymi nebo Spicatymi pfedméty, je nachylny k poskrabani.
Pouzijte grilovaci vidli¢ky a klesté ze dfeva nebo syntetického materialu. MdZete pozorovat trochu koure
a ucitit slaby zapach, kdyz poprvé pouzijete

svij novy spotiebic. Je to z technickych dvodl a neni to pfiznakem zavady.

Pozor: Po pouziti vzdy vypnéte spotiebi¢ pomoci vypinace (4) a vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky.
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Pred prvnim pouzitim

Funkce kontaktniho grilu

Poloha kontaktniho grilu je dokonala pro grilovani takovych pokrmi, jako jsou steaky a masové

placky do hamburgert, z obou stran a pfi vysoké teploté a také k pFipravé panini.

= Vlozte odkapavaci misku (7) do zakladny spotfebice (10) (obr. F). Tuky a $tava z masa se shromazduji
v odkapavaci misce (7).

= Oteviete kontaktni gril a vlozte do spotfebite ob¢ grilovaci desky (1) (obr. D). Potom spottebi¢ znovu
zaviete.

= Zapojte napajeci zastréku do zasuvky a zapnéte spotfebi¢ pomoci vypinace (4). Kontrolka se rozsviti
bilou barvou a spotrebi¢ se za¢ne nahfivat.

* Nechejte spotFebi¢ zavieny, aby se nahfal na pozadovanou Urovefi, a to asi pét minut (viz kapitola
.Casy pro grilovani").

= Co nejvice oteviete kontaktni gril tak, aby desky vzajemné sviraly hel 90° (obr. A).

= Polozte pokrmy na spodni grilovaci desku a znovu zaviete kontaktni gril, aby se horni deska o né
opfela. Za timto ucelem zvednéte horni grilovaci desku do pozadované vysky.

Funkce stolniho grilu

Poloha stolniho grilu je idealni pro pfipravu riznych druhi zeleniny a také pro grilovani masovych

nebo rybich Spizi.

= Vlozte odkapavaci misku (7) do zakladny spotfebice (10) (obr. F).

= Nejprve oteviete kontaktni gril tak, aby jeho desky byly pod vzajemnym thlem 180° (obr. B). K tomu
musite stisknout uvoliiovaci tla¢itko (11) a soucasné co nejvice odklopit horni grilovaci desku. Sklopte
stojan (6) smérem dol0 (obr. B). Vlozte obé grilovaci desky (1) do spotfebice (obr. D).

= Zapojte napajeci zastréku do zasuvky a zapnéte spotfebi¢ pomoci vypinace (4). Kontrolka se rozsviti
bilou barvou a spotfebic se zacne nahfivat.

= Nechejte spotfebi¢, aby se nahtal na pozadovanou Groved, a to asi pét minut (viz kapitola ,Casy pro
grilovani").

* Rovnomérné rozlozte potraviny, které cheete grilovat, na jednu ze dvou grilovacich desek.

Casy pro grilovani

Platky by nemély byt siln€jsi nez 5 cm. Maso byste méli nakrajet na platky o maximaini tloustce 3,5 cm.
Pred grilovanim maso okofeite, ale sdl pfidejte az po grilovani, pfispéje to k zachovani jeho Stavnatosti.
Parky pred grilovanim propichejte, aby nedoslo k vystfiknuti tuku. Doba varfeni zavisi na typu a tloustce
pokrmu. Nikdy nefezte maso ani jiné pokrmy pfimo na grilovaci desce.

Casy pro grilovani a nastaveni teploty zavisi na grilovaném jidle a na vasi vlastni chuti; nasledujici
hodnoty jsou proto pouze orientaé¢nimi hodnotami.

Poznamka: Uvedené Casy se vztahuji k ¢istym dobam grilovani [ vafeni a nezahrnuji ¢as potfebny na
pfedehfev grilovacich desek.



Casy pro grilovani Casy pro grilovani Uroveii grilovani
Kontaktni gril Stolni gril
(minuty) (minuty)
Hovézi steak 8 - 10 4 - b
Veprovy platek 6 - 8 4 - 5
g/leario do hambur- 6 - 8 4 - 5
Veprova kotleta 8 - 10 4 - 5
Jehnédi kotleta 8 - 10 4 - b
Kufeci platek 4 - 6 4 - 5
Filet z ryby 4 - 6 3 - 5
Zelenina 4 - 5§ 5
Panini 3 - 56 3 - 5
Sendvice 3 - 5 3 - 5
Parky v rohliku 3 - 5§ 3 - 5
Udrzeni teploty 1T - 3

Recepty

Italské panini (¢tyFi porce) — pro fanousky Italie

100 g rokety

4 rajcata

2 balicky mozzarelly

4 ciabatty

4 polévkové Izice  zeleného pesta

100 g nakrajené parmské Sunky

1) Predehfejte kontaktni gril WMF LONO 2 v 1 na Groven 4. O¢istéte, oplachnéte a osuste roketu. Omyjte
a nakrajejte raj¢ata. Nakrajejte mozzarellu na platky

2) Podélné roziiznéte ciabattu. Natfete zelené pesto na jednu polovinu a na néj nakladte roketu, parm-
skou Sunku, mozzarellu a rajc¢ata. Druhou polovinu ciabatty polozte nahoru. Panini grilujte v horkém
kontaktnim grilu tfi aZ pét minut na Urovni 4.

Zeleninové pyramidky (¢tyFi porce) — pro vegetariany
2

cukiny
4 rajcata
2 balicky syra feta
1 hrst cerstvé bazalky
1 polévkové IZice  olivového oleje
stl
pepf
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1) Predehfejte kontaktni gril WMF LONO 2 v 1 na uroven 5. Nakrajejte cukiny a rajcata na platky.

Rozkrojte na poloviny syr feta a pak ho nakrajejte na podobné velké platky. Polozte platek cukiny, na

né€j naskladejte stridavé platek rajcete a pak syr feta, nakonec polozte dalsi platek cukiny

Pokapejte pyramidky olivovym olejem a ochutte soli a pepfem.

3) Grilujte zeleninové pyramidky v horkém kontaktnim grilu ¢tyfi az pét minut na Grovni 5. Podavejte
ozdobené bazalkou.

N
—

Marinované filety z lososa (¢tyFi porce) — pro milovniky ryb

4 kusy filetG z lososa

1 svazek bazalky

1 svazek petrzele

1 strouzek ¢esneku

1/2 ¢ajové Izicky limetové Stavy

1 polévkova Izice  olivového oleje
stl s chilli
pepf

1) Maly hrnek napliite do poloviny olivovym olejem. Piidejte pep¥, stl s chilli, bazalku, petrzel, limeto-
vou Stavu a ¢esnek podle chuti.

2) Pomoci stétky potfete filet marinadou.

4) Tip: Pro intenzivnéjsi chut: vloZte filety z lososa do marinady, zakryjte je a nechejte marinovat asi dvé
hodiny v lednicce.

5) Pfedehfejte kontaktni gril WMF LONO 2 v 1 na droven 5 a grilujte marinované filety z lososa na
urovni 4 nebo 5 po dobu Ctyf az Sesti minut.

Masové placky do hamburgeru (étyFi porce) — pro milovniky masa

600 g mletého hovéziho masa (idealné s méné nez 20 % tuku)
2 polévkové Izice  worcesterské omacky

sal

pepf

1) Zamichejte worcesterskou omacku do masa a smés okofefte soli a pepfem.

Tip: Protoze sdl maso vysousi, musite ji pfidat nejdfive 30 minut pred tim, nez zacnete maso opékat.

2) Ze smési vytvarujte placky stejné velikosti o priméru pfiblizné 10 cm a tloustce 1,5 cm.

3) Predehfejte kontaktni gril WMF LONO 2 v 1 a grilujte placky na Grovni 5 po dobu ¢tyf az Sesti minut.

Cisténi a pece

= Odpojte privodni $nliru a nechte zafizeni vychladnout.

= Tuky a jiné zbytky odstrarite z grilovacich desek (1) kuchyrniskou utérkou.

= Nejprve oteviete kontaktni gril tak, aby jeho desky byly pod vzajemnym thlem 180° (obr. B). K tomu
musite stisknout uvolfiovaci tla¢itko (11) a soucasné co nejvice odklopit horni grilovaci desku. Sklopte
stojan (6) smérem dol0 (obr. B).

= Stisknéte uvoliovaci tlacitka (2) na grilovacich deskach (1). Zvednéte grilovaci desky (1) nahoru
a odeberte je pod uhlem pfiblizné 45°. (obr. E)

= Vycistéte grilovaci desky (1) ve vlazné vodé, pouZijte pfitom prostiedek a karta¢ na nadobi.

* Poznamka: Nepouzivejte abrazivni prostiedky, kovové draténky nebo Cistici prostfedky na trouby.

= Vytahnéte odkapavaci misku (7) ze zakladny spottebice (10) (obr. F).



Vycistéte odkapavaci misku (7) ve vlazné vodg, pouzijte pfitom prostiedek a karta¢ na nadobi.
Poznamka: Nepouzivejte abrazivni prostiedky, kovové draténky nebo Cistici prostfedky na trouby.
Poznamka: Pro snadnéjsi ¢isténi mizete grilovaci desky (1) a odkapavaci misku (7) myt v mycce.
Doporucujeme v3ak umyvat grilovaci desky ruéné v zajmu prodlouZeni jejich Zivotnosti a ochrany
jejich povrchu pred poskozenim.

Nikdy neponofujte zakladnu spotfebice (10) do vody, vodu nepouzivejte ani k jejimu Cisténi. Jed-
noduse nakapnéte trochu Ccisticiho prostfedku na vlihky hadfik, spotfebi¢ otfete a pak osuste.
Pozor: Elektrické kontakty na grilovacich deskach (1) a zakladné spotiebice (10) musi byt naprosto
suché, nez muzete spotiebi¢ opét smontovat.

Jakmile je spotiebi¢ zcela suchy, mGzete ho opét smontovat a uskladnit. Pro Usporu mista pfi
skladovani je mozné kabel navinout na spodni stranu spotiebice (8) (obr. G) a zastréku pak ulo-
Zit na misto k tomu urcené (9) (obr. H). Spotiebi¢ skladujte na rovném a suchém povrchu.

= | | [

Lze myt v myccee Lze myt pod Otfit vihkym
tekouci vodou hadrikem

Grilovaci desky (1) ¢ ¢

Ram

Odkapavaci miska (7) ¢ ¢

ANANAS
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Navod na pouzitie

Dolezite bezpecnostné informacie

12

Tento spotrebi¢ mozu pouzivat deti starSie ako osem rokov a taktiez
[udia s obmedzenymi psychickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi
schopnostami, osoby bez skusenosti a/alebo bez znalosti, ak ho pou-
zivaju pod dohladom alebo dostali pokyny na bezpecné pouzivanie
zariadenia a uvedomuju si mozne riziko.
Deti sa so spotrebicom nesmu hrat.
Deti nesmu distit ani vykonavat udrzbu spotrebica, ak nie su starsie
ako osem rokov a nie su pod dohladom.
Udrzujte zariadenie a jeho napajaci kabel mimo dosahu deti mlad-
Sich ako osem rokov.
Ak je napajaci kabel spotrebica poskodeny, musia ho vymenit v cen-
tralnom zakaznickom servisnom stredisku vyrobcu alebo osoba
s podobnou kvalifikaciou, aby nevzniklo nebezpecenstvo urazu.
Neodborné opravy mézu mat za nasledok velké nebezpecenstvo pre
pouzivatela.
Vzdy pouzivajte tento spotrebi¢ v sulade s tymito pokynmi. Nespravne
pouzitie moze mat za nasledok uraz elektrickym prudom a iné rizika.
Spotrebi¢ sa nesmie pouzivat s pripojenym externym casovacom
alebo dialkovym ovladanim.
VSetky Casti ocistite ihned' po pouziti a zvySky potravin odstranujte
okamzite. Pokyny su uvedené v kapitole ,Cistenie a oSetrovanie”.
Tento spotrebic je urCeny na pouzitie vdomacnostiach a podobnych
prostrediach, ako su:

- kuchynky pre zamestnancov v obchodoch, kancelariach a inych

pracoviskach;
- chalupy;
hotely, motely a dalSie priestory na docasné byvanie;

- zariadenia typu ,bed and breakfast”.
Tento spotrebic je urceny iba na pouZzitie v interiéri a v domacnosti.
Pozor! Nebezpecenstvo popalenia! Teplota dostupnych povrchov
moze dosiahnut vysoku hodnotu. Zostavaju horuce eSte urcity cas
po vypnuti spotrebica.
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* Aby nedoslo k poSkodeniu napajacieho kabla, musite ho pred pou-
zitim spotrebica uplne odvinut z drziaka. Napajaci kabel je mozné
navinut iba vtedy, ked' je spotrebi¢ uschovany.

Pred pouzitim

Spotrebi¢ sa smie pouzivat iba na zamyslany ucel uvedeny v tomto ndvode na pouZitie. Preto si pred
pouZitim spotrebica tieto pokyny pozorne precitajte. Obsahuje délezité informacie o pouzivani, bezpec-
nosti a udrzbe spotrebica. Nepreberdme zodpovednost za akékolvek Skody vzniknuté nedodrzanim poky-
nov uvedenych v tomto navode. Tieto pokyny ulozte na bezpecnom mieste a odovzdajte ich dalSiemu
pouzivatelovi spolo¢ne so spotrebicom. Na jeho konci najdete taktiez informacie k zaruke. Pri pouZzivani
tohto spotrebica dodrZujte bezpecnostné pokyny.

Technické udaje

Napajacie napatie: 220 - 240V ~ 50 - 60 Hz
Spotreba: 1800 -2 100 W

Trieda ochrany: |

Dalsie pokyny tykajuice sa bezpeénosti
* Odpojte napdjaciu zastréku:
ak sa pocas prevadzky objavi porucha;
pred Cistenim;
po pouziti.
= Spotrebi¢ by mal byt pripojeny iba do uzemnenej zasuvky, ktora bola nainstalovana v sulade s pred-
pismi. Napajaci kabel a zastréka musia zostat suché.
= Napajaci kabel sa nesmie dotykat horucich ¢asti spotrebica.
= PouzZivajte predlZovaci privod len v bezchybnom stave. Zaistite, aby ste pouZili dostato¢ne dlhy kabel
a aby bol bezpec¢ne vedeny.
= Polozte spotrebi¢ na rovny, pevny povrch.
* Dozrite na to, aby okolo spotrebica zostal dostatok volného priestoru.
= Aby ste mohli spotrebi¢ normalne pouzivat, musi byt postaveny volne na stole alebo pracovnom
povrchu, nie tesne pri stene alebo v rohu.
= Pozor! NepouZivajte spotrebi¢ pod horlavymi objektmi (napr. zaclonami, nastennymi skrinkami)
alebo v ich blizkosti a vzdy nan dohliadajte.
* Vypnite spotrebi¢ alebo vytiahnite napajaciu zastrcku zo siete, ak:
spotrebic¢ alebo napajaci kabel je poskodeny;
ak mate podozrenie, Ze doslo k poruche nasledkom padu spotrebica alebo nie¢oho podobného.
V takych pripadoch si zariad'te opravu spotrebica.
= Pozor! Spotrebi¢ je pri pouzivani horuci! Nebezpecenstvo popalenia! Neprenasajte spotrebic, ked' je
horuci.
= Dozrite na to, aby pri grilovani bola odkvapkavacia miska vzdy na sprdvnom mieste.
= Pri grilovani moze vystrieknut tuk, preto vhodnym spésobom chrante stol alebo pracovny povrch.
= Nenechavajte spotrebi¢ bez dozoru.
= Neponarajte spotrebi¢ do vody, aby ste ho vycistili.
= Nenechavajte spotrebi¢ do polovice otvoreny; otvarajte ho iba na kratku chvilu, aby ste vlozili alebo
odobrali sendvice.



= Nechajte spotrebi¢ vychladnut pred tym, ako demontujete dosky, vycistite spotrebi¢ a uschovate ho.
= Dozrite na to, aby grilovacie dosky boli vzdy spravne vlozené spat na svoje miesta po tom, ¢o ich
demontujete.

Pouzitie

Na kontaktnom grile LONO 2 v 1 si mozete pripravit rézne chutné pokrmy. Je idedlny na grilovanie
takych potravin, ako je méso, zelenina a ryby, ale moZete ho taktiez pouzit na pripravu panini a sendvi-
¢ov. Rozovrety kontaktny gril sa moZe pouzivat aj ako stolovy gril. Spotrebi¢ nie je vhodny na pouzitie
v ¢iastone otvorenej polohe (ked je horna grilovacia doska vo zvislej polohe). Navyse, aby sa mohol
kontaktny gril pouzivat, musia byt don vliozené obe grilovacie dosky.

Instalacia

= Odstrante zo spotrebica vietok obalovy material.

= Povrchy spotrebica utrite vihkou handrou.

= Pred prvym pouzitim spotrebi¢a dokladne vycistite grilovacie dosky (1) (pozrite kapitolu ,Cistenie
a osetrovanie”).

= Umiestnite spotrebi¢ na stabilny a rovny povrch do blizkosti elektrickej zasuvky.

Grilovacie dosky

Teplota grilovacich dosiek (1) je plynule nastavitelna. MoZete pouzivat gril na pripravu rdznych pokrmov
alebo na udrziavanie teploty uvarenych jedal.

Zostavenie

Najprv otvorte kontaktny gril tak, aby jeho dosky boli pod vzajomnym uhlom 180° (obr. B). Na to
musite stlacit uvolfiovacie tlacidlo (11) a sucasne ¢o najviac odklopit hornt grilovaciu dosku.
Sklopte stojan (6) smerom nadol (obr. B). Viozte dve grilovacie dosky (1) do drziakov grilova-
cich dosiek (3) pod uhlom priblizne 45° (obr. D). Potom zatlacte grilovacie dosky (1) smerom nadol
vo vyske uvolfiovacich tlacidiel (2); budete pocut, ako grilovacie dosky (1) zaklapli na svoje miesta.
Poznamka: Obe grilovacie dosky (1) musia byt vlozené, inak kontaktny gril nebude spravne fungovat.

Demontaz

Nechajte spotrebi¢ tplne vychladnut. Najprv otvorte kontaktny gril tak, aby jeho dosky boli pod vza-
jomnym uhlom 180° (obr. B). Na to musite stla¢it uvolfiovacie tla¢idlo (11) a sic¢asne ¢o najviac odklopit
hornu grilovaciu dosku. Sklopte stojan (6) smerom nadol (obr. B). Stla¢te uvolfovacie tlacidla (2) na
grilovacich doskach (1). Zdvihnite grilovacie dosky (1) nahor a odoberte ich pod uhlom priblizne 45°.
(Obr. B).

Nepril'navy povrch

Nikdy sa nedotykajte neprilnavého povrchu ostrymi alebo Spicatymi predmetmi, je nachylny na poskra-
banie. Pouzite grilovacie vidlicky a klieSte z dreva alebo syntetického materidlu. MéZete pozorovat tro-
chu dymu a ucitit slaby zapach, ked prvykrat pouzijete

svoj novy spotrebic. Je to z technickych dévodov a nie je to priznakom poruchy.

Pozor: Po pouziti vzdy vypnite spotrebi¢ pomocou vypinaca (4) a vytiahnite sietovi zastréku zo zasuvky.
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Pred prvym pouzitim

Funkcia kontaktného grilu

Poloha kontaktného grilu je dokonala pre grilovanie takych pokrmov, ako su steaky a misové

placky do hamburgerov, z oboch stran a pri vysokej teplote a taktiez na pripravu panini.

= Vlozte odkvapkavaciu misku (7) do zakladne spotrebic¢a (10) (obr. F). Tuky a $tava z mésa sa zhromaz-
duju v odkvapkavacej miske (7).

= Otvorte kontaktny gril a vlozte do spotrebica obe grilovacie dosky (1) (obr. D). Potom spotrebi¢ znovu
zatvorte.

= Zapojte napajaciu zastréku do zasuvky a zapnite spotrebi¢ pomocou vypinaca (4). Kontrolka sa roz-
svieti bielou farbou a spotrebic sa za¢ne nahrievat.

* Nechajte spotrebi¢ zavrety, aby sa nahrial na pozadovan( uroven, a to asi pat minut (pozrite kapitolu
.Casy pre grilovanie").

= Co najviac otvorte kontaktny gril tak, aby dosky vzajomne zvierali uhol 90° (obr. A).

= Polozte pokrmy na spodnu grilovaciu dosku a znovu zatvorte kontaktny gril, aby sa horna doska o ne
oprela. Pri tomto tkone zdvihnite hornt grilovaciu dosku do pozadovanej vysky.

Funkcia stolového grilu

Poloha stolového grilu je idealna na pripravu réznych druhov zeleniny a taktiez na grilovanie

misovych alebo rybich Spizov.

= Vlozte odkvapkavaciu misku (7) do zakladne spotrebic¢a (10) (obr. F).

= Najprv otvorte kontaktny gril tak, aby jeho dosky boli pod vzajomnym uhlom 180° (obr. B). Na to
musite stlacit uvolfovacie tlacidlo (11) a sii¢asne ¢o najviac odklopit hornt grilovaciu dosku. Sklopte
stojan (6) smerom nadol (obr. B). VloZte obe grilovacie dosky (1) do spotrebica (obr. D).

= Zapojte napajaciu zastréku do zasuvky a zapnite spotrebi¢ pomocou vypinaca (4). Kontrolka sa roz-
svieti bielou farbou a spotrebi¢ sa zacne nahrievat.

= Nechajte spotrebi¢, aby sa nahrial na pozadovanii Giroven, a to asi pat minut (pozrite kapitolu ,Casy
pre grilovanie").

* Rovnomerne rozlozte potraviny, ktoré chcete grilovat, na jednu z dvoch grilovacich dosiek.

(viasy pre grilovanie

Platky by nemali byt hrubsie nez 5 cm. Mdso by ste mali nakrajat na platky s maximalnou hrubkou
3,5 cm. Pred grilovanim méso okorente, ale sol pridajte az po grilovani, prispeje to k zachovaniu jeho
$tavnatosti. Parky pred grilovanim prepichajte, aby nedoslo k vystrieknutie tuku. Cas grilovania zavisi od
typu a hrubky pokrmu. Nikdy nerezte méso ani iné pokrmy priamo na grilovacej doske.

Casy pre grilovanie a nastavenie teploty zavisia od grilovaného jedla a od vasej vlastnej chuti; nasledu-
juce hodnoty su preto iba orientaénymi hodnotami.

Poznamka: Uvedené Casy sa vztahuju na Cisté Casy grilovania/varenia a nezahfiaju ¢as potrebny na
predhrievanie grilovacich dosiek.



Casy pre grilovanie Casy pre grilovanie Uroveii grilovania
Kontaktny gril Stolovy gril
(minuty) (minuty)

Hovadzi steak 8 - 10 4 - 5
Bravcovy platok 6 - 8 4 - 5
Maso do hamburgera 6 - 8 4 - 5
Bravcova kotleta 8 - 10 4 - 5
Jahnacia kotleta 8 - 10 4 - 5
Kuraci platok 4 - 6 4 - 5
Fileta z ryby 4 - 6 3 - 5
Zelenina 4 - 5 5

Panini 3 - 5 3 - 5
Sendvice 3 - 5 3 - 5
Parky v rozku 3 - 5 3 - 5
Udrzanie teploty 1 - 3

Recepty

Talianske panini (Styri porcie) - pre fanusikov Talianska

100 g rokety

4 paradajky

2 balicky mozzarelly

4 ciabatty

4 polievkove lyzice zeleného pesta

100 g nakrajanej parmskej Sunky

1) Predhrejte kontaktny gril WMF LONO 2 v 1 na Groven 4. Ocistite, oplachnite a osuste roketu. Umyte
a nakréjajte paradajky. Nakrajajte mozzarellu na platky

2) Pozdlzne rozrezte ciabattu. Natrite zelené pesto na jednu polovicu a nai nakladte roketu, parmsku
Sunku, mozzarellu a paradajky. Druht polovicu ciabatty polozte hore. Panini grilujte v horicom kon-
taktnom grile tri az pat minat na urovni 4.

Zeleninové pyramidky (Styri porcie) — pre vegetarianov
2

cukety
4 paradajky
2 balicky syra feta
1 hrst ¢erstvej bazalky
1 polievkova lyzica olivového oleja
sol

¢ierne mleté korenie
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1) Predhrejte kontaktny gril WMF LONO 2 v 1 na Groven 5. Nakrajajte cukety a paradajky na platky.

Rozkrojte na polovice syr feta a potom ho nakrajajte na podobne velké platky. Polozte platok cukety,

nan naskladajte striedavo platok paradajky a potom syr feta, nakoniec polozte dalsi platok cukety

Pokvapkajte pyramidky olivovym olejom a ochutte solou a ¢iernym mletym korenim.

3) Grilujte zeleninové pyramidky v horticom kontaktnom grile $tyri az pat minGt na urovni 5. Podavajte
ozdobené bazalkou.

N
—

Marinované filety z lososa (Styri porcie) — pre milovnikov ryb

4 kusy filiet z lososa

1 zvazok bazalky

1 zvdzok petrzlenovej vhate
1 strucok cesnaku

1/2 ¢ajovej lyzicky  limetkovej Stavy

1 polievkova lyZica olivového oleja
sol's Cili
Cierne mleté korenie

1) Maly hrnéek naplite do polovice olivovym olejom. Pridajte ¢ierne mleté korenie, sol s ¢ili, bazalku,
petrzlen, limetkovu Stavu a cesnak podlfa chuti.

2) Pomocou Stetky potrite filetu marinadou.
Tip: Pre intenzivnejSiu chut: vlozte filety z lososa do marinady, zakryte ich a nechajte marinovat asi
dve hodiny v chladnicke.

3) Predhrejte kontaktny gril WMF LONO 2 v 1 na troven 5 a grilujte marinované filety z lososa na urovni
4 alebo 5 pocas Styroch az Siestich minut.

Misové placky do hamburgera (Styri porcie) — pre milovnikov misa

600 g mletého hovidzieho misa (idedlne s menej nez 20 % tuku)
2 polievkové lyzice worcesterskej omacky
sol

¢ierne mleté korenie

1) Zamiesajte worcesterski omacku do misa a zmes okorefte solou a ¢iernym mletym korenim.
Tip: Pretoze sol' méso vysusa, musite ju pridat najskor 30 minat pred tym, ako za¢nete miso opekat.
2) Zo zmesi vytvarujte placky rovnakej velkosti s priemerom priblizne 10 cm a hribkou 1,5 cm.
3) Predhrejte kontaktny gril WMF LONO 2 v 1 a grilujte placky na Grovni 5 pocas $tyroch az Siestich
minut.

Cistenie a osetrovanie

* Odpojte privodny kabel a nechajte zariadenie vychladnut.

= Tuky a iné zvysky odstrante z grilovacich dosiek (1) kuchynskou utierkou.

= Najprv otvorte kontaktny gril tak, aby jeho dosky boli pod vzajomnym uhlom 180° (obr. B). Na to
musite stlacit uvolfiovacie tla¢idlo (11) a sii¢asne o najviac odklopit hornu grilovaciu dosku. Sklopte
stojan (6) smerom nadol (obr. B).

= Stlacte uvolfovacie tlac¢idla (2) na grilovacich doskach (1). Zdvihnite grilovacie dosky (1) nahor
a odoberte ich pod uhlom priblizne 45°. (obr. E)

= Vydistite grilovacie dosky (1) vo vlaznej vode, pouzite pritom prostriedok a kefu na riad.

= Poznamka: Nepouzivajte abrazivne prostriedky, kovové drotenky alebo cistiace prostriedky na rury.



= Vytiahnite odkvapkavaciu misku (7) zo zakladne spotrebica (10) (obr. F).

= Vydistite odkvapkavaciu misku (7) vo vlaznej vode, pouzite pritom prostriedok a kefu na riad.
Poznamka: Nepouzivajte abrazivne prostriedky, kovové drotenky alebo Cistiace prostriedky na rury.
Poznamka: Aby ste si Cistenie ulah¢ili, moZzete grilovacie dosky (1) a odkvapkévaciu misku (7) umyvat
v umyvacke. Odporticame viak umyvat grilovacie dosky ru¢ne v zaujme predlizenia ich Zivotnosti
a ochrany ich povrchu pred poskodenim.

= Nikdy neponarajte zakladiu spotrebica (10) do vody, vodu nepouzivajte ani na jej Cistenie. Jednodu-
cho nakvapkajte trochu ¢istiaceho prostriedku na vihku handricku, spotrebi¢ utrite a potom osuste.
Pozor: Elektrické kontakty na grilovacich doskach (1) a zakladni spotrebi¢a (10) musia byt Gplne
suché, aby ste mohli spotrebi¢ opat zmontovat.

* Hned ako je spotrebi¢ Uplne suchy, mozete ho opat zmontovat a uskladnit. Kvéli uspore miesta
pri skladovani je mozné kabel navinit na spodnu stranu spotrebica (8) (obr. G) a zastréku potom
ulozit na miesto na to urcené (9) (obr. H). Spotrebi¢ skladujte na rovnom a suchom povrchu.

= N
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Je mozné umyvat | Je mozné umyvat Utriet vihkou
v umyvacke pod teciicou vodou handri¢kou
Grilovacie dosky (1) ¢ ¢ ¢
Odkvapkavacia miska (7) ¢ ¢ ¢
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Zatizeni odpovida evropskym smérnicim 2014/35/EC,2014/30/EC a 2009/125/EC.

Tento vyrobek neni mozné na konci zZivotnosti likvidovat spolu s béznym doméacim
odpadem, ale musi byt umistén do sbérného mista pro recyklaci elektrickych a elek-
tronickych zafizeni. Materialy jsou znovu pouZitelné podle jejich oznaceni. Recyklo-
vanim pouzitych zafizeni znacné prispéjete k ochrané naseho Zivotniho prostredi.

0 vhodném sbérném misté se, prosim, informujte u mistnich organd statni spravy.

Dokument podléha zménam.

Zariadenie zodpoveda eurdpskym smerniciam 2014/35/ES, 2014/30/ES a 2009/125/ES.

Tento vyrobok nie je mozné na konci Zivotnosti likvidovat spolu s beznym domacim
odpadom, ale musi byt umiestneny do zberného miesta na recyklaciu elektrickych
a elektronickych zariadeni. Materidly s znovu pouzitelné podla ich oznacenia.
Recyklovanim pouzitych zariadeni znacne prispejete k ochrane nasho zivotného
prostredia.

0 vhodnom zbernom mieste sa, prosim, informujte na miestnych organoch $tatnej
Spravy.

Dokument podlieha zmenam.
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