
 

Fritéza 
 Vážení zákazníci, 
 Pred použitím zariadenia si, prosím, pozorne prečítajte nasledujúce pokyny. Tento 
návod si uschovajte pre prípad potreby v budúcnosti. 
 Zariadenie smú používať iba osoby, ktoré sa oboznámili s uvedenými pokynmi. 

Pripojenie do elektrickej siete 
 Zariadenie smie byť zapojené len do uzemnenej zásuvky, ktorá bola nainštalovaná v 
súlade s príslušnými normami. 
 Skontrolujte, či napätie v sieti zodpovedá hodnote uvedenej na typovom štítku 
zariadenia. 
 Tento výrobok spĺňa požiadavky všetkých platných smerníc EÚ týkajúcich sa 
označovania výrobkov. 

Popis prvkov 



1. Hlavná kontrolka (červená) 
2. Teplotná kontrolka (zelená) 
3. Regulátor teploty 
4. Veko 
5. Tukový filter 
6. Rukoväť veka 
7. Hlavné rukoväte 
8. Telo prístroja 
9. Výhrevné teleso s ovládacím panelom 
10. Tlačidlo reset 
11. Značenie Min/Max 
12. Fritovacia nádoba 
13. Prívodný kábel so zástrčkou 
14. Priestor na uloženie prívodného kábla 
15. Fritovací kôš s rukoväťou (v polohe pre odkvapkávanie) 
16. Kontrolné okienko 

Dôležité bezpečnostné pokyny 

• Vzhľadom na možné riziká môže opravy elektrického zariadenia alebo jeho 
prívodného kábla vykonávať len autorizované servisné stredisko. V prípade 
potreby opravy, prosím, odošlite zariadenie do niektorého z našich servisných 
centier (viď príloha). 

• Pred čistením sa vždy uistite, že je zariadenie odpojené od elektrickej siete a 
úplne vychladnuté. 

• Výhrevné teleso nikdy nečistite vodou ani ho neponárajte – hrozí 
nebezpečenstvo úrazu elektrickým prúdom. 

• Viac informácií o čistení nájdete v časti „Údržba a čistenie“. 
• Počas prevádzky nepoužívajte externé spínacie zariadenia, ako napríklad 

časovač, a nepripájajte zariadenie do obvodu ovládaného takýmto zariadením. 
Predídete tak možným rizikám spojeným s neúmyselným zresetovaním 
bezpečnostnej tepelnej poistky. 

• Deti mladšie ako 8 rokov nesmú zariadenie používať. 
• Deti od 8 rokov môžu zariadenie používať len pod neustálym dohľadom 

zodpovednej osoby. 
• Osoby so zníženými fyzickými, zmyslovými alebo mentálnymi schopnosťami, 

alebo s nedostatočnými skúsenosťami a znalosťami, môžu zariadenie používať 
len pod dohľadom zodpovednej osoby alebo po náležitom zaškolení, ak 
porozumeli všetkým rizikám a bezpečnostným pokynom. 

• Nedovoľte deťom hrať sa so zariadením. 
• Údržbu a čistenie smú deti vykonávať len pod dohľadom dospelej osoby. 



• Vždy uchovávajte zariadenie a prívodný kábel mimo dosahu detí mladších ako 8 
rokov. 

• Upozornenie: Všetky obalové materiály uchovávajte mimo dosahu detí – môžu 
predstavovať riziko, napríklad udusenia. 

• Nikdy nezahrievajte fritézu, ak nie je naplnená olejom. 
• Zariadenie počas prevádzky nikdy nenechávajte bez dozoru. 
• Pred každým použitím skontrolujte, či zariadenie, jeho kábel a všetko 

príslušenstvo nie sú poškodené. 
 Ak napríklad zariadenie spadne na tvrdý povrch, alebo sa na kábel vyvinie 
prílišný ťah, zariadenie nepoužívajte. 
 Aj neviditeľné poškodenie môže ovplyvniť bezpečnosť používania. 

• Zariadenie umiestnite na rovný, tepelne odolný povrch (odolný voči škvrnám a 
rozliatiu), s dostatočným priestorom okolo. Používajte vždy držadlá. Tým 
predídete prípadnému preliatiu horúceho oleja. 

• Neumiestňujte zariadenie pod poličky ani iné závesné predmety, k stene alebo 
do rohu miestnosti. 

• Dbajte na to, aby sa v blízkosti nenachádzali horľavé materiály. 
• Tuhý tuk nikdy nerozpúšťajte v prázdnej fritéze – výhrevné teleso nebude úplne 

ponorené, hrozí riziko jeho prehriatia a následného vznietenia tuku. 
• Pri opakovanom používaní oleja alebo tuku hrozí pri jeho prehriatí riziko 

vznietenia. V takom prípade zariadenie okamžite odpojte zo siete a prikryte ho 
vekom, aby ste plamene udusili. 

• Nikdy nelejte vodu do horúceho oleja/tuku. 
• Zariadením počas alebo bezprostredne po použití nemanipulujte – je horúce, 

hrozí riziko zakopnutia alebo popálenia. 
• Pozor: Niektoré časti zariadenia sa počas prevádzky silne zahrievajú. Z veka 

môže unikať horúca para. 
• Nikdy nevkladajte ruku do horúceho oleja/tuku. 
• Nepoužívajte plastové náradie v horúcom oleji a nelejte horúci olej do 

plastových nádob. 
• Zariadenie nepripájajte do siete, ak nie je vo vnútri fritovacia nádoba. Výhrevné 

teleso nikdy nezapájajte do siete, ak je mimo prístroja. 
• Chráňte zariadenie a prívodný kábel pred kontaktom s horúcimi povrchmi a 

inými zdrojmi tepla. Nenechávajte kábel voľne visieť a nedovoľte jeho kontakt s 
horúcimi časťami zariadenia. 

• Zariadenie vždy odpojte zo siete: 
o ak nefunguje správne, 
o po každom použití, 
o pred čistením. 

• Pri odpájaní zo siete neťahajte za kábel – vždy chyťte zástrčku. 



• Pozor: Zariadenie nie je určené na vonkajšie použitie. 
• Zariadenie nie je určené na prevádzku pomocou externého časovača alebo 

diaľkového ovládania. 
• Výrobca nenesie zodpovednosť za škody spôsobené nesprávnym použitím alebo 

nedodržaním pokynov. 
• Tento spotrebič je určený na domáce alebo podobné použitie, napríklad: 

o v kuchynkách pre zamestnancov v obchodoch, kanceláriách a 
podobných pracovných prostrediach, 

o na farmách a iných poľnohospodárskych pracoviskách, 
o hosťami hotelov, motelov a iných ubytovacích zariadení, 
o v ubytovaní typu „bed and breakfast“. 

Bezpečnostná tepelná poistka 

Ak hladina oleja/tuku klesne pod bezpečnú úroveň pre prevádzku zariadenia, aktivuje 
sa bezpečnostná tepelná poistka a vykurovacie teleso sa vypne. V takom prípade 
nechajte zariadenie vychladnúť, potom doplňte potrebné množstvo oleja/tuku. 
Pomocou tlačidla reset na zadnej strane zariadenia pod ovládacím panelom vykonajte 
reset bezpečnostnej poistky. Tlačidlo stlačte vhodným dreveným alebo plastovým 
hrotom. Zariadenie je teraz pripravené na opätovné použitie. 
 Ak sa bezpečnostná poistka opakovane aktivuje, hoci je hladina oleja/tuku vo fritovacej 
nádobe dostatočná, zariadenie ďalej nepoužívajte. Pred ďalším použitím dajte 
zariadenie skontrolovať kvalifikovanej osobe. 

Pred prvým použitím zariadenia 

∙ Pred prvým použitím zariadenie vyčistite podľa pokynov v časti Údržba a čistenie. 

Veko 

Pri snímaní alebo nasadzovaní veka používajte držadlo veka. 

Kontrolné okienko 

Kontrolné okienko slúži na kontrolu procesu vyprážania. Na vnútornú stranu okienka 
naneste trochu oleja, čím zabránite prípadnej kondenzácii vodnej pary na skle. 

Regulácia teploty 

Požadovanú teplotu nastavte pomocou regulátora teploty. 



Indikátorové svetlá 

Červené svetlo sa rozsvieti, keď sa zariadenie zohrieva. 
 Zelené svetlo sa rozsvieti, keď sa zariadenie predhreje na požadovanú teplotu. 

Fritovacia nádoba 

Výklenok pod vykurovacím telesom slúži ako chladiaca zóna, kde sa zhromažďujú 
zvyšky a nečistoty vzniknuté pri vyprážaní. V dôsledku cirkulácie oleja/tuku je teplota v 
tejto oblasti nižšia. 
 Tento proces predlžuje životnosť oleja/tuku. 

∙ Vloženie fritovacej nádoby: 
 Vložte fritovaciu nádobu do zariadenia. 

∙ Naplnenie nádoby: 
 Pred zohrievaním skontrolujte, či je hladina oleja/tuku medzi značkami minimálnej a 
maximálnej hladiny vo vnútri nádoby. 
 Pozor: Rozdiel medzi minimálnou a maximálnou hladinou je približne 900 ml. 

∙ Typ oleja/tuku: 
 Vždy používajte len 100 % rastlinný olej alebo stužený tuk. Možno ho zohriať až na 220 
ºC a má neutrálnu chuť. 
 Nikdy nekombinujte rôzne druhy olejov/tukov. 

Olej: 
 Odporúčame použiť olej určený špeciálne na fritovanie, ktorý odoláva vysokým 
teplotám. Maximálny bezpečný objem nádoby je približne 3 litre. Dbajte na dodržanie 
maximálnej hladiny. 

Stužený tuk: 
 Nikdy nerozpúšťajte stužený tuk v prázdnej nádobe. Môžete však pridať stužený tuk do 
nádoby, ktorá už obsahuje tekutý tuk aspoň po značku minimálnej hladiny. 
 Na použitie stuženého tuku budete potrebovať približne 3 kg tuku. Tuk nakrájajte na 
menšie kúsky a samostatne ho roztopte, aby bol tekutý, ale nie prehriaty – zabránite tak 
možnému popáleniu pri jeho nalievaní do nádoby. Dbajte na dodržanie maximálnej 
hladiny tuku. 

Odnímateľné vykurovacie teleso 

∙ Pred pripojením zariadenia k elektrickej sieti úplne odviňte napájací kábel a nasaďte 
vykurovacie teleso do príslušných drážok na zadnej strane zariadenia. 



 ∙ Fritéza je vybavená bezpečnostným vypínačom – zariadenie funguje iba vtedy, keď je 
nasadené vykurovacie teleso a fritovacia nádoba. 

Fritovací kôš 

∙ Kôš slúži na vloženie potravín určených na vyprážanie; maximálna kapacita je 400 g 
hranoliek. 
 ∙ Pred použitím pripevnite na kôš rukoväť: stlačte obe ramená k sebe a zasuňte 
zahnuté časti do držiaka vo vnútri koša. Zatlačte, aby zapadli do zárezov. 
 ∙ Po vyprážaní môžete kôš postaviť na okraj nádoby pomocou držiaka, ktorý je 
súčasťou balenia – v tejto polohe môže olej/tuk odtiecť späť do nádoby. 

Použitie fritézy 

∙ Pripojte fritovaciu nádobu a vykurovacie teleso podľa návodu. 
 ∙ Naplňte nádobu olejom/tukom. 
 ∙ Nasaďte veko. 
 ∙ Zapojte zariadenie do elektrickej siete. 
 ∙ Nastavte požadovanú teplotu. 
 ∙ Po rozsvietení zeleného svetla vložte potravinu do koša, zložte veko a opatrne 
ponorte kôš do horúceho oleja/tuku. 
 ∙ V prípade potreby nasaďte veko. 
 ∙ Sledujte priebeh vyprážania. Po skončení vyberte kôš a nechajte z neho odkvapkať 
tuk. 
 ∙ Po skončení vyprážania otočte regulátor na najnižšiu teplotu a zariadenie odpojte. 

Užitočné tipy na fritovanie 

∙ Vždy skontrolujte, či sú potraviny suché, aby ste predišli striekaniu oleja. Zmrazené 
potraviny pred vyprážaním dôkladne rozmrazte. Vlhkosť znižuje životnosť oleja/tuku. 
 ∙ Správna teplota je kľúčová. Príliš nízka – potraviny nasajú tuk. Príliš vysoká – povrch 
sa rýchlo spáli, vnútri ostanú surové. 
 ∙ Hlboko zmrazené potraviny pred vyprážaním krátko ponorte do oleja. 
 ∙ Kôš ponárajte pomaly, aby ste predišli prskaniu. 
 ∙ Nepreplňujte kôš – znížená teplota vedie k nasiaknutiu tukom. 
 ∙ Odporúčané teploty/časy nájdete na ovládacom paneli alebo v pokynoch od výrobcu 
potravín. 
 ∙ Pridanie nového oleja nezlepší kvalitu znečisteného oleja. 
 ∙ Starý olej poznáte podľa tmavej farby, zápachu, penenia, hustoty. 
 ∙ Starý alebo kontaminovaný olej je horľavý – odporúča sa výmena po 3–4 cykloch. 
 ∙ Životnosť oleja môžete predĺžiť jeho filtrovaním po každom použití. 



 ∙ Olej možno uchovávať vo fritéze, ak ju skladujete zatvorenú a na chladnom mieste. 
Nechajte zariadenie úplne vychladnúť. 

Zdravé fritovanie 

Na zachovanie výživových hodnôt odporúčame fritovať pri teplote do 170 ºC, najmä 
škrobové potraviny. Nižšia teplota a menšie množstvo potravín v koši znižujú tvorbu 
škodlivín. 

Údržba a čistenie 

∙ Pred čistením odpojte zariadenie a nechajte ho úplne vychladnúť. 
 ∙ Nikdy nečistite vykurovacie teleso vodou – hrozí úraz elektrickým prúdom. 
 ∙ Nepoužívajte abrazívne ani hrubé čistiace prostriedky. 
 ∙ Pred prvým použitím vyčistite fritovaciu nádobu a kôš. Veko utrite mierne navlhčenou 
handričkou. Skontrolujte, že všetko je suché. 
 ∙ Pred odstránením oleja nechajte tuk vychladnúť, ale aby ostal tekutý. Vyberte 
vykurovacie teleso a olej vyberte naberačkou alebo vylejte po vychladnutí. Filtrovať 
môžete cez papierový filter. 
 ∙ Nikdy nelievajte olej do drezu. Po stuhnutí ho vyhoďte do komunálneho odpadu. 
 ∙ Fritovaciu nádobu umyte horúcou vodou alebo v umývačke. Pred opätovným 
použitím ju dôkladne vysušte. 
 ∙ Veko čistite horúcou vodou s jemným čistiacim prostriedkom. Potom ho vysušte. 
 ∙ Kôš čistite podobne, tiež ho možno umývať v umývačke. 
 ∙ Vonkajší plášť čistite vlhkou mäkkou handričkou. 

Výmena filtra 

Veko obsahuje dvojvrstvový tukový filter. Ak používate veko počas fritovania, meňte 
filter po cca 10 cykloch: zložte kryt, vyberte filtre a vložte najskôr biely, potom čierny 
filter. Prikryte krytom. Náhradné filtre zakúpite u predajcu alebo cez zákaznícke 
centrum. 

Likvidácia 

Zariadenia označené týmto symbolom sa nesmú vyhadzovať s bežným odpadom. 
Obsahujú recyklovateľné materiály. Správna likvidácia chráni životné prostredie aj 
zdravie. Informujte sa u miestneho úradu alebo predajcu. 



Záruka 

Na výrobok sa vzťahuje záruka na materiálové a výrobnú vady po dobu dvoch rokov od 
dátumu kúpy. Výrobca opraví alebo vymení chybné časti, ak bol výrobok použitý podľa 
návodu a nebol upravovaný neoprávnenou osobou. 
 Záruka sa nevzťahuje na bežné opotrebovanie alebo krehké časti (napr. sklo, keramika, 
žiarovky). 
 Záruka neobmedzuje vaše zákonné práva vyplývajúce z národnej legislatívy. 
 V prípade poruchy zariadenie starostlivo zabaľte, priložte svoje meno, adresu a dôvod 
vrátenia. Ak je výrobok v záruke, priložte aj záručný list a doklad o kúpe. 
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