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Ďakujeme za zakúpenie produktu Garett Compass

BEZPEČNOSTNÉ PRAVIDLÁ
Pred použitím si pozorne prečítajte používateľskú príručku a uchovajte ju pre 
budúce použitie. Výrobca nezodpovedá za žiadne škody/zranenia spôsobené 
nesprávnym používaním. V závislosti od série inteligentných hodiniek sa 
niektoré funkcie môžu líšiť od funkcií opísaných v používateľskej príručke.

• Používanie tohto zariadenia v blízkosti zdravotníckych zariadení môže narušiť 
ich činnosť. Venujte osobitnú pozornosť pri používaní inteligentných hodiniek v 
blízkosti zdravotníckych zariadení, ako sú kardiostimulátory, načúvacie 
prístroje a iné elektronické zdravotnícke zariadenia. 

• Zariadenie nehádžte do ohňa. Existuje riziko výbuchu batérie a následne 
riziko ohrozenia života a zdravia. 

• Zariadenie chráňte pred zdrojmi tepla a priamym slnečným žiarením.
• Zariadenie neskladujte na vlhkých miestach alebo pri vysokých teplotách, 

pretože by mohlo dôjsť k úrazu elektrickým prúdom alebo požiaru.
• Nevkladajte zariadenie do horúcej vody.
• Nepoužívajte zariadenie počas kúpania alebo sprchovania.
• V prípade poškodenia/poruchy prestaňte tento produkt používať a 

kontaktujte zákaznícky servis spoločnosti Garett. Pokus o opravu zariadenia 
môže spôsobiť jeho poškodenie a zrušenie záruky.

• Zariadenie čistite iba mäkkou, mierne navlhčenou handričkou. Na čistenie 
produktu nepoužívajte silné čistiace prostriedky ani iné čistiace prostriedky.

     Garett Compass nie je zdravotnícky prostriedok. Inteligentné hodinky a 
aplikácia Garett Fit Pro nie sú určené na lekárske diagnostikovanie, liečenie 
alebo prevenciu chorôb alebo ochorení. Pred zmenou svojich návykov v 
oblasti spánku a fyzickej aktivity by ste sa mali najskôr poradiť so svojím 
lekárom.
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POPIS PRODUKTU

INŠTALÁCIA
Nasaďte si hodinky na zápästie a nastavte remienok tak, aby pevne priliehal, 
no nebol príliš tesný.
Pokyny na odstránenie remienka z hodiniek (bez rýchleho uvoľnenia)
1. Na odstránenie remienkov použite nástroj s dvoma „zubami“. Hodinky 
položte ciferníkom nadol na mäkký povrch.
2. Vložte špičku medzi remienok a rameno puzdra zo spodnej časti hodinky tak, 
aby teleskop bol medzi zubami.
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Zapnutie/vypnutie
Na zapnutie zariadenia stlačte a podržte funkčné tlačidlo (2) 
približne 5 sekúnd. Na vypnutie zopakujte túto akciu, vyberte 
možnosť „Vypnúť“ a potvrďte.
     Ak sa inteligentné hodinky nezapnú, skúste ich nabiť.

Po spustení
Inteligentné hodinky sa ovládajú pomocou dotykovej obrazovky, 
otočného funkčného tlačidla a spodného funkčného tlačidla.

Zmena ciferníka hodinky
Dotknite sa a podržte prst na domovskej obrazovke, aby sa 
zobrazilo menu na zmenu ciferníka inteligentných hodiniek. 
Potiahnite prstom doprava/doleva, aby ste vybrali ciferník, a 
potom potvrďte výber kliknutím kdekoľvek na obrazovke.
     Viac ciferníkov je k dispozícii v aplikácii Garett Fit Pro.

OVLÁDANIE GESTAMI

3. Jemne nadvihnite nástroj, aby ste teleskop zasunuli dovnútra, a súčasne 
vysuňte remienok z úchytiek puzdra.
4. Opakujte postup na druhej strane hodiniek.
Upozornenie: Nástroj má ostré hroty, preto dávajte pozor, aby ste sa neporanili 
alebo nepoškriabali puzdro.



Potiahnite prstom doprava na domovskej obrazovke, aby ste získali 
prístup k najnovším oznámeniam. 

Potiahnutím doľava na domovskej obrazovke otvoríte rýchle menu, 
t. j.: aktivita, údaje o spánku, srdcová frekvencia, krvný tlak, kyslík 
v krvi, stres a informácie o počasí.
   

Potiahnutím nadol na domovskej obrazovke otvoríte lištu 
nastavení. To vám umožní rýchlo zmeniť vybrané funkcie 
inteligentných hodiniek.

Potiahnutím nahor na domovskej obrazovke otvoríte miniaplikácie.
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Výber funkcií

Stlačte funkčné tlačidlo (2) na domovskej obrazovke, aby ste 
otvorili hlavné menu. Dotknite sa obrazovky, aby ste vstúpili do 
vybranej funkcie. Po vstúpení do funkcie stlačte opäť funkčné 
tlačidlo (2), aby ste sa vrátili na domovskú obrazovku, alebo stlačte 
funkčné tlačidlo (3), aby ste sa vrátili o krok späť. 



NABÍJANIE
1. Inteligentné hodinky sa nabíjajú pomocou nabíjacej kolísky, ktorá je súčasťou 
balenia zariadenia.  
2. Umiestnite kolísku tak, aby hodinky boli v kontakte s nabíjacou kolískou. 
Potom pripojte druhý koniec kábla k portu USB napájacieho adaptéra. Po 
správnom pripojení sa na displeji hodiniek zobrazí animácia nabíjania. 

     Ak sa animácia nezobrazuje, skontrolujte, či sú hodinky správne 
pripojené. Ak je batéria úplne vybitá, animácia sa môže zobraziť až po 
niekoľkých minútach. Pred prvým zapnutím hodinky odporúčame nabíjať 
približne 2 hodiny. 

Nabíjacie napätie by nemalo prekročiť 5 V.  
Odporúča sa používať napájací zdroj s maximálnym nabíjacím prúdom 1 A.
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Proces párovania
1. Zapnite Bluetooth na svojom telefóne.
2. Uistite sa, že sú vaše inteligentné hodinky zapnuté.
3. Otvorte aplikáciu Garett Fit Pro, udelte jej všetky povolenia a zadajte svoje 
používateľské údaje pre inteligentné hodinky.
4. Prejdite na kartu Hodinky, kliknite na Pripojiť k hodinkám a potom vyberte 
zariadenie s názvom Compass.
5. Počas párovania umiestnite hodinky blízko telefónu, s ktorým ich párujete. 
6. Po úspešnom spárovaniu budú údaje úplne synchronizované. 

Inteligentné hodinky Garett Compass fungujú so smartfónmi, ktoré podporujú 
pripojenie Bluetooth 5.3. Sú tiež kompatibilné s Androidom 8.0. 

   Nezabudnite udeliť aplikácii potrebné povolenia a oprávnenia pred 
spárovaním, aby bola zabezpečená správna funkcia. Ak to odmietnete, 
vybrané funkcie môžu fungovať nesprávne alebo môžu byť nedostupné.

PÁROVANIE

Ak chcete používať ďalšie funkcie Bluetooth, ako napríklad hlasové hovory 
pomocou inteligentných hodiniek alebo synchronizáciu telefónneho zoznamu 
telefónu, musíte vytvoriť ďalšie pripojenie priamo z nastavení Bluetooth 
telefónu.

1. Zapnite Bluetooth na telefóne.
2. Prejdite na kartu Nastavenia Bluetooth, kliknite na Pridať zariadenie a potom 
vyberte zariadenie s názvom Compass.
3. Po aktivácii sa zariadenie automaticky začne párovať s telefónom.
4. Súhlaste s párovaním telefónu s inteligentnými hodinkami, t. j. Compass, 
alebo ak automatické párovanie nefunguje, vyhľadajte ho v nastaveniach 
Bluetooth telefónu a pripojte sa k zariadeniu.
5. Po pripojení udelte povolenie na synchronizáciu kontaktov, aby funkcie 
Bluetooth fungovali správne.

DODATOČNÉ SPÁROVANIE (vyžadované 
pre voliteľné funkcie Bluetooth)
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HLAVNÉ MENU
- Aktivita: Denné zhrnutie aktivity (počet krokov, spálené kalórie). 

- Spánok: Informácie o vašom poslednom spánku. Potiahnite prstom 
nahor, aby ste získali prístup k podrobným údajom.

- Srdcová frekvencia: Funkcia monitorovania srdcovej frekvencie. 
Meranie sa spustí automaticky po vstúpení do funkcie. Potiahnutím 
nahor získate prístup k podrobným údajom.

- Hovory: Možnosť uskutočňovať vzdialené hovory z
vašich inteligentných hodiniek. Aby funkcia správne fungovala, je 
potrebné ďalšie spárovanie v nastaveniach Bluetooth vášho telefónu. 

- Zoznam hovorov: História posledných hovorov.

- Klávesnica: umožňuje manuálne vytočiť telefónne číslo.

- Kontakty: Zoznam kontaktov, ktoré boli predtým uložené v 
aplikácii. Ak chcete uskutočniť hovor, vyberte kontakt zo zoznamu 
– hovor sa začne automaticky. Hodinky môžu uložiť až 8 kontaktov 
naraz.

- SOS: Rýchle volanie SOS

- Tréning: Športové režimy. Ak chcete začať zaznamenávať aktivitu,
vyberte ju zo zoznamu a zaznamenávanie cvičenia sa spustí 
automaticky. Ak chcete uložiť pokrok v tréningu, stlačte funkčné tlačidlo 
a ukončite aktivitu. Údaje sa uložia a budú k dispozícii v
aplikácii Garett Fit Pro.

- História tréningov: Údaje z predchádzajúcich tréningov.
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- SpO2: Funkcia pulzného oxymetru. Meranie sa spustí automaticky po 
vstúpení do funkcie. Potiahnutím nahor získate prístup k podrobným 
údajom.

- Stres: Meranie stresu. Meranie sa spustí automaticky po vstúpení do 
funkcie.

- Počasie: Aktuálne informácie o počasí stiahnuté z aplikácie.

- Oznámenia: Najnovšie oznámenia z vášho telefónu. 

- Diaľková kamera: Fotografujte diaľkovo pomocou fotoaparátu vášho 
telefónu. Kliknutím kdekoľvek na obrazovke hodiniek sa zhotoví 
fotografia. Fotoaparát sa spustí prostredníctvom aplikácie.

- Ovládanie hudby: Táto funkcia vám umožňuje ovládať prehrávanie 
hudby z vášho telefónu a hodiniek. 

- Tréning dýchania: Tréning správnych dýchacích techník.

- Hlasový asistent: Spustí hlasového asistenta v telefóne
pripojenom k inteligentným hodinkám.

- Časovač: Funkcia časovača.

- Budík: Možnosť nastaviť budíky z hodiniek a
zobraziť tie, ktoré boli predtým nastavené v aplikácii.

- Stopky: Funkcia stopiek.

- Baterka: Funkcia baterky.

- Kompas: Funkcia kompasu.

- Barometrický výškomer: Zobrazuje aktuálny atmosférický tlak a 
nadmorskú výšku.

- Svetové hodiny: Umožňuje sledovať čas v rôznych časových pásmach.
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- AI Shield: Umožňuje vytvoriť si vlastný ciferník pomocou umelej 
inteligencie.

- Chat AI: Inteligentný asistent pre konverzácie a pomoc pri rôznych 
úlohách.

- Find My Phone: Funkcia na lokalizáciu vášho smartfónu.

- Kalkulačka: Jednoduchá matematická kalkulačka.

- Nahrávanie: Umožňuje vám nahrávať hlasové poznámky.

- Nastavenia: 

- Zobrazenie:

- Jas: Nastavte úroveň jasu displeja.

- Čas podsvietenia obrazovky: Vyberte čas podsvietenia 
obrazovky po jej prebudení.

- Ciferník: Zmeňte predvolený ciferník.

- Štýl ponuky: Zmeňte štýl ponuky.

- Zdvihnutím prebudiť: Automaticky 
rozsvieti obrazovku, keď zdvihnete ruku.

- Prevádzkový režim: Môžete vybrať prevádzkový režim hodiniek a 
úroveň intenzity vibrácií.

- Nerušiť: Aktiváciou tohto režimu sa vypnú oznámenia.

- Režim úspory batérie: Zapnite alebo vypnite režim úspory batérie 
hodiniek.

- Hovory: Zapnite alebo vypnite funkciu diaľkového volania, zapnite 
alebo vypnite multimediálny zvuk a resetujte funkciu volania. 
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    V  závislosti od verzie softvéru zariadenia sa môžu vyššie uvedené 
funkcie inteligentných hodiniek líšiť. Ak narazíte na akékoľvek problémy, 
kontaktujte naše oddelenie technickej podpory: garett@rmasluzby.cz 

- Systém:

- Reštart: Možnosť reštartovať inteligentné hodinky.

- Vypnúť: Možnosť vypnúť hodinky.

- Obnoviť: Možnosť obnoviť továrenské nastavenia.

- Informácie: 

- Softvér: Informácie o systéme (MAC adresa a podrobné 
informácie o softvéri inteligentných hodiniek).

- Aplikácia: QR kód pre špecializovanú aplikáciu a 
používateľskú príručku.
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- Vždy zapnutý displej: Zapína alebo vypína funkciu vždy 
zapnutého displeja.



VYKONÁVANIE MERANÍ
Pred začatím merania sa uistite, že senzor sa dotýka 
vašej pokožky. Miesto merania by malo byť čisté – 
nečistoty môžu negatívne ovplyvniť výsledok.

Na začatie prejdite na vybranú funkciu na vašich 
inteligentných hodinkách (srdcová frekvencia, kyslík 
v krvi alebo krvný tlak). Meranie sa spustí 
automaticky a pre dosiahnutie optimálnych 
výsledkov by malo trvať približne 1 minútu. 

Počas testu zostaňte uvoľnení a nehýbte sa. Držte 
zariadenie vo výške srdca a počas testu nehovorte. 
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GARETT FIT PRO APLIKÁCIA
 Domov 

Informácie o aktivite, údaje o spánku a 
merania zdravotných funkcií.

• Dnešné údaje: Rýchly prehľad 
vašich aktuálnych štatistík o zdraví a 
aktivite.

• Srdcová frekvencia: Údaje o vašich 
najnovších meraniach pulzu.

• Kyslík v krvi: Údaje o vašich 
najnovších meraniach kyslíka v krvi.

• Kyslík v krvi: Údaje o najnovších 
meraniach kyslíka v krvi.

• Spánok: Údaje o vašom poslednom 
spánku.

• Stres: Údaje o najnovších meraniach 
stresu.

Aplikácia Garett FIT PRO vám 
umožňuje prispôsobiť domovskú 
obrazovku podľa vašich preferencií. 
Informácie zobrazené na domovskej 
obrazovke môžete upravovať 
pomocou dostupných ikon a funkcií.

1

               V závislosti od verzie aplikácie Garett FIT PRO a operačného systému 
vášho telefónu sa vzhľad a funkcie aplikácie môžu líšiť. Ak narazíte na 
akékoľvek problémy, kontaktujte naše oddelenie technickej podpory: 
garett@rmasluzby.cz
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 Šport
Funkcia Šport vám umožňuje vybrať šport a 
začať fyzickú aktivitu pomocou GPS a senzorov 
hodiniek.

• Výber športu: Prejdite na kartu Šport v 
aplikácii. Zo zoznamu vyberte aktivitu, ktorá vás 
zaujíma (napr. beh, cyklistika, chôdza atď.). Po 
výbere môžete ihneď začať trénovať stlačením 
tlačidla GO.

• Zobrazenie aktivity: Po začatí tréningu sa na 
obrazovke zobrazí nasledujúce:
GPS mapa – náhľad trasy v reálnom čase.
Aktuálne tréningové údaje, ako napríklad 
vzdialenosť, čas, tempo, srdcová frekvencia atď.

• Nastavenie tréningového cieľa: Ikona vlajky 
na ľavej strane obrazovky vám umožňuje 
nastaviť tréningový cieľ:
Trvanie (napr. 30 minút)
Prekonaná vzdialenosť (napr. 5 km)
Spálené kalórie (napr. 300 kcal)
Keď dosiahnete svoj cieľ, hodinky vás 
automaticky upozornia.

• Nastavenia: V ponuke nastavení môžete 
prispôsobiť podrobnosti tréningu

Zvukové upozornenia: zapnite/vypnite hlasové 
upozornenia a nastavte ich frekvenciu (napr. 
každý 1 km, každých 5 minút).

Rozsah informácií v upozorneniach: vyberte, 
aké údaje budú hodinky čítať (napr. čas, 
vzdialenosť, tempo, srdcová frekvencia).

Alarm srdcovej frekvencie: zapnite upozornenie 
na nadmernú srdcovú frekvenciu; hodinky vás 
upozornia, keď prekročíte nastavenú hranicu.

2
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 Zariadenie
Nastavenia súvisiace s funkciami 
inteligentných hodiniek.

• Ďalšie ciferníky: Vyberte a zmeňte
ciferníky hodiniek.

• Správy: Zapnite alebo vypnite 
upozornenia z rôznych aplikácií.

• Monitorovanie zdravia:
Umožňuje vám spravovať kľúčové telesné 
parametre, ako je srdcová frekvencia, 
saturácia krvi kyslíkom, úroveň stresu, a 
pripomína vám, keď sedíte príliš dlho.

• Hovory: Zapnite alebo vypnite oznámenia 
o telefónnych hovoroch.

• Budík: Slúži na nastavenie, úpravu a 
vypnutie budíka.

• Oznámenia: Umožňuje vám vybrať 
aplikácie, z ktorých sa budú odosielať 
oznámenia do hodiniek, aby ste dostávali 
len tie najdôležitejšie upozornenia.

• Svetový čas: Umožňuje vám vybrať čas z 
rôznych časových pásiem.

3
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• Kontakty: umožňuje importovať kontakty 
z telefónu do hodiniek. Maximálne 100 
kontaktov. 

• Fotoaparát: Ovládajte fotoaparát telefónu
pomocou hodiniek.

• Rýchla odpoveď: umožňuje 
okamžite odpovedať na textové správy
priamo z hodiniek,
pomocou vopred napísaných správ alebo
vytvorením vlastných. K dispozícii len na
zariadeniach s operačným systémom 
Android.

• SOS kontakt: Umožňuje aktivovať funkciu 
SOS alarmu a vybrať kontaktné čísla, na 
ktoré hodinky zavolajú, keď sa na 
hodinkách aktivuje SOS.

• Nájdi zariadenie: Funkcia vyhľadávania 
hodiniek. Aktivuje zvukový a vibračný alarm 
na inteligentných hodinkách.

• AI ciferník: Umožňuje vám vytvoriť si 
vlastný personalizovaný ciferník pomocou 
umelej inteligencie. 

• AI asistent: Táto funkcia vám pomáha 
organizovať vaše denné úlohy a plánovať 
deň. Umožňuje vám vytvárať zoznamy úloh, 
pomáha vám organizovať vaše plány, 
pamätať si dôležité veci a lepšie spravovať 
svoj čas.



    
• Nastavenia zariadenia:

• Zdvihnutím prebudiť: aktivuje 
funkciu, ktorá automaticky aktivuje 
obrazovku hodiniek, keď zdvihnete 
zápästie, aby ste skontrolovali čas.

• Časový limit zobrazenia:
umožňuje nastaviť, ako dlho zostane 
obrazovka hodiniek zapnutá, než sa 
automaticky vypne.

• Jazyk zariadenia: umožňuje 
zmeniť jazyk rozhrania hodiniek na 
váš preferovaný jazyk.

• Nerušiť: Táto funkcia stlmí všetky 
upozornenia. Blokuje zvuky a 
vibrácie prichádzajúcich upozornení 
na hodinkách. Tento režim je možné 
aktivovať natrvalo alebo nastaviť 
podľa harmonogramu, aby sa 
automaticky aktivoval vo vybraných 
časoch.

• Vymazať údaje: umožňuje vymazať 
všetky uložené historické údaje z 
hodiniek a príslušnej aplikácie.

• Aktualizácia firmvéru: umožňuje 
stiahnuť a nainštalovať najnovšiu 
verziu softvéru hodiniek, aby sa zlepšil 
ich výkon a pridali nové funkcie.
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 Profil
Nastavenia týkajúce sa aplikácie a osobných 
údajov používateľa.
• Nastavenie cieľa: umožňuje nastaviť denné 
ciele pre počet krokov, spálené kalórie a 
prejdenú vzdialenosť.

• Nastavenia zariadenia: umožňuje zmeniť 
jednotky hmotnosti, vzdialenosti, teploty a 
formát zobrazenia času.

• Tréning: umožňuje naplánovať automatické 
spustenie tréningu v zvolenom čase v 
konkrétne dni s možnosťou nastavenia 
pripomienky.

• Služby tretích strán: synchronizácia s 
externými aplikáciami, ako sú Strava a 
Health Connect.

• Spätná väzba: umožňuje odoslať 
názor alebo nahlásiť chybu týkajúcu sa 
fungovania aplikácie.

• Nastavenia systému: nastavenia systému 
poskytujú prístup k základným informáciám 
a dokumenty týkajúce sa prevádzky a 
podmienok používania hodiniek

• FAQ: Sekcia s odpoveďami na často 
kladené otázky. 

4
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TECHNICKÁ ŠPECIFIKÁCIA
Bluetooth:
5.3

Procesor:
Juxin ATS3085S

Batéria:
470 mAh

Zobrazenie:
AMOLED Gorilla Glass 1,43”

Rozmery:
52,5 x 47,6 x 13 mm

Odolnosť voči vode:
5 ATM

Špecializovaná aplikácia:
Garett Fit Pro

Záruka:
24 mesiace

Dodatočný popruh

Hmotnosť:
max. cca 67 g

Viac informácií o tomto zariadení nájdete na stránke www.garett.pl. 
Navštívte našu webovú stránku a dozviete sa viac o našich produktoch a 
príslušenstve. 

Maximálny výkon rádiovej frekvencie
vysielaný vo frekvenčnom rozsahu

Frekvenčný rozsah

Maximálny vyžiarený výkon

Bluetooth 2400 - 2483,5 MHz

10 dBm

Spoločnosť GARETT SPÓŁKA Z O. O. týmto vyhlasuje, že výrobok 
je v súlade so smernicou 2014/53/EÚ. Úplné znenie vyhlásenia o 
zhode EÚ je k dispozícii na tejto webovej stránke: www.garett.pl 
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ZÁRUKA/REKLAMÁCIE
Na výrobok sa vzťahuje 24-mesačná záruka výrobcu. Záruka sa nevzťahuje na: 
vady a poškodenia spôsobené používateľom alebo v dôsledku nesprávneho 
používania (v rozpore s určeným účelom), mechanické poškodenia a 
poškodenia spôsobené použitím príslušenstva, ktoré nie je súčasťou sady, 
spotrebného materiálu.

Kontaktné údaje sú k dispozícii na strane:
www.garett.eu
Výrobca/osoba zodpovedná v rámci EÚ:
GARETT sp. z o.o.
Sandomierska 209
25 - 330 Kielce
www.garett.eu
contact@garett.eu

Symbol na výrobku alebo v sprievodnom texte označuje, že po skončení 
životnosti sa nesmie likvidovať spolu s ostatným domovým odpadom. Aby sa 
predišlo škodlivým vplyvom na životné prostredie a ľudské zdravie v dôsledku 
nekontrolovanej likvidácie odpadu, oddeľte výrobok od ostatných druhov 
odpadu a zodpovedne ho recyklujte, aby ste podporili opätovné použitie 
materiálových zdrojov ako bežnú prax. Informácie o tom, kde a ako recyklovať 
tento produkt spôsobom šetrným k životnému prostrediu, môžu domáci 
používatelia získať v maloobchodnej predajni, kde bol produkt zakúpený, alebo 
od miestnych orgánov. Firemní používatelia by sa mali obrátiť na svojho 
dodávateľa a overiť si podmienky svojej kúpnej zmluvy. Produkt by sa nemal 
likvidovať spolu s iným komerčným odpadom.

Správna likvidácia 
výrobku (odpad z elektrických 
a elektronických zariadení)
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Kontaktné údaje spoločnosti R.M.A sro:
garett@rmasluzby.cz

Linka pomoci:
+420 603 573 592  (po - pá 7:30 - 15:30)

Prepojenie na klientsky formulár: 
https://www.rmasluzby.cz/ordergarett/


