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Teplovzdusna fritéza

Navod na pouzitie

Ddlezité bezpecnostné pokyny

CITAJTE POZORNE A USCHOVAJTE ICH NA BUDUCE
POUZITIE.

« Tento spotrebi¢ mozu pouzivat deti vo veku 8 rokov
a starsie a osoby so znizengmi fyzickymi, zmyslovygmi
alebo mentalnymi schopnostami alebo s nedostatkom
skusenosti a znalosti, ak su pod dozorom alebo boli
poucené 0 pouzivani spotrebita bezpeCnym spdsobom
3 rozumeju pripadnym nebezpecenstvam.

« Deti sa so spotrebiCom nesmu hrat.

- Cistenie a udrzbu vykonavanu pouzivatelom nesmu
vykonavat deti, ak nie su starsie ako 8 rokov a pod
dozorom.

« Deti mladSie ako 8 rokov sa musia drzat mimo dosahu
spotrebiCa a jeho privodu.

+ Ak je privodny kadbel poskodeny, jeho vymenu zverte
odbornému servisnému stredisku, aby sa zabranilo vzniku
nebezpecCnegj situacie. Je zakazané pouzivat spotrebic
s poskodenym privodngm kablom.

« Neponarajte spotrebic, privodny kabel ani vidlicu do vody
alebo inej tekutiny.

« Povrchy, ktoré prichadzaju do kontaktu s pokrmom, Cistite
podla pokynov, ktoré su v tomto ndvode uvedené.

« SpotrebiC nie je ur€eny na ¢innost prostrednictvom
vonkajSieho Casoveho spinaca alebo dialkového
ovladania.
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UPOZORNENIE: Horici povrch!

Teplota pristupnych povrchov moze byt vyssia, ak
je spotrebic v Cinnosti. Spotrebit méze byt horuci
aj po jeho vypnuti. Pred Cistenim, Udrzbou alebo
inou manipulaciou sa uistite, ze je spotrebic uplne
vychladnuty.

Dalie délezité bezpeénostné pokyny na pouzivanie spotrebica

Pred pripojenim spotrebita k sietovej zasuvke sa uistite, Ze sa nominalne napatie uvedené na stitku spotrebica zhoduje s elektrickgm napatim
z3suvky, ku ktorej chcete spotrebi€ pripojit.

Spotrebit pripajajte iba k riadne uzemnenej zasuvke. Odporitame zapojit spotrebit do samostatného elektrického obvodu. Nepouzivajte
predlZovacie kable.

Spotrebit nepripdjajte k sietovej zasuvke, ak nie je riadne zostaveny.

Sietova zdsuvka musi zostat (ahko pristupnd, aby bolo mozné spotrebic odpojit v pripade nutnosti.

Nedotykajte sa privodného kabla alebo zastreky mokrgmi rukami.

Spotrebit je urteny iba na pouzitie v domacnosti. Spotrebit je tiez uréeny na osobné nekomeréné pouzitie v priestoroch, ako su:

- kuchynske kuty pre persondlv obchodoch, kanceldriach a ostatnych pracoviskach;

- hotelové alebo motelové izby a iné obytné priestory;

- polnohospodarske farmy;

— podniky zaistujuce noclah s rafajkami.

Spotrebit nepouzivajte v priemyselnom prostredi alebo vonku.

Spotrebit je ur€eny na pripravu potravin. NepouZivajte ho na iné ucely, nez na ktoré je urceny.

Spotrebit neumiestiiujte na parapety okien, odkvapkavaciu dosku drezu alebo na nestabilné povrchy. Vzdy ho umiestnite na stabilny, rovny
a suchy povrch.

Spotrebit nekladte na elektricky ani plynovy varic alebo do jeho blizkosti, neumiestriujte ho do blizkosti otvoreného ohia alebo zariadeni, ktoré su
zdrojom tepla.

Nepouzivajte spotrebit v blizkosti vane, drezu, plaveckého bazéna alebo iného zdroja vody.

Pred pouzitim spotrebica sa uistite, Ze je odkvapkavacia tdcka umiestnend na svajom mieste.

Pri prevadzke musi byt zaisteny dostatony priestor na cirkuldciu vzduchu nad spotrebicom a po véetkych jeho strandch. NepouZivajte spotrebic

v blizkosti horlavého materidlu, ako su zaclony, utierky na riad a pod.

Nekladte spotrebit na povrch opatreny latkou alebo obrusom.

Potraviny pripravujte vzdy v dodavanej fritovacej nadobe.

Naplnenie fritovacej nadoby olejom moze spdsobit nebezpetenstvo poziaru.

Pri priprave tuénych potravin dbajte na zvsenu opatrnost, aby ste sa nepopalili prskajucim tukom.

Neprilnavého povrchu sa nedotykajte ostrgmi alebo kovovymi predmetmi. Inak by mohlo déjst k jeho poskodeniu.

Nezakryvajte ventilatné otvory, zatial €o je spotrebit v prevadzke.

Spotrebit vzdy vypnite a odpojte od sietovej zasuvky, ak ho nechavate bez dozoru, po ukongeni pouzivania a pred cistenim alebo premiestnenim.
Pred premiestnenim, cistenim alebo uskladnenim nechajte spotrebit vychladnut. Na prendsanie spotrebica pouZivajte tepelne izolované rukovati.
Spotrebit nepouzivajte na odkladanie predmetov.

Sietovy kabel odp3jajte od zasuvky tahom za zastrtku, nie za kabel. Inak by mohlo ddjst k poskodeniu sietového kabla alebo zasuvky.

Dbajte na to, aby napajaci kabel nevisel cez okraj stola alebo aby sa nedotykal horuceho povrchu.

Nepouzivajte spotrebit, ak nefunguje sprévne, ak spadol na zem, sa poskodil alebo ponoril do vody.

Aby ste sa vyvarovali nebezpecenstva Urazu elektrickgm pradom, neopravujte spotrebic sami ani ho nijako neupravuijte. Vetky opravy zverte
autorizovanému servisnému stredisku. Zasahom do spotrebita sa vystavujete riziku straty zdkonného prava z chybného plnenia, pripadne zaruky
za akost.

VYSVETLENIE SYMBOLOV UMIESTNENYCH NA VYROBKU ALEBO V SPRIEVODNEJ DOKUMENTACII

c € Viyrobok spliia vietky zakladné poziadavky smernic EU, ktoré sa nafi vztahuju.

Tento symbol na produktoch alebo v sprievodnych dokumentoch znamend, Ze pouzité elektrické a elektronicke vyrobky sa nesmu
pridavat do bezného komunalneho odpadu.
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Teplovzdusna fritéza

Navod na pouzitie

+  Dakujeme, ze ste si kupili na3 vyrobok znatky SENCOR, a verime, ze
s nim budete spokojni.

* Pred pouzitim spotrebica sa, prosim, obozndmte s ndvodom na jeho
obsluhu, a to aj v pripade, Ze ste uz oboznameni s pouzivanim
spotrebicov podobného typu. Spotrebit pouzivajte iba tak, ako je
opisané v tomto ndvode na pouzitie. Navod uschovaijte pre pripad
dalSej potreby. Ak spotrebit odovzdavate inej osobe, zaistite, aby bol
k nemu prilozeny tento ndvod na pouzitie.

* Spotrebic starostlivo vybalte a dajte pozor, aby ste nevyhodili Ziadnu
Cast obalového materidlu skor, nez najdete véetky jeho sucasti.
Minimalne pocas trvania zakonného prava z chybného plnenia,
pripadne zaruky za akost odporutame uschovat originalny prepravny
karton, baliaci materidl, pokladni¢ny doklad a potvrdenie o rozsahu
zodpovednosti predavajuceho alebo zarueny list. VV pripade prepravy
odporutame zabalit spotrebic opat do origindlnej Skatule od vyrobcu.

POPIS SPOTREBICA

A1 Ovladaci panel A5 Fritovacia nadoba s priezorom

A2 V/nutorny priestor fritézy A6 Rukovét fritovacej nadoby

A3 Zadné ventilacné otvory A7 Fritovacia podlozka

A4 Telo fritézy

POPIS OVLADACIEHO PANELA

B1 Tlacidla programov pripravy B6 lkona °C

B2 Tlatidlo 9" na zapnutie/ B7 Ikona Casovata
vypnutie osvetlenia B8 Tlacidld na nastavenie
vnutorného priestoru fritovacej ¢asu pripravy / odlozeného
nadoby spustenia

B3 Tlacidlo f‘) na nastavenie B9 Tlacidlo @ na zapnutie/

odloZeného spustenia

Tlatidla na nastavenie teploty  B10
Ciselny displej (zobrazuje

teplotu a ¢as pripravy)

vypnutie fritézy
Tlagidlo O00 na spustenie
fritézy

EL POUZITIA

« Teplovzdusna fritéza Sencor SFR 9000SS je urcend na tepelnu
pripravu potravin. Priprava prebieha ,smazenim” hortcim vzduchom
s minimalnym mnoZzstvom oleja. VVzduch sa ohrieva ohrievacim
telesom a prostrednictvom vnutorného ventildtora sa rovnomerne
distribuuje vnutorngm priestorom fritovacej nadoby.

« Teplovzdusna fritéza Sencor SFR 9000SS je zaroveri vybavend

funkciou odlozeného spustenia, vdaka ktorej budete moct posunut ¢as

pripravy na vam vyhovujuci ¢as.

[=
(=]

VLASTNOSTI A FUNKCIE TEPLOVZDUSNEJ FRITEZY

Fritovacia nadoba

Fritovacia nddoba je vybavena priezorom, vdaka ktorému budete maoct

(ahko a rychlo skontrolovat stav pripravy potravin vnutri fritovacej nadoby

bez nutnosti ju vybrat.

Vnitorné osvetlenie

Vnutorné osvetlenie ulahcuje kontrolu stavu pripravy potravin. Kratkym

stlagenim tlacidla % osvetlenie zapnete a opat vypnete. Po dokonéeni

pripravy automaticky zhasne.

Funkcia teplovzdusnej fritézy

Teplovzdu3na fritéza Sencor SFR S000SS je vybavend nasledujucimi

funkciami pripravy:

- Teplovzdusné fritovanie: V celej fritovacej nadobe sa potraviny
pripravuju na zvoleny program.

OdloZené spustenie: Nastavte tas, po uplynuti ktorého sa fritéza
spusti. Podrobnosti najdete v kapitole ,OdloZené spustenie” dalej
v navode.

PRED PRVYM POUZITIM

Pred prvgm pouzitim vyberte spotrebic a jeho prislusenstvo

z obalového materidlu a odstrante z neho vietky propagacné stitky
Ci etikety.

Vonkajsi povrch fritézy utrite makkou hubkou mierne navthéenou

v teplej vode. Utrite Cistou utierkou dosucha.

Vyberte fritovaciu nadobu a podlozku. Umuyte ich v teplej vode

s trochou kuchynského saponatu. Oplachnite a utrite dosucha.
Vnutorny priestor fritézy utrite mékkou hubkou mierne navihéenou
v teplej vode. Utrite Cistou utierkou dosucha.

Odporucame teplovzdusnu fritézu spustit naprazdno priblizne na 30
minut na 200 °C. Pocas tohto ¢asu mozete zaznamenat slaby dym
alebo mierny zapach. Ide o normalny jav, ktory pouzivanim zmizne.

UMIESTNENIE FRITEZY

Teplovzdu3nu fritézu umiestnite na rovny, pevny a teplovzdorny
povrch v dostatognej vzdialenosti od sietovej zasuvky.

Zaistite okolo fritézy dostatoeny volny priestor, aby mohol vzduch
okolo nej volne prudit. To je obzvlast dolezité v zadnej Casti, kde
sa nachadzaju ventilatné otvory. Tie sa nesmu zakrgvat pocas
prevadzky, ani ked fritéza chladne.

Varovanie:

Nepouzivajte spotrebic v blizkosti horlavého
materialu, ako su zaclony, utierky na riad a pod.
Nekladte spotrebit na povrch opatreny latkou alebo
obrusom.

ZAKLADNE POUZITIE FRITEZY

1

2.

a S w

o
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Vyberte fritovaciu nddobu z fritézy. Vlozte fritovaciu podlozku do
fritovacej nadoby.

Do fritovacej nadoby vlozte potraviny, ktoré cheete pripravit,

a vratte nadobu spét do fritézy. Pri plneni nddoby dodrzujte rysku
MAX, ktord je vyznatena na vnutornej strane nadoby. Nadobu
neprepliujte. Pri spracovani vacsieho mnozstva surovin ich
odporu¢ame rozdelit na mensie mnoZstvo a pripravovat postupne.
Zapojte zastreku privodného kabla do sietovej zasuvky.

Zazneju tri krdtke zvukove upozornenia a ovladaci panel trikrdt
blikne. Potom zhasne a fritéza safrepne do pohotovostného rezimu.
Zostanu rozsvietené len tlacidld O EE%

Zapnite fritézu tlacwdlomU Ovladaci panel sa rozsvieti a na
displeji sa bude striedavo zobrazovat v(jchodiskova teplota 180" °C
a vychodiskovy Cas pripravy 15" min.

Stlacte tlacidlo zvoleného programu pripravy a na ciselnom displeji
sa zobrazi vchodiskova teplota a ¢as pripravy pre dany program.
Tlacidlo zvoleného programu sa rozblika. Ak potrebujete upravit
teplotu, postupujte podla pokynov v Easti, Nastavenie teploty”; ak
potrebujete upravit as pripravy, postupujte podla pokynov v casti
Nastavenie €asu pripravy”.

Poznamka:

Blizsie informacie o prednastavenych programoch najdete
v tabulke , Tabutka prednastavengch programov”.

Stlacte tlacidlo OO0 a fritéza sa spusti. Na displeji sa zobrazi teplota
a spusti sa odpotitavanie €asu pripravy.

- Program pripravy Oblabené: UloZte si svoj oblubeny program 8. Potas pripravy kontrolujte stav prepecenia cez priezor vo fritovacej
pripravy. Nastavte ¢as pripravy a teplotu podla osobnych preferencii nadobe. Stlacte tlacidlo G na zapnutie osvetlenia.
a ulozte ho. Viac informacii ndjdete v ¢asti , Priprava oblibené”.
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Priblizne v polovici pripravy zaznie opakované pipnutie, ktoré vas
upozorni na otocenie alebo premie3anie potravin. Na displeji sa
zobrazi ,turn”.

Opatrne fritovaciu nadobu vyjmite (nie je nutné stlagit tatidlo D00

), potraviny premiesajte a vlozte nadobu spét do tela fritézy. Fritéza
bude pokratovat v priprave.

Hned, ako uplynie nastaveny ¢as pripravy, zazneju tri kratke
pipnutia, na displeji sa rozblika ,OFF" a ventilator bude v prevadzke
priblizne 30 sekund. AZ sa ventilator vypne, ovladaci panel sa
rozsvieti a fritéza bude pripravena na dalsie pouZitie.

Vyberte fritovaciu nddobu a skontrolujte stav prepecenia potravin.
Ak nie su potraviny este Uplne prepeceng, vlozte fritovaciu nadobu
spat, zvolte program pripravy a upravte teplotu a ¢as pripravy podla
potreby. Fritézu spustite.

Ak su potraviny dostatocne prepeteng, vyberte fritovaciu nddobu

z fritézy a polozte ju na teplovzdorny povrch. Pomocou kliesti alebo
podobného kuchynského nacinia vyberte potraviny, nechajte ich
odkvapkat na tanieri vyloZzenom papierovou kuchynskou utierkou

a podavajte.

2 Poznamka:
—_ Fritovaciu nddobu neotacajte dnom nahor. Olej, ktory sa
—|— hromadi na dne, vytecie na pripravené potraviny.

o

4.
15.

5

Poznamka:

Fritovaciu nadobu vzdy ukladajte na teplovzdorny povrch.
Nekladte ju na plastove dosky, obrus alebo podobné
materialy citlivé na teplo.

Ak potrebujete pripravu kedykolvek zrusit, stlacte tlacidlo (')
Po ukonceni pouzivania odpojte zastreku privodného kabla od
siefovej zasuvky.

Pred ¢istenim, udrzbou alebo inou manipuldciou nechajte fritézu
vychladnut.

Varovanie:

Potas pouzivania sa fritéza zahrieva a moze
dosahoval vysoké teploty. Zostava hordca aj po
ukongeni pouzivania. Pri nespravnej manipulacii
hrozi riziko vaZneho popalenia. Dbajte na zvysenu
opatrnost pri manipulacii.

0

Poznamka:

Odporutame pouzivat ochranné kuchynskeé rukavice. Pri

manipulacii s fritovacou nadobou vzdy pouZivajte tepelne
izolované rukovati. Nekladte fritovacie nddoby na povrchy
citlivé na teplo, napr. plastove dosky a pod.

Poznamka:

Nikdy nepouzivajte kovové nacinie ani ndz, pretoze by ste
mohli poskrabat neprilnavy povrch fritovacej nadoby alebo
podloZiek.

Prerusenie pripravy

Ak potas pripravy potravin potrebujete chod fritézy prerusit, stlacte
kratko tlatidlo O00.

Tlatidlo D00 a tlatidlo zvoleného programu sa rozblikaju.
Prerugenie pripravy mozete pouzit na Upravu ¢asu pripravy alebo
nastavenie novej teploty — postupujte podla pokynov nizsie.
Prerusenie pripravy moZete tiez pouZit na kontrolu stavu prepecenia.
Opatrne vyberte fritovaciu nddobu. Skontrolujte stav prepecenia

a vlozte fritovaciu nadobu spat.

Na pokratovanie chodu fritézy stlatte tlatidlo O00.

Chod fritézy moZzete prerusit aj opatrngm vybratim fritovacej nadoby.
Chod fritézy sa zastavi a ventilator sa vypne. Po vlozeni fritézy sa jej
chod automaticky obnovi.

Ak dojde k preruseniu pripravy a dlhsie nez 10 minut nestlatite Ziadne
tlacidlo, fritéza sa vypne a prejde do pohotovostného rezimu. V takom
pripade bude potrebné znovu vybrat program pripravy a fritézu znovu
spustit.

Vypnutie fritézy

Ak potrebujete fritézu vypnut, kym je v prevadzke, stlatte tlacidlo @ kgm

ovlddaci panel nezhasne.

9 Poznamka:

—_— Ak je fritéza zapnutd, ale nespustite Ziadny program
—|— do 5 minu, fritéza sa automaticky vypne a prejde do
pohotovostného rezimu.

Tabulka prednastavengch programov

Program Ikona Vijchodiskova Vijch g cas
teplota (°C) pripravy (min)

Kuracie

stehna dolne G 200 %

Ryba @ 180 23

Morské 180 0

plody

Pizza @ 180 15

Hranolgeky @ 200 18

Pecenie e 160 18

Steak e 180 17

Oblubené e

Tabulka pripravy potravin

Potraviny Min-Max | Cas pripravy Teplota

mnoZstvo (min) (°C)
(g)

Mrazene tenke 300-500 | 7-10 200

hranoléeky

Mrazene hrube 300-500 9-13 200

hranoléeky

Mrazené kuracie 250 - 500 10-13 180

nugety

Kuracie kusky 300 - 600 10-15 180

Krevety 200 - 400 5-9 160

Mrazeny steak 350 -700 6-8 180

Bravcovy rezeri 250 - 600 8-12 180

Croissant 240 - 480 13-16 160

Steak 250 -600 6-10 180

Nastavenie teploty

Ak potrebujete zmenit teplotu vybraného programu, postupuijte

nasledovne:

1. Povolbe programu pripravy opakovane stlacte tlacidlo N alebo
7 priikone Q a nastavte teplotu v rozmedzi od 40 do 200 °C.
Kazdym stlacenim zvysite/znizite teplotu 0 5 °C.

2. Akstlacite a podrzite tlagidlo oA alebo N2, zr(chlite nastavenie

teploty.

3. Na spustenie fritézy stlacte tlacidlo O00.

Copyright © 2025, Fast CR, a.s.
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Nastavenie asu pripravy

Ak potrebujete zmenit €as pripravy vybraného programu, postupuijte

nasledovne:

1. Povolbe programu pripravy opakovane stlacte tlacidlo A alebo
7 priikone @ a nastavte ¢as pripravy v rozmedzi od 01do

60 minut. Kazdym stlagenim zvysite/znizite ¢as pripravy o 1 minutu.

2. Akstlacite a podrzite tlacidlo N alebo N7 zr(chlite nastavenie
€asu pripravy.

3. Na spustenie fritézy stlatte tlacidlo OO0

Nastavenia Oblibené

Tento program umozfiuje uloZit oblubené nastavenia teploty a Easu

pripravy do pamate. Pre uloZenie postupujte nasledovne:

1. Zapnite fritézu tlacidlom .

2. Stlacte tlacidlo @ a to sa rozblika.

3. Nanastavenie teploty opakovane stlatte tlatidlo O alebo %

a nastavte teplotu v rozmedzi od 40 do 200 °C. Kazdym stlagenim

zvysite/znizite teplotu o 5 °C. Ak stlatite a podrZite tatidlo

alebo N2, zrychlite nastavenie teploty.

Na nastavenie casu pripravy opakovane stlatte tacidlo oA alebo

7 a nastavte ¢as pripravy v rozmedzi od 01 do 60 minut. Kazdgm

stlatenim zvy3ite/znizite ¢as pripravy o Tminutu. Ak stlacite

a podrzite tlagidlo O alebo N2 zrichlite nastavenie ¢asu pripravy.

5. Stlatte a podrzte tlatidlo € na 3 sekundy, kgm nezaznie kratke
pipnutie. To signalizuje, Ze nastavenie sa uloZilo.

6.  Na spustenie fritézy stlatte tlacidlo OO0

7. Oblubenu pripravu spustite tak, Ze po zapnuti fritézy stlacte tlacidlo
©, potom stlatte tlacidlo OO0,

OdloZené spustenie

Odlozené spustenie umozriuje nastavit ¢as, po uplynuti ktorého sa fritéza

spusti. Budete tak mact pripravit potraviny vo vami pozadovany ¢as.

1. Zapnite fritézu tlacidlom @) a zvolte program pripravy. Upravte ¢as
pripravy alebo teplotu.

2. Stlacte tlacidlo ’ﬁa na displeji sa rozblika vychodiskovy ¢as

odloZeného spustenia ,0.5h". Tlagidlo D atlatidlo zvoleného

programu budu blikat.

Tlacidlami A alebo N7 priikone @ nastavte ¢as odlozeného

»

Poznamka:
Ak vynechate krok 5, nastavenie sa neulozi.

w

spustenia. Tu mozete nastavit v rozmedzi od 0,5 hodiny do 12 hodin.

0d 0,5 do 10 hodin nastavujete v krokoch po pol hodine, od 10 do 12
nastavujete v krokoch po jednej hodine.

Na spustenie fritézy stlatte tlacidlo O00. Na ovlddacom paneli
Zzostany rozsvietene tlagidla @, 00, &) a ikona zvoleného
programu. Na displeji sa bude odpocitavat nastaveny ¢as.

AZ nastaveny ¢as uplynie, fritéza sa automaticky spusti.

&

o

Ak potas odpotitavania stlatite tlacidlo D00 a nasledne tlacidlo D),
odpotitavanie sa zrusi, ale fritéza sa nezapne. Bude treba zvolit program
pripravy a zapnut ju.

Ak potas odpoctitavania stlacite tlacidlo @) odpocitavanie sa zrusi, fritéza
sa vypne a prepne do pohotovostného rezimu.

Upozornenie:

Majte na pamati, Ze potas odloZeného spustenia sa
potraviny ponechavaju priizbovej teplote a mohlo
by dojst k ich znehodnoteniu (zvast mésa, rgb
alebo morskych plodov), ak by sa ¢as odlozeného
spustenia nastavil na prili§ dlhy cas.

Osvetlenie vnatorného priestoru

Teplovzdu3na fritéza je vybavena osvetlenim vnutorného priestoru
fritovacej nadoby.

Po spusteni fritézy zostane osvetlenie zapnuté pocas priblizne 4 minat
a potom zhasne. Ak potrebujete osvetlenie zapnut, stlacte tlacidlo Q. Na
vypnutie osvetlenia znovu stlacte tlacidlo .

TIPY ARADY

« Pripravujte sucasne potraviny s rovnakou velkostou. Mensie kusy
potravin obvykle vyzaduju o nieco kratsi ¢as pripravy nez vacsie kusy.

* Upravte ¢as pripravy v zavislosti od mnozstva pripravovanych
potravin. Vatsie mnozstvo vyZaduje dlhsi €as pripravy neZ mensie
mnozstvo.

* Premiesajte potraviny pocas pripravy (obzvast mensie kusy). Tgm
docielite optimalny vysledok a rovnomerné prepecenie.

* Pridajte trochu oleja k hranoléekom z Eerstvych zemiakov a smazte,
az budu chrumkave.

* Optimalne mnozstvo na pripravu chrumkavych hranolcekov je 0,5 kg.

* Vteplovzdusnych fritézach nepripravujte potraviny s velmi vysokgm
obsahom tuku, napriklad klobasy.

« Potraviny obvykle pripravované v rdre je mozné pripravit
gj v teplovzdusnej fritéze.

* Pripriprave jedal z predpripraveného cesta skratte ¢as pripravy.

« Teplovzdusnu fritézu je mozné pouZit aj na ohrev jedal. Ak chcete
jedlo ohriat, nastavte teplotu na 150 °C a ¢as pripravy na 10 mindt.

RECEPTY

Doméce hranoléeky

Pri priprave domacich hranoltekov postupujte nasledovne:

* Olupte a nakrajajte zemiaky na hranolteky.

* Hranolteky dokladne umyte a osuste ich papierovou kuchynskou
utierkou.

« Do misky dajte 1az 2 lyzice olivového olejs, pridajte hranolteky
a dobre premiesajte, aZ sa v3etky hranolceky obalia olejom.

* Hranoléeky vyberte z misky a nechajte cez sitko odkvapkat.

* Okvapkané hranolteky vlozte do fritovacej nddoby a zvolte program
na pripravu hranolcekov.

Masové gulky k pivu

Potrebné ingrediencie na 4 porcie:

400 g hovadzieho mletého masa

20 g $ampifidnov

40 g tervenej cibule

30 g anglickej slaniny

2 strugiky cesnaku

26 g cervenej papriky

1bylka rozmarinu

1bytka tymianu

12lok

Sol

Cierne korenie mleté

Cili korenie

Stipka &tiplavej papriky

3 g sladkej papriky mletej

10 g braveového sadla

Postup

* Anglicku slaninu nakrdjame na drobné kocoeky, rovnako tak
aj Sampinény, paprikuy, cibuly, priddme cesnak nakrajany na drobné
platky a v3etko orestujeme na panvici, kam priddme aj nadrobno
nasekany rozmarin a listocky tymianu. Takto pripravent zmes
odlozime nabok a nechdme vychladnut.

« Do misy zatial vloZime mleté maso, véetko korenie, Z{tok, braviéové
sadlo a uz vychladnutu pripravenu zmes. Vsetko dokladne
premieSame.

* Ztakto pripraveného masa pripravujeme gulky zhruba s hmotnostou
20g.

* Takto pripravené masové gulky vkladdme do fritovacej nadoby.
Nastavime teplotu na 180 °C a ¢as pripravy na 8 — 15 minut podla
ich velkosti.

Tip: Pre krasny hladky povrch guliek odporuéame navlhcit si ruky,
masova zmes sa potom na ruky nelepi.
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Plnené kuracie prsia

Potrebné ingrediencie na 4 — 6 porcii:

150 g kuracich pfs

130 g anglickej slaniny (platky)

25 gcibule

45 g Salotky

2 strugiky cesnaku

20 g cerstvého listového Spendtu

10 g sadla

5 g hladkej muky

2 vajcia (M)

Sol

Cierne korenie mleté

2 L kuracieho vgvaru

Postup

¢ 20 g anglickej slaniny nakrajame na kococky a mierne orestujeme,
priddme nadrobno nasekanu Salotku, cesnak nakrajany na platky
a v3etko krdtko orestujeme. Potom pridame $penat, ktory tiez
zlahka orestujeme, osolime a okorenime. Hned ako su listy $penatu
orestované, priddme rozmieané vajitka a nechdme stuhnut. Takto
pripravenu zmes odstavime, aby vychladla. Medzitym, nez zmes
vychladne, si pripravime kuracie prsia.

* Kuracie prsia osusime a v mieste, kde su najhrubsie, urobime kapsu
smerom dole k Uzkej ¢asti, pozor na prerezanie. Takto pripravené
kuracie prsia osolime, okorenime a naplnime vopred pripravenou
zmesou. Rez spojime jednym $paradlom, aby ndm zmes z kapsy
nevypadla.

* Kuracie prsia zabalime do zvysnej anglickej slaniny.

« Vlozime do fritovacej nddoby. Nastavime teplotu na 170 °C a ¢as
pripravy na 45 minut.

* Vrajnici si zatial pripravime tmavsiu cibulovy zaprazku (do zlatista
orestujeme cibulu na sadle a potom pridéme muku), ktord potom
dokladne prevarime. Podla potreby dochutime.

* Podavame so zemiakmi alebo ryzou.

CISTENIE A UDRZBA

Fritézu vycistite po kazdom pouziti. Pred Cistenim musi byt fritéza
vypnuta, odpojena od sietovej zasuvky a Uplne vychladnutd vratane
prisludenstva.

Varovanie:

Aby sa zabranilo nebezpetenstvu Urazu elektrickgm
prudom, neponarajte spotrebit, napajaci kabel ani
sieovu zastreku do vody alebo inej tekutiny.

Fritovacia nadoba a podlozka

Vyberte podlozku z fritovacej nddoby. Fritovaciu nddobu a podloZku
umyte v teplej vode s trochou malého mnoZstva neutralneho
kuchynského saponatu. Pouzivajte makku hubku. Oplachnite a utrite
dosucha.

Ak sa potraviny pripecu, nalejte do fritovacej nadoby hortcu vodu

a pridajte kuchynsky saponat. Nechajte posabit asi 10 minut a potom
vycistite.

Vndtorny priestor

Utrite vnutorny priestor po vybrati fritovacej nadoby pomocou makkej
hubky, mierne navihéenej v teplej vode. Opatrne utrite ohrievacie teleso.
Utrite Cistou utierkou dosucha.

Vonkajsi povrch

Na ¢istenie vonkajsieho povrchu pouZite suchu alebo mierne navihéenu
textiliu. Potom v&etko riadne utrite dosucha.

Varovanie:
Na ¢istenie nikdy nepouzivajte drotenky, Cistiace
prostriedky s abrazivnym Ucinkom, benzin a pod.

ULOZENIE

* Ak nebudete spotrebit dlhsie pouzivat, odpojte zastreku od sietovej
z3suvky, nechajte spotrebi¢ vychladnut a vycistite ho podla vyssie
uvedenych pokynov.

* Pred uloZenim sa uistite, Ze su spotrebic aj vSetko prislusenstvo riadne
Cisté a suché.

* UlozZte spotrebit na suché, isté a dobre vetrané miesto, kde nebude
vystaveny extrémnym teplotdm a kde bude mimo dosahu deti alebo
zvierat.

TECHNICKE UDAJE

Menovity rozsah napatia 20 - 240V~
Menovity kmitocet 50/60 Hz
Menovity prikon 1700 W

Objem fritovacej nadoby 9l
Nastavenie teploty 40-200°C
Nastavenie ¢asu prevadzky 1-60 minut

Zmeny textu a technickych specifikacii vyhradené.

POKYNY A INFORMACIE O ZAOBCHADZANI S POUZITYM OBALOM

Pouzity obalovy materiadl odlozte na miesto uréené obcou na ukladanie
odpadu.

LIKVIDACIA POUZITYCH ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH
ZARIADEN{

Pouzité elektrickeé a elektronicke v(robky sa nesmu pridat do bezného
komunalneho odpadu. S cielom zaistit spravnu likvidaciu, obnovu

a recyklaciu odovzdaite tieto vyrobky na uréenych zbernych miestach.
Alternativne v niektorgch krajinach Eurdpskej unie alebo ingch
europskych krajindch moZete vratit svoje vgrobky miestnemu predajcovi
pri kuipe ekvivalentného nového produktu. Spravnou likvidaciou tohto
produktu pomoéZete zachovat cenné prirodné zdroje a napomahate
prevencii potencidlnych negativnych dopadov na Zivotné prostredie

a ludske zdravie, ktoré by mohli byt dosledkom nespravnej likvidacie
odpadov. Dalsie podrobnosti si vyZiadajte od miestneho uradu alebo
najbliz&ieho zberného miesta. Pri nespravnej likvidacii tohto druhu
odpadu sa mdZu v sulade s ndrodnymi predpismi udelit pokuty.

Pre podnikové subjekty v krajinach Eurépskej tnie

Ak chcete likvidovat elektrické a elektronické zariadenia, vyziadajte si
potrebné informacie od svojho predajcu alebo dodavatela.

Likvidacia v gch krajinach mimo E: i
Ak chcete tento vyrobok zlikvidovat inde, vyziadajte si potrebné
informacie o spravnom sposobe likvidacie od miestnych Uradov alebo od
svojho predajcu.

psSke)
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