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Garett Rose

Ndavod na pouzitie

Dakujeme, e ste si zakapili Garett Rose

BEZPECNOSTNE PRAVIDLA

Pred pouifim si pozorne preéitajte naved na pouitie a uschovajte ho pre
budce pou: yre bca nenesie zodpovednos za ukekmvek 3kody/ zranenia
sposobené nespravnym Gislos nkrétnej sarze chytrych
Rodiniek sa matu mekterd. funkeie st od funkei prlsunych v navode na
obsluhu.

« Poutitie tohto zariadenia v blizkosti lekarskych pristrojov moze rus
prevadzku Osobitni_pozornost je potrebné venovar pouzivaniu chyrrvch
ek v blizkosti lekarskych pomocok, ako si kardiostimuldtory,
vadi a dalsie elektronicke lekarske pristroje.
 Jo zakézané vhadzovat zeriadente do ohia, Exianle iziko vbuchu batérie a
nasledného ohrozenia Zivota a zdravia.
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‘rite zariadenie pred zdrojmi fepla a priamym sinecnym Ziare

* Neskiadujte zartadante na vihkych mietach aiebo vo vysokyeh teplotéch,
pretoze to moze sposobif (raz elekrickym prudom alebo poziar.

« Nepondraijte zariadenie do horicej vody.

« Nepotapajte sa so zariadenim.

* ¥ pripade poskodenia/poruchy prosim prestaie tento virobok pouivat o

servis rett. Pokus o opravu méze

viest k poskodeniu zariadenia a St platnosf zaruk

« Zariadenie istite iba_mékkou, miere vihkou handrickou. Na Cistenie
vyrobku nepouzivajte silné detergenty a iné stimulanty.

@ Garett Rose nie je zdravotnicky prostriedok. Chytré hodinky a upllkacle

opatrenie profi chorabém alebo ochoréniam. Pred zmenou spankovych
cvicebnych navykov sa najskér poradte so svojim lekarom.

POPIS VYROBKU

OBSLUHA

o Dotykovy displej

ooménémnkénévlnéidlw pnutie/vypnuti jie/vypnutie/spaf)

o Funkéné flacidlo (prebudenie/spét/tlacidlo Sportovych rezimov)
o Indukény nabijaci port
@ soco meracich senzorov

o Vymenitelny naramok

INSTALACIA

Nasadte si hodinky na zapé

tie a nastavte dizku remienka tak, aby nebol volny.

Zupnurie/vypnuﬂe
cete spustif zariadenie vypnuf, stlacte a podrite funkéné
'Iu:ldlo(2) priblizne 5 sekind. Ak chcefe zariadenie vypnuf,
vyberte moznost "Vypnit" a potvrdte vypnutie.
jentné hodinky nespustia, skiste ich nabit.

usteni
Inteligentné hodinky sa ovladaji pomocou dotykového displeja a
funkénych tlacidiel.

elnika
Dotknutim a podrianim na domovskej obrazovke zobrazite
ponuku zmeny &selnika inteligentnych hodiniek. Posunutim
doprava/dofava vyberiete Ciselnik a pofom vyber potvrdite
Kliknutim kamkolvek na obrazovku

@ Dalsie &iselniky si k dispozici v apliké

Zmena

Garett Smart.

Vyber funkcie
Stlagenim funkéného tlacidla(2) na domovskej obrazovke ziskate
pristup do hlavnej punuky Dotknutim sa obrazovky vstipite do
vybranej funk keie sa opatovnym stlacenim

B funkéného 'Iu:ldlu(2) mo: e'e vratif na predchadzajicu obrazovku.

Stlagenim funkéného tlacidla(3) vstipite do ponuky Sportového
rezi zivje avanie a ie 3portovy

Posunutim doprava po domovskej obrazovke ziskate pristup k
ruénému menu, 1. redpoved pocasia, oviadanie hudby,
naposledy pouzité aplikacie a merania, ako je pocet krokov atd.

Posunutim dofava po domovskej obrazovke ziskate pristup k

rychlemu menu, 1. j: meranie srdcového tepu, stresu, okyslicenia
krvi, zznam spanku, informacie o pocasi, akfivite atd

@ Zobrazené funkcie si mozete prisposobif podra potreby.

Posunutim nadol na domovskej obrazovke ziskate pristup k liste
nastaveni. Umoziuje rychlo zmenif vybrané funkcie inteligentnych
hodiniek.

Posunutim nahor po domovskej obrazovke ziskate pristup k
poslednym oznameniam.

écia funkcie SOS
Podrzanim funkéného tlagidla (3) po dobu 5 sekind aktivujete
funkeiu SOS. Funkeia funguje len vtedy, ak i inteligentné hodinky
sparované s aplikaciou Garett Smart a je vopred akfivovand v
S ponuke inteligentnych hodiniek.

NABIJANIE

PAROVANIE

HLAVNE MENU

1. Inteligentné hodinky sa nabijaju pomocou indukéného stojana, kfory je
stu¢asfou zariadenia.

2. Pripevnite stojan tak, aby sa hodinky dotykali nabijacieho stojana. Potom
pripojte druhy koniec kabla k napajaciemu portu USB. Ak je pripojenie spravne,
na obrazovke hodiniek sa zobrazi animdcia nabijania.

@ Ak sa neobjavi Fiadna animécia, skontrolujte, & sii hodinky spravne
pripojené. Ak je batéria Gplne vybita, animécia sa méze zobrazif i po
niekolkych mindtach. Pred prvym zapnutim hodiniek sa odporica nabijat
ich priblizne 2 hodiny.

Nabijacie napétie by nemalo prekrogif 5 V.
Odporica sa pouzivaf napdjaci zdroj s maximalnym nabijacim pradom 1 A.

Proces parovania

1. Aktivujte funkciu Bluetooth v telefone.

2. Skontroluite, i st inteligentné hodinky zapnute.
3. Otvorte aplikdciu Garett Smart, pridelre jej vietky opravnenia a zadajte
Gdaje poutivatela infeligentnych hodiniek.

4. Prejdite na kartu Hodinky, kliknite na polozku Pripojif k hodinkém a pofom
vyberte zanudeme s nGzvom Garett Rose.

ani prilozte hodinky k telefonu, s ktorym ich parujete.

6.P0 0 uspesnom sparovani sa tdaje Gpine synchronizujd.

Inteligentné hodinky Garett Rose spolupmcuju 50 smartfonmi, ktoré podporuid
pripojenie Bluetooth 5.0. Je tiez kompatibilny so systémom Androi
novsim), a i0S 9.0 (a novsim).

@FPred sparovanim nezabudnite aplikaci adif poadované sihlasy a
povolenia, aby spravne fungovala. Ak fo odmietnete, vybrané funkcie mozu
fungovaf nespravne alebo mézu byf nedostupné.

DALSIE PAROVANIE
(VyZaduje sa pre volitel'né funkcie Bluetooth)
Ak chcete pouzivaf dalsie funkcie Bluetooth, napriklad hlasové hovory s

hodinkami SmartWatch alebo mu z telefonu,
musite vytvorit dalie pripojenie priamo v nastaveniach Bluetooth telefonu.

1. Aktivujte pripojenie Bluetooth v telefone.

2. Prejdite na Nastavenia Bluetooth, kiiknite na Pridaf zariadenie a potom
vyberte zariadenie s ndzvom Garett Rose.

3. Po aktivécii sa zariadenie automaticky zaéne parovaf s ve\elonom
4. Dohodhite sa na sparovani telefonu s inteligentnymi hodinkami, t. j:
Rose alebo ak automatické parovanie nefunguje, vyhladaite ho v ostoveniodh
Bluetooth v telefone a pripojte sa k zariadeniu.

5. Po_pripojeni udelte povolenia na synchronizaciu kontaktov, aby funkcie
Bluetooth fungovali spravne.
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: Prehlad dennej akti
pre‘uena vzdialenost).

ity (pocet krokov, spalené kalérie,

- Tréning: Sportové rezimy. Ak chcete zacaf nahravaf akfivitu, vyberte ju
20 zoznamu, nahrévanie cvicenia sa spusti automaticky. Ak chcete ulozif
priebeh fréningu, stlacte funkéné tlagidlo a ukondite akfivitu. Udaje
buda ulozené a dostupné v aplikacii Garett Smart.

- Histéria tréningu: Zaznamenavajte Gdaje z predchadzajicich
tréningov, aby ste mohli sledovat pokrok a analyzova vysledky.

- Volania: Moznosf telefonovania na dialku z inteligentnych hodiniek. Na
sprévne fungovanie funkeie je potrebné dodatoéné parovanie v
nastaveniach Bluetooth telefénu.

- Kontakty: Zoznam kontaktov, ktoré boli predtym ulozené v
aplikacii. Ak chcete uskutoénit hovor, vyberte kontakt 20 zoznamu
- hovor sa zaéne automaticky.

. Histéria hoverov: Histéria nedavnych hovorov.

@ i:lseln& klavesnica: Moznosf vytocif lubovolné &islo a zagat
or.

@ Nasytenie: Funkcia pulzného oxymetra. Meranie sa spusti
automaticky po zadani funkcie.

- Sen: Informdcie o poslednom spanku. Posunutim nahor, ziskate
pristup k podrobnym tdajom.

Q Krvny tlak: Funkcia manometra. Stiagenim tlacidla v spodnej casti
obrazovky spustite meranie.

- Hudba: Funkcia umoziiuje oviadat prehravanie hudby z telefonu a
iniek. Umozfiuje nastavif hlasitost, prepinaf skladby a vybraf zdroj
2vuku - telefon alebo hodinky.

o Pogasie: Aktudlne informdcie o pocasi prevzaté z aplikacie.

e Stres: Meranie stresu. Meranie sa spusti automaticky po zadani
nkcie.

Alarm: Moznosf konfiguracie budikov z hodiniek a zobrazenie
prednastavenych budikov v aplikacii.

O Dychacie cvicenia: Kvalifikovany tréning dychania.

o ©Oznamenia: Najnovie oznamenia z felefonu. Ak chcete vymazaf’
histériu oznamen, prejdite nahor a stlacte

Hlasovy asistent: Spusti hlasového asistenta v telefone pripojenom k
nfeligentnym hodinkam.

O- fiovanie vody: Funkcia

. Naidite telefon: Funkcia vyhfadavania inteligentnych hodiniek. Spusti
2vukovy signdl na teleféne.

vody z jednotky.

g Pulz: Funkcia monitorovania srdcovej frekvencie. Meranie sa spusti
automaticky po zadani funkcie.

@ Dial'kovy fotoapardt: Fotografovanie na dialku pomocou fotoaparatu
telefonu. Kliknutim na lubovolné miesto na obrazovke hodiniek vytvorite
fotografiu. Fotoaparat sa aktivuje prostrednictvom aplikacie.

@ - Stopky: Funkcia stopiek.

€Easova: Funkcia casovaca.

- éka: Funkcia j

j kalkulacky.
@ - Kalendar: Zobrazenie informacii z kalendara.

Nastavenia:

prava trovne jasu displeja.

o-m

- Heslo: Moznost zapnutia/vypnutia a konfigurcie funkcie hesla
na inteligentnych hodinkach.

- Rezim Nerusit: Akfivcia rezimu deaktivuje vibracie pocas
upozorneni (okrem budika) a budenie pohybom zépéstia.

O - Jazyk: Moznost zmeny jazyka softvéru.
g - 8tyl ponuky: Moznost zmenif §tyl ponuky.
@ zdv ruku, aby rozjasnif:

Funkcia autor
udswerema obrazovky po zdvihnuti ruky s nasmvnelnym casom
osvetlenia.

@ Obrazovka je vidy zapnuté: Zapnutie/vypnutie funkcie vidy
podsvietenej obrazovky.

© - syetemone mens
@ S0S: Moznost uskutoénif SOS volanie na pridelené Eislo.
@ Vypnit: Moznost vypnutia hodiniek.

O- Vyrobné nastavenia: Moznost obnovenia vyrobnych
nastaveni.

O - Restart: Moznost restartovaf inteligentné hodinky.

o - Zena: Zobrazenie informacii o menstruaénom cykle.

o - Informacie: Systémové informacie (adresa MAC a presné adaje
o softvéri inteligentnych hodiniel
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@V zévislosti od verzie softvéru zariadenia sa mézu vySSie opisané funkcie
inteligentnych hodiniek lisif. Ak mate akékolvek problémy, nevéhajte sa
obrétif na nase oddelenie technickej podpory: garett@rmasluzby.cz

MERANIA

APLIKACIA GARETT SMART

H Hiavna stranka
Informacie o aktivitach, adajoch o
spanku a merani zdravotnych funkei

« spanok: Udaje o poslednom
spanku.

+ Pulz: Udaje o poslednych
meraniach srdcovej frekvencie.

« Krvny tlak: Udaje o vasich
poslednych meraniach krvného
tlaku.

Pred zahdjenim merania sa u

udriiavand Eistd - necistoty mozu mat negativiy
vplyv na vysledok.

Ak chete zacaf, pre,dne na vybrand funkciu na
svojich Sikovnych hodinkach (Pulz, Krvny  kyslik
alebo Krvny tlak). e usti tlacidlom START
@ na dosiahnutie opnmalneho vysledku by malo trvat
asi 1 minGtu.

Pocas festov udriuife svoje telo uvolnené a
nehybné. Drite zariadenie v rovnakej vyske v akej
sa nachadza Vase srdce, potas testu nehovorte.

L1

krvi: Udaje o vasich
" poslecngch maraniach sarurde

Aplikacia Garett Smart umozriuje
prisposobif domovski obrazovku podia
vasich preferencil. Informacie
zobrazené na domovskej obrazovke
moiete upravovaf pomocou
dostupnych ikon a funkil.

V zévislosti od verzie apli

telefonu o méze vzhlad a funkcie aplikdcie
Oddelenie

problém kontaktujte  nase
gure"@rmuslnxby.cz

S12-

¢ GARETT 2
s @ oo @
Okear
o
vorce @
0,004
@ wolking 0120"

) Blood pressure

@ seen

@& &

i. V pr
technickej

@cie Garett Smart a operagného systému
ade_akychkolvek
podpory:

H sport
Moznosf zaéatia zaznamu $portovej
aktivity pomocou funkcie GPS v teleféne.

 Filtrovanie aktivit: Umozriuje
filtrovanie ulozenych ginnosti.

V tejto Casti sa zobrazuji zaz
odiniek o réznych fyzickych aktivitach,
napriklad poget akfivit, trvanie aktivity,
spalené kaldrie a vzdialenosf.

Déta budi ulozené a dostupné v
hodinkach/aplikacii.

L15-

Fieracriviies
@ waiking pamimyes

2 o1 s

H Hodinky
Nastavenia funkc
hodiniek.

nteligentnych

« DalSie ciferniky: Vyber a zmena
cifernikov hodiniek na prispésobenie ich
vzhladu vasim preferenciam.

+ Nastavenia
+ Oznamenia: Povolenie alebo
oznément z réznych

. Memmrovume Einnosti: Nastavenie
nok fy

pripom:
frokvencis pripomienck.

« Sledovanie menstruaéného cyklu:
Sledovanie menstruacného cyklu.

. Monm:rovume srdcovej frekvencie:
Sledovanie a zaznamendvani
srdcove| frekvencie pouzivatelt

« Monitorovanie saturécie: Kontrola
hladiny kyslika v krvi.

« Jazyk hodiniek: Vyber jazyka
zobrazovaného na hodinkéch.

« Potasie: Vyberte svoju polohu, ak
chcete dostavat predpovede pocasia.

« Jednotka: Nastavenie jednotiek
vadialenosti a teploty.

Casovy format:
formatu.

yber Easového
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¢ GARETT

=  GarettRose
=11

© Adaitiona wreh aces >

© serinas >

Q Fina thewerch >

p—— >

B Wetchnsructions >

« Ostatné:
« Zdvihnutim zépstia prebudite
obrazovku: Moznost zapnutia
obrazovky hodiniek zdvihnui
2apastia.

« Synchronizécia kontaktov:
Importovanie kontaktov do
hodiniek.

« Naéjst hodinky: Funkcia
vyhladavania hodiniek Spusti
2zvukovy a vibragny alarm na
inteligentnych hodinkach.

« Softvér ho Moznost
aktualizovaf softvér v
inteligentnych hodinkach.

« Névod pre hodinky:
Presmerovanie na webovii lokalitu
Garett, kde mozete ziskat navody
pre svoj model inteligentnych
hodiniek.

« Dialkovy fotoaparét: Oviadanie
fotoapardtu telefonu pomocou
hodiniek.

hodinky: Odstranenie
niek zo zoznamu pripojenych
zariaden.
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© serings

0 Showing appliction nications
4 Actiy acking

0 Trockingyour menstteyle

¢ Hoart roe moniorig

* Sanraton mosharing

watehsetings

2 Worch language

& weather

2 uni

I profil
Nastavenia tykajice sa aplikacie a
osobnych tdajov pouzivatela.

« Moje ciele: Nastavenie denného
poctu krokov s automatickym
vypoctom spdlenych kaldrii a
prejdenej vz«

@

« Moje daje: Personalizacia adajov,
ako je pouzivatelské meno, pohlavie,
détum narodenia, fotografia,
hmotnost, vyska.

« Mj Géet: Sprava pouzivatelskych
Gctov vratane telefonneho Eisla a
moznosti synchronizdcie s Gétami
Google, Facebook a Apple.

« Nastavenia aplikacie: Konfiguracia
jazyka aplikacie, motivu (svetly,
tmavy, automaticky) a pristup k
podmienkam, zasadam ochrany
osohnych Gdajov, kontaktom a
licenciam.

« Pripojené aplikacie:
Synchronizacia s externymi

ako je napriklad Strava.
« Casto kladené otazky: Sekcia s

odpovedami na casto kladené
otdzky.
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Hello, Laura!

® ygods >
2 My personatdara >
© Aopicaionsetings >
 Comected opps >
@ ma >

 patasync e

TECHNICKA SPECIFIKACIA

ZARUKA/REKLAMACIE

Bluetooth:
53

EI Batérie:
260 mAh

Displej:

AMOLED 1,32

B Vymenitelny remienok

Procesor:
JL7012A65

Hmotnost:
max.72g

| Rozmery cifernika:
M 42x42x11mm

© Vodeodolnost:
P67

g Vyhradend aplikécie: Zéruka:

% Garett Smart

Viac informacii

o tomto zariadeni je k dispozic
Navitive nase webové stranky a spoznajte viac produktov a prisiusenstva.

24 mesiacov

CE€ RoHs 3 H

a strane www.garett.eu.

Maximélny vykon radiove] frekvencie
VyZarovany vo frekvenénom rozsahu

Frekvenény rozsah

Wiy witereny vkon | e
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Na vyrobok sa vzfahuje 24-mesaéna zaruka vyrobcu. Zaruka sa nevzfahuje na:
vady a poskodenia sposobené uzivatelom alebo v désledku nespravneho
poutifia (v rozpore s uréenim), mechemcke poskodenia a_poskodenia

z poutitia iného p v sade, spotrebny

materidl

Kontakiné tdaje si k dispozicii na strane:
www.garett.eu

Vyrobca/osoba zodpovednd v ramci EU:
GARETT 5p. 2 0.0. Sprévna likvidécia
Sandomierska 209 produktu (odpadové

25 - 330 Kielce 22\ elekirické a elekironicke
‘www.garett.eu zariadenia)
contact@garett.eu

Oznagenie na produkte alebo v sivisiacich textoch znamend, ze by po skonceni
zivotnosti nemal byf likvidovany s inym domovym odpadom. Aby ste predisl
poskodeniu  zivotného prostredia a ludského zdravia nekontrolovanou
Tikviddciou odpadu, oddelte produkt od ostatnych druhov odpadu a recyklujte
2odpovedne, aby ste podporili opétovné vyu i

maloobchodného predajcu, u k!oreho produkt zakpil, ulebo od miestnych
Gradov. Firemni mali
skontrolovat podmienky kipnej zmluvv Produkt by el byt Ihvidovany &
inymi komundlnymi odpadmi.
Kontaktné Gdaje spoloénosti R.M.A sro:
garett@rmasluzby.cz

Linka pomoci:
+420 603 573592 (po - pd 7:30 - 15:30)

Prepojenie na Klientsky formular:
hitps://www.rmasluzby.cz/ordergarett/
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