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Dulezité bezpecnostni pokyny. Pfed pouzitim této
trouby si pozorné prectéte tyto pokyny a uschovejte si
je pro pouziti v budoucnosti.

Tento spotiebi¢ mohou pouzivat déti od 8 let a

starSi a osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi

a mentalnimi schopnostmi a bez dostatecnych
zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo
byly pouceny o bezpefném pouziti spotfebice osobou
zodpovédnou za jejich bezpe€nost a porozumély
moznému nebezpeci, v€etné unikajici pary. Nedovolte
détem hrat si se spotiebicem. Cisténi a drzbu nesméji
provadét déti bez dozoru. Drzte spotiebi€ a jeho
napajeci kabel mimo dosah déti mladSich 8 let.

Pfi instalaci této trouby musi byt mozné jednoduse
odpojit spotiebi€ od elektrické sité odpojenim zastrcky
nebo vypnutim jistiCe.

Pokud je poSkozen napajeci kabel, musi jej vymeénit
vyrobce, servisni technik nebo podobné kvalifikovana
osoba, aby se zabranilo nebezpeci.

VAROVANI! Spotfebié¢ musite kontrolovat z hlediska
poSkozeného tésnéni a tésnéni dvifek, a pokud jsou
tyto oblasti poskozeny, spotfebi¢ nesmite pouzivat,
dokud jej neopravi servisni technik Skoleny vyrobcem.

VAROVANI! Nemanipulujte se spotfebiem ani
neprovadeéjte zadna nastaveni a opravy dvirek, krytu
ovladaciho panelu, bezpeénostnich spinacu ani
zadnych dilG trouby. Nedemontujte vnéjsi kryt trouby,
ktery zajiStuje ochranu proti pusobeni mikrovinné
energie.



Opravy muze provadét pouze kvalifikovany servisni
technik.

VAROVANI! Neumistujte troubu do blizkosti
elektrického nebo plynového sporaku.

VAROVANI! Tekutiny a jiné pokrmy nesmite ohfivat v
uzavienych nadobach, protoze mohou explodovat.
VAROVANI! Déti mohou pouzivat spotiebi&, jen pokud
byly pouceny o pouziti a jsou schopny spotrebi¢
pouzivat bezpe€nym zpusobem a porozumély moznym
rizikim pfi nespravném pouziti.

Tato trouba je urCena pouze pro pouziti na pracovni
ploSe. Neni ur€ena pro zabudovani a nesmi byt
umisténa v uzaviené skfince.

VAROVANI! Spotfebi& musi byt b&hem servisu a pfi
vyméné dilu odpojen od zdroje napajeni. Po odpojeni
zastréky ze sité by méla zUstat zastrcka viditelna

pro servisniho pracovnika, aby se prfedeslo jejimu
neumyslnému opétovnému zapojeni.

Pfi pouziti na pracovni ploSe:

Troubu musite postavit na rovny, stabilni povrch, 85 cm
nad podlahou, do zadni stranou umisténou proti zadni
sténé. Pokud je jedna strana trouby umisténa v jedné
roviné se sténou, druha strana nebo vrch nesmi byt
zakryta. Ponechte 15 cm volného prostoru nad troubou.
Pfi ohfevu pokrmu v plastové nebo papirové nadobé
pokrmy €asto kontrolujte, protoze tyto typy oball se
mohou pfi prehfati vznitit.
Pokud se v troubé objevi kouf nebo plamen, stisknéte
tlaCitko Stop/Cancel a nechte dvifka zaviena pro
uduseni plamene. Odpojte napajeci kabel nebo
odSroubujte prislusnou pojistku nebo vypnéte jistic.
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Tento spotrebiC je urCen pouze pro pouziti v

domacnosti a v podobnych vyuzitich jako jsou:

- kuchynky pro zaméstnance v obchodech, kancelarich
a jinych pracovnich prostredich;

- farmarské domy;

- klienty v hotelech, motelech a jinych obytnych
prostredich;

- prostredi typu penzion se snidani.

Mikrovinny ohfev napoji maze vyvolat zpozdény nahly
var. Pfi ohfevu tekutin budte proto opatrni.

Obsah détskych lahvi musite dobfe promichat nebo
protfepat. Pfed podavanim zkontrolujte teplotu, abyste
zabranili popaleni.

Nevarte vajiCka ve skofapce a cela natvrdo uvarena
vejce pomoci mikrovin. Muze dojit ke zvySeni tlaku
a nasledné explozi i po skonCeni ohfevu a vyjmuti
pokrmu z trouby.

Pravidelné Cistéte vnitfek trouby, té€snéni dvifek a
oblast tésnéni dvifek. Pfi potfisnéni pokrmu a tekutin
na stény trouby, dno, tésnéni nebo oblast tésnéni otfete
ihned tyto necistoty vlhkym hadfikem. Pfi odolnéjSim
znedisténi mizete pouzit jemny Cistici prostfedek.
Nedoporuc€ujeme pouziti drsnych a agresivnich
Cisticich prostredka.

Nepouzivejte komeréné dostupné cCisti¢e na trouby.

Pokud nebudete troubu udrzovat Cistou, mize to vést
ke znehodnoceni povrchu, coz mize mit negativni vliv
na zivotnost spotfebi¢e a muze to vést k nebezpecnym
situacim.

K Cisténi spotfebiCe nepouzivejte parni Cistic.



m K CiSténi skla dvifek trouby nepouzivejte drsné,
agresivni CistiCe ani ostré kovoveé Skrabky, protoze
mohou poskodit povrch, coz mize vést k oslabeni skla.

m Tento spotiebi¢ neni urCen pro ovladani pomoci
externiho ¢asovace nebo systému samostatného
dalkového ovladani.

m Pouzivejte jen nadobi vhodné pro pouziti v mikrovinné
troubé.

m Tato mikrovinni trouba je ur€ena vyhradné pro ohrev
potravin a napoju. Pfi ohfevu potravin s nizkym
obsahem vlhkosti, jako je napfiklad pecivo, Cokolada,
suSenky a cukrovi, budte opatrni. Pfi velmi dlouhém
ohfevu se mohou rychle spalit, vyschnout nebo vznitit.
NedoporucCujeme zahfivat potraviny s nizkym obsahem
vlihkosti, jako je popcorn nebo krekry. SuSeni potravin,
novin nebo odévu a ohrev ohfivacich vlozek, obuvi,
hub, vihkych utérek, sacku, pytld, ohfivacich lahvi a
podobnych pfedmétl muze zplsobit poranéni nebo
vznik pozaru.

m Doporucujeme uzivatelim, aby se vyhnuli jakémukoli
svislému tlaku na oteviena dvirka mikrovinné trouby.
Hrozi nebezpedi jejiho preklopeni.

m Osvétleni trouby musi ménit pouze kvalifikovany
servisni technik Skoleny vyrobcem. NepokouSejte se
demontovat vnéjsi kryt trouby.

m Kovoveé nadoby nebo nadobi s kovovym lemovanim by
se nemély pouzivat béhem vareni v rezimu mikrovin.
Muze dojit k jiskfeni.
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Likvidace starého zarizeni

Informace o likvidaci
starych elektrickych a
elektronickych zafizeni
(soukromé
domacnosti).

Tento symbol na vyrobku a/nebo v pravodni
dokumentaci znamena, Ze pouzité elektrické
a elektronické zafizeni se nesmi kombinovat
s béznym komunalnim odpadem.

Pro spravné zpracovani, zhodnoceni a
recyklaci predejte tyto produkty na uréenych
sbérnych mistech, kde je bezplatné pfFijmou.
Popfipadé mlzete v nékterych zemich
vratit své produkty mistnimu prodejci po
zakoupeni ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomahate

chranit hodnotné suroviny a branite pred
moznym negativnim vlivem na lidské
zdravi a Zivotni prostfedi. Pro podrobnéjsi
informace kontaktujte mistni spravu nebo
nejbliz§i sbérné stredisko.

V souladu s narodni legislativou se mohou
v souvislosti s nespravnou likvidaci tohoto
odpadu vymahat pokuty.

Pro firemni uzivatele v Evropské
unii

Chcete-li zlikvidovat elektricka a elektronicka
zafizeni, kontaktujte prosim svého prodejce

nebo dodavatele, ktery vam poskytne dalSi
informace.

Informace o likvidaci ve statech
zemich mimo Evropskou unii
Tento symbol je platny pouze v Evropské
unii.

Chcete-li tento produkt zlikvidovat,
kontaktujte mistni Ufady nebo prodejce a
informujte se o spravném zpusobu likvidace.



Instalace a pripojeni

Zkontrolujte mikrovinnou troubu m Dillesité!

Troubu vybalte, odstrante vSechny Z diivodu osobni bezpe¢nosti musi byt
obalové materialy a zkontrolujte ji z tento spotrebi¢ spravné uzemnén.
hlediska poskozeni, prasknuti dvifek.

Pokud si vS§imnete po$kozeni, ihned to Provozni napétl'

oznamte prodejci. Neinstalujte poSkozenou

mikrovinnou troubu. Napéti musi odpovidat hodnotam uvedenym

na vyrobnim Stitku trouby. Pokud pouzijete
X vysSi nez uvedené napéti, mize to zpusobit
Pokyny k uzemneéni poZar nebo jiné nebezpedi.
Neni-li vase elektricka zasuvka uzemnéna,
je na vasi osobni odpovédnosti nahradit ji za

spravné uzemnénou elektrickou zasuvku.

Umisténi trouby

Tato trouba je uréena pro pouZziti pouze na 5. Neumistujte tuto troubu do blizkosti
pracovni ploSe. Neni ur€ena pro zabudovani elektrického nebo plynového sporaku.
nebo v umisténi do skfifiky kuchyrské linky.

6. Neodstrafujte noZicky spotfebice.

PouZziti na pracovni plose: o »
7. Tato trouba je urena jen pro pouziti v

1. Troubu umistéte na rovny a stabilni domécnosti. Nepouzivejte ji venku.
povrch vice nez 85 cm nad podlahu.

8. Tento spotfebic je urcen k pouZiti v

2. KdyzZ je tato trouba nainstalovana, domacnosti a podobnych mistech
musi byt mozné jednoduse ji odpojit od vyuziti, jako naptiklad:
elektricke sité vytazenim zastrcky nebo - kuchyriky pro zaméstnance v
vypnutim jistice. obchodech, kancelafich a jinych
pracovnich prostfedich;
3. Pro spravny provoz ponechte dostate¢ny - farmarské domy;
volny prostor pro cirkulaci vzduchu - klienty v hotelich, motelech a jinych
kolem trouby. obytnych prostredich;
- prostfedi typu penzion se snidani.
4. Ponechte 15 cm volného prostoru nad
troubou, 10 cm za troubou, 5 cm volného 9. Napéjeci kabel se nesmi dotykat
prostoru na jedné strané a druha strana vnéj$iho povrchu trouby. UdrZujte kabel
musi byt oteviena vice nez 40 cm. mimo horkych ploch. Nenechaveijte

napajeci kabel viset pfes okraj pracovni

l }_\ , f desky nebo stolu. Neponofujte napajeci

kabel, zastréku ani troubu do vody.

10. Neblokujte vétraci otvory na bocich a
zadni strané trouby. Pokud tyto otvory
zablokujete, trouba by se mohla b&hem
provozu prehfivat. V tomto pfipadé je
trouba chranéna tepelnou bezpecnostni

pojistkou a provoz se obnovi az po
ochlazeni.

[

Volny
prostor

|
l

Pracovni plocha
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Pouziti trouby

1.

Troubu nepouzivejte k jinému ucelu
nez je pfiprava pokrmu. Tato trouba je
specialné navrzena pro ohrev a vareni
pokrm(. Nepouzivejte tuto troubu k
ohfevu chemikalii nebo jinych nejedlych
produktd.

Pokud troubu nepouzivate, neskladujte
v ni zadné predméty pro pfipad
nahodného nechténého zapnuti.

Spotrebi€¢ nesmi byt pouzivan, pokud

Vv ném nejsou zadné potraviny. V
opacéném pripadé mize dojit k poskozeni
spotiebice.

Pfed pouzivanim se ujistéte, zda jsou
varné nadoby/nadoby vhodné pro pouziti
do mikrovinné trouby.

Mikrovinna trouba je ur€ena pouze

pro ohfev pokrm(l a napoju. Zvyste
pozornost pfi ohfevu pokrmt s nizkym
obsahem tekutin, napf. peciva, ¢okolady,
susenek a téstovin. Tyto se mohou
snadno spalit, vysusit nebo zpusobit
pozar, pokud se ohfivaji velmi dlouho.
Nedoporucujeme ohfivat potraviny s
nizkym obsahem vlhkosti jako je popcorn
nebo pecivo.

Sus$eni potravin, novin nebo odévd

a ohrev topnych podusek, backor,
houbicek, vihkych utérek, sackl na
pecivo, nadob na tekutiny a podobnych
predmétt mize vést ke zranéni, vzniceni
nebo pozaru.

Pokud se v troubé objevi kouf nebo
plameny, stisknéte tlacitko Stop/Cancel
a nechte dvitka zaviena pro uduseni
plamen(. Odpojte napajeci kabel, nebo
vypnéte jistic.

Osvétleni trouby

Pokud je nezbytné vyménit osvétleni trouby,
kontaktujte vaseho prodejce.

Casy vareni

Casy pedeni uvedené v receptu jsou
pfiblizné. Doba vareni zavisi na stavu,
teploté, mnozstvi pokrmu a typu varného
nadobi.

Zacnéte s nejkrat§im Casem vareni, abyste
zabranili pfipaleni. Pokud pokrm jesté neni
dostate¢né uvareny, vzdy jej jesté muzete
péct o néco déle.

m Dulezité!

Prekrocite-li doporu¢ené ¢asy vareni,
pokrm se nadmérné prevari a v
extrémnich pripadech muze dojit ke
vzniceni a naslednému poskozeni
interiéru trouby.

Mala mnozstvi potravin

Mala mnozstvi potravin s malym obsahem
tekutin mohou vyschnout, spalit se nebo
zpusobit pozar, pokud se pe¢ou nadmérné
dlouho. Pokud se pfedméty v troubé vzniti,
nechte dvifka zaviena, troubu vypnéte a
odpojte zastréku od elektrické zasuvky.

Propichnuti slupky

Pokrmy s neporézni slupkou, jako jsou
rajCata, vajecné Zloutky a klobasy,
musite pfed pecenim v rezimu mikrovin
propichnout, abyste zabranili prasknuti.

Teplomér na maso

Pouzijte teplomér na maso ke kontrole
stupné upeceni masa a driibeze jen tehdy,
kdyz maso vyjmete z trouby. Nepouzivejte
bézny teplomér na maso v mikrovinné
troubé, protoze mlze zpUsobit jiskieni.



Tekutiny

P¥i ohfevu tekutin, napf. polévek, omacek

a napoji v mikrovinné troubé&, maze dojit k
jejich prehrati a tekutiny mohou byt uvedeny
k varu bez vzniku vzduchovych bublin. Horké
tekutiny mohou necekané vykypét.

Abyste tomu zabranili, provedte nasledujici
kroky:

a Vyhnéte se pouziti nadob s rovnymi
sténami a uzkymi hrdly.

b Pokrmy nadmérné nepfehfivejte.

¢ Tekutiny promichejte pfed viozenim
nadoby do trouby a v poloviné ¢asu
ohfevu.

d Po ohfevu nechte tekutinu chvili odstat
v troubé&, opét zamichejte pfed opatrnym
vyjmutim nadoby.

e Mikrovinny ohfev napoji muze vést ke
zpozdénému eruptivnimu varu, proto
je pfi manipulaci s nadobou nutna
opatrnost.

Papir/plast

PFi ohfevu pokrm0 v plastové nebo papirové
nadobé potraviny Casto kontrolujte, protoZze
tyto typy obalt @ mohou pfi nadmérném
prehfati vznitit.

Do mikrovinné trouby nevkladejte produkty
z recyklovaného papiru (napf. kuchyrnské
role), pokud neni produkt oznacen jako
vhodny pro mikrovinnou troubu. Produkty
z recyklovaného papiru mohou obsahovat
nedistoty, které mohou zpusobit jiskfeni a/
nebo vzniceni.

Pred vloZzenim sackd do mikrovinné trouby,
odstrarite ze sackd na peceni utahovaci
dratky.

Varné nadoby/félie

Neohfivejte Zadné zaviené plechovky ani
lahve, protoze mohou explodovat.

Kovové nadoby nebo nadobi s kovovym
okrajem nesmite pouzivat béhem
mikrovinného ohfevu. Mize se vyskytnout
jiskfeni.

Détské lahve/nadoby s détskym
pokrmem

PFed vloZenim do trouby je tfeba sundat
uzaveér a dudlik nebo vicko z détske lahve.

Obsah détskych lahvi a nadob s détskym
pokrmem je tfeba promichat nebo protfepat.

Pfed podavanim pokrmu détem musite
zkontrolovat teplotu pokrmu, abyste zabranili
popaleni.

Provoz motoru ventilatoru

Po pouziti trouby se muze jesté nékolik
minut otacet ventilator, ktery ochlazuje
elektrické komponenty. Je to normalni a
pokrm m0zete vybrat také tehdy, pokud
ventilator stale funguje.

Troubu mulzete v této dobé normalné dale
pouzivat.

9cz



Prislusenstvi mikrovinné trouby

PFisluSenstvi

Tato trouba je dodavana s rdznymi druhy
pfisluSenstvi. Vzdy se fidte pokyny pro
pouziti pfislusného prislusenstvi.

Sklenény otoc¢ny taliF

1.

Troubu nepouzivejte, dokud neni
kruhova podlozka a sklenény oto¢ny talif
na svém misté.

Nikdy nepouzivejte jiny typ sklenéného
otoéného talife, nez je uréen vyhradné
pro tuto troubu.

Pokud je sklenény otocny talif horky,
nemyjte jej ani na néj nenalévejte vodu,
dokud nevychladne.

Sklenény otocny talif se muze otacet v
obou smérech.

Pokud se pokrm nebo varna nadoba na
sklenéném talifi dotyka stén trouby a taliF
se zastavi, zane se automaticky otacet
v opacném sméru. Je to v§ak naprosto
normaini.

Nezohtivejte pokrmy pfimo na
sklenéném otoéném talifi, pokud to

neni uvedeno v receptech. Pokrm vzdy
vkladejte do misky vhodné do mikrovinné
trouby.

Béhem vareni v rezimu mikrovin maze
sklenény otoc¢ny talif vibrovat. To
neovlivni vykon vafeni.

Kruhova podlozka

1.

Nevyjimejte kruhovou podlozku ze dna
trouby.

Kruhovu podlozku a dno trouby je tfeba
Casto Cistit, aby se zabranilo hluénému
provozu a nahromadéni zbytkd jidla.

Kruhova podlozka se musi pfi pfipravé
pokrmu pouzivat vzdy spole¢né se
sklenénym oto¢nym talifem.

Pokud omylem demontujete kruhovou
podlozku, opatrné ji vloZte do otvoru ve
stfedu trouby a umistéte ji na vieteno
pod ni.

Na vieteno se aplikuje ploché
opracovani, aby kruhova podlozka
béhem provozu pevné drzela na svém
misté.



Casti mikrovinné trouby

1. Tlaéitko na uvolnéni dvirek 7. Ovladaci panel
Stisknutim otevrete dvifka trouby. Pokud 8. Napajeci kabel

oteviete dvitka v pribéhu pfipravy 9. Zastrcka
pokrmu, ohfev se do¢asné prerusi, 10. Sklenény otoény talif
aniz by doslo k vymazani zvoleného 11. Kruhova podioZka
nastaveni. Ohfev se spusti znovu tehdy, 12. Stitek s menu
kdyz zavfete dvitka a stisknete tlacitko
Start/Set.
2. Okno ve dvirkach
3. Bezpecnostni uzaviraci systém dvirek
4. Vétraci otvor
5. Kryt vinovodu
(nedemontujte)
6. Vnéjsi vétraci otvory trouby
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Na troubé je pfipevnén identifikacni a vystrazny Stitek.

B Poznamka
VySe uvedeny obrazek je pouze ilustracni.



~ 1. Displej

2. Tlacitko urovné vykonu mikrovinné

GNVERTER 1000W energie (strana 14)

3. Tlac¢itko automatického ohrevu Auto
Reheat (strany 22-23)

4. Tlacitko ohfivani napoju Beverage
- B (strana 17)
*% Auto 5. Tlacitko automatického rozmrazovani
Defrost (strany 20-21)
6. Tlacitko automatického vareni Auto
Cook (strany 22-23)
24— I —— 7. Tlacitko ¢asovace/hodin Timer/Clock
Micro Power Defrost
(strana 13, 18)
8. Otocny ovladaé
3., & B Otacenim ovladace zadejte ¢as nebo

AutoReheat Auto Cook hmotnost pokrmu. Otogny ovladad
pouzijte pro funkci Rychly start a Pridat
s o [ g o017 ¢as. (Strana 15, 17)
Beverage Timer/Clock 9. Tlagitko zastavit/zrusit Stop/Cancel:
Pred pripravou:
9| . @ Dld |10 Jednim stisknutim vymazete nastaveni
Stop/Cancel Start/Set \Y pn‘]béhu pﬁpravy;

Jednim stisknutim doCasné zastavite

program pfipravy. DalSim stisknutim

Quick Start / Add Time zru$ite vSechna sva nastaveni a na

displeji se zobrazi ,,0“ nebo aktualni ¢as.

10. Tlacitko start/nastavit Start/Set

Stisknutim spustte provoz trouby. Pokud

@ e b&hem pfipravy otevfete dvifka nebo
stisknete jednou tlacitko Stop/Cancel,
¢innost trouby muzete obnovit stisknutim
Start/Set.

8 Stisknutim potvrdte nastaveni po volbé
urovné mikrovinného ohfevu, urovné
grilu, kombinované urovné nebo Cisla
automatického programu.

» VVzhled vaseho ovladaciho panelu se
muze liSit, ale slova na tlacitkach a jejich

funkénost budou stejna. Tato trouba je vybavena funkci tspory

energie.

Pors St s g, ozvese W POZnAmKy
ipnuti. Pokud stisknete tlacitko ,a neozve U R T S S D A
gep i : ti_ troub il b o nestisknete tlacitko Start/Set, po 6
© pipnutl, frouba nepriala nebo nemuze minutach trouba automaticky zrusi
e Fehgin S k(?n?' pvrovgdeneho provoz. Zobrazeni se vrati zpét do
programu trouba zapipa pétkrat. I e
2. Pro optimalni zazitek z prohlizeni
umistéte troubu tak, aby nebylo okénko
dvifek trouby vyssi nez uroven o¢i.



Nastaveni hodin

Po pripojeni trouby k elektrické siti se na displeji zobrazi ,,88:88“.

Quick Start / Add Time

Timerg/clock ::> ® Q e |:> ?t%rt{sjtj ::>

Dvakrat stisknéte tlacitko = Otoéenim otoéného Stisknéte tlacitko Start/Set.
Timer/Clock. ovladace nastavte Na displeji zacnou blikat
Na displeji zacnou blikat hodiny. minuty.
hodiny.
Quick Start / Add Time

J- /d

© e grt/Set
Otocenim otoéného Stisknéte tlacitko Start/Set.
ovladace nastavte Na displeji bude zobrazen
minuty. aktualni ¢as.

l Poznamky

Chcete-li vynulovat ¢as, opakujte vySe uvedeny krok 1 az 3.

2. Hodiny budou zobrazovat ¢as do té doby, dokud je trouba pfipojena k elektricke siti a je
dodavana elektricka energie.

3. Hodiny zobrazuji ¢as ve 24 hodinovém formatu, tedy 2pm = 14:00 ne 2:0

Détska pojistka

Tato funkce umoznuje zablokovat vSechny ovladaci prvky trouby; avsak dvirka lze
otevrit. Détskou pojistku Ize nastavit tehdy, je-li na displeji zobrazeno ,,0“ nebo ¢as.

Nastaveni: ZruSeni:
oL V)
Start/Set Stop/Cancel
Trikrat stisknéte tlacitko Start/Set. Trikrat stisknéte tlacitko Stop/Cancel.
Aktudlni ¢as zmizi. Aktualni ¢as se Na displeji se opét zobrazi aktualni ¢as.

nevymaze. Na displeji se zobrazi L ---“.

B Poznamka
Chcete-li aktivovat détskou pojistku, musite tfikrat stisknout tlacitko Start/Set béhem 10
sekund.




PFi zapnuti se musi v troubé vzdy nachazet sklenény otocny talir.

Quick Start / Add Time

; /d
Micro Power o e thr‘t/Set

Stisknéte tlacitko Micro Otocenim otoéného ovladace Stisknutim tlacitka Start/
Power. zvolte pozadovanou uroven Set potvrd'te nastaveni.
Na displeji se zobrazi vykonu.

vykon. (Uroveti vykonu miizete zvolit také

opakovanym mackanim tlacitka
Micro Power.)

Quick Start / Add Time

’ >/
© e Start/Set
Otocenim otoéného Stisknéte tlacitko Start/Set.
ovladace nastavte cas Na displeji se zacne
vareni. odpogcitavat ¢as.
Uroveii vykonu Maximalni dostupny ¢as
1000 W Vysoky vykon 30 minut
800 W Stredn’e vysoky
vykon
600 W Stfedni vykon
440 W Nizky vykon 95 minut
300 W Duseni
160 W Rozmrazovani
100 W Ohfev

B Poznamky

1. Po dokonéeni operace se na displeji pfiblizné na 1 minutu zobrazi ,Add (Pfidat)“. Béhem
zobrazeni muzete pouzit funkci pfidani ¢asu, viz strana 19. Chcete-li funkci Pfidat ¢as
zrusit, stisknéte libovolné tlacitko, kdyz se zobrazi ,Add (Pridat)“.

2. Vicefazové vareni naleznete na strané 19.

3. Cas odstaveni Ize naprogramovat po nastaveni mikrovinného vykonu a &asu. Informace
o Casovaci naleznete na strané 18.

4. Cas vareni miZete v pfipadé potfeby zménit i béhem vareni. Otodenim otodného
ovladade &as vareni zvysite nebo snizite. Cas Ize zvySovat/snizovat v 10sekundovych
intervalech, az do 10 minut.

5. Nepouzivejte kovové nadoby v rezimu mikrovinného rezimu.

6. KdyZz je mikrovinna trouba dlouhodobé pouzivana s vykonem 1000 W (vysoky vykon),
mikrovinna trouba automaticky upravi vykon, aby chranila své komponenty.



Funkce rychlého startu

Tato funkce vam umozniuje rychle spustit program mikrovinného ohfevu s vykonem 1000 W.

Quick Start / Add Time

Otocenim otoéného ovladace
nastavte ¢as vareni.

Uroveni mikrovinného vykonu je
automaticky nastavena na 1000 W.

l Poznamky

o

Start/Set

Stisknéte tlacitko Start/Set.

Spusti se program mikrovinného ohfevu o
vykonu 1000 W vykonu a na displeji se zaCne
odpogcitavat ¢as.

Maximalni doba vareni pro funkci rychlého startu je 30 minut.
2. Funkci rychlého startu mazete pouzit k nastaveni prvni faze vicefazového vareni.
Druhou nebo tfeti fazi nastavte po otoceni otoéného ovladace. Vicefazové vareni

naleznete na strané 19.

Pokyny tykajici se rozmrazovani

Tipy pro rozmrazovani

Pribéh rozmrazovani nékolikrat zkontrolujte
atoiv pfipadé, ze jste zvolili automatické
programy. Dodrzujte ¢asy odstaveni.

Casy odstaveni

Jednotlivé porce pokrmu mohou byt
pfipravovany témér ihned po rozmrazeni. Je
naprosto normalni, ze velké porce pokrmu
jsou uprostfed zmrzlé. Pred tepelnou
Upravou, ponechte pokrm odstat nejméné
jednu hodinu. BEhem této doby dochazi k
vyrovnani teploty a pokrm je rozmrazovan
vedenim tepla. Poznamka: Pokud nema byt
pokrm ihned tepelné upraven, uloZte jej do
chladni¢ky. Rozmrazeny pokrm nezmrazujte,
pokud jej predtim tepelné neupravite.

Pecéené a drlibez

Je lepSi umistit maso na obraceny talif nebo
plastovy rost, aby nelezelo ve staveé.

Mieté maso nebo kostky masa a
morské plody

Vzhledem k tomu, Ze vnéjSi povrch téchto
potravin rychle rozmrza, je nezbytné je
oddélit, béhem rozmrazovani pravidelné
rozlamovat velké kusy a na malé kousky a
vyjmout je hned jak rozmrznou.

Malé porce pokrmu

Kotlety a kousky kufete musi byt pokud
mozno co nejdfive rozdéleny, aby rozmrzaly
co nejrychleji. Tuéné ¢asti a konce rozmrzaji
mnohem rychleji. Rozlozte je v blizkosti
stfedu sklenéného talife nebo je zakryjte
malymi kousky folie.

Chleb

Bochniky vyzaduji €as odstaveni 5 az

30 minut, aby se rozmrazil vnittek. Cas
odstaveni Ize zkratit oddélenim krajicti a
prekrojenim bochnikl nebo jiného peciva na
polovinu.

Akustické signaly

V programech automatického rozmrazovani se
ozyvaiji akustické signaly. Akustické signaly vas
upozorni na to, Ze mate pokrm zkontrolovat,
zamichat nebo rozdélit jednotlivé kusy. V
pfipadé nedodrzeni téchto pokynt nemusi
probéhnout rozmrazovani rovnomerne.




Tabulka rozmrazovani

Hmotnost/ Cas a rezim Casy odstati
Pokrm ] i i
mnozstvi rozmrazovani (minimalni)
Bageta (3) 150 g 1000 W 30 sek. -
85 g (1 kus) 1000 W 15-25 sek. -
Rohliky (3) 1000 W
3x85g 40 sek. - 1 min. -
Chléb — krajic (3) 60 g 1000 W 10-20 sek. —
Snidariové pecivo (3) 2x50¢g 1000 W 30-40 sek. -
. 300 g 160 W 4-5 min. 5 min.
Brioska (1) (3) 500 g 160 W 5-7 min. 5 min.
. 160 W 3 min. 30 sek. - 4 .
Maslo (1) 250¢g min. 30 sek. 15 min.
Syr — tvaroh 250 g eow Mok 8 min. 30 10 min.
Cela ryba (2) 500 g 160 W 15-20 min. 15 min.
e . 160 W 8 min. 30 sek. - 12 .
Rybi filety, tenké (2) 500 g (4 kusy) min. 30 sek. 10 min.
Rybi filety, hrubé (2) 380¢g 160 W 10-12 min. 10 min.
Rybi steaky bez kosti (2) 450 g 16ows mxi.nso sek.-10 15 min.
2 160 W 5-6 min. 10 min.
Hamburger (1) 00 g 60 W 5-6 mlnl 0 m!n
400 g 160 W 10-12 min. 10 min.
Veproveé klobasy (2) 300 g 160 W 5-7 min. 10 min.
Listové tésto (1) 3759 160 W 3-4 min. 10 min.
Tésto — kiehkeé (1) 500 g 160 W 3-4 min. 5 min.
200 g 160 W 5-7 min. 15 min.
Cervené ovoce (2) 300 g 16oW38 in.nSO sek.-10 15 min.
500 g 160 W 10-12 min. 15 min.
Tenky salam (2) 250 g (12 platkd) 160 W 4-5 min. 5 min.
Krevety (2) 200g | 10OWOmIn -7min-30 |y min,
Dezerty
P 160 W 8 min. 30 sek. - 12 .
Cerny les (3) 600 g min. 30 sek. 15 min.
Cokoladovy fondan (1) 1 kus 500 g 440 W 3 min. 10 min.
Viktoriin sendvicovy kolac (3) 400 g 160 W 6-7 min. 10 min.
160 W 2 min. 30 sek. - 3 .
1rez . 10 min.
Ovocny kolag (3) min. 30 sek.
y 160 W 7 min. - 8 min. 30 .
470 g 10 min.
sek.
1 kus 1000 W 20-30 sek. -
Vafle (3) 2 kusy 1000 W 50 sek. -

(1) V polovici ¢asu otoéte alebo zamieSajte. (2) Rozdelte a niekolkokrat otocte. (3) Vyberte z
obalu a polozZte na zZiaruvzdorny tanier.




Pouziti funkce pridani ¢asu
Tato funkce vam umoznuje pridat ¢as vareni na konec predchoziho vareni.

Quick Start / Add Time

Q —> oL

Po dovarieni, oto¢enim otoéného Stisknéte tlacitko Start/Set.
ovladace nastavte dodatecny vareni. Cas bude pfidan. Na displeji se
Maximalni doba vareni: zacne odpocitavat ¢as.

1000 W mikrovinny vykon: 30 minut
Ostatni mikrovinné vykony: 95 minut

l Poznamky
Po dokonceni operace se na displeji pfiblizné na 1 minutu zobrazi ,Add (Pfidat)‘. B€hem
zobrazeni mlzete pouzit funkci pfidani ¢asu znovu.

2. Funkce pfidani ¢asu se zrusi tehdy, pokud po dokonéeni vareni neprovedete zadnou
operaci béhem 1 minuty, nebo stisknete-li libovolné tlacitko, kdyz se zobrazi ,Add
(Pridat)“.

3. Tato funkce je dostupna pouze pro rezim mikrovin, rezim grilu a funkci kombinovaného
vareni a neni dostupna pro automatické programy.

4. Funkci pfidani ¢asu lze pouzit po vicefazovém vareni.

Uroven vykonu je stejna jako pfi posledni fazi. Tato funkce nebude fungovat tehdy, byl-li
posledni fazi ¢as odstati.

Pouziti funkce ohirevu napoju

Tato funkce umoznuje zahfrat napoje (napr. ¢aj, kavu a mléko) bez nastaveni vykonu a

casu.
O ::> o
Beverage Start/Set
Stisknutim tla¢itka Beverage zvolte Stisknéte tlacitko Start/Set.
pozadované mnozstvi napoje. (Po Spusti se program vareni a ¢as na displeji
stisknuti tlacitka Beverage muzete se bude odpocitavat.

pouzit pro volbu pozadovaného
mnozstvi napoje i oto¢ny ovlada¢.)
Na displeji se zobrazi pocet Salku.

Stisknuti Salek
jedno 1 8alek (250 ml)
dvé 2 salky (500 ml)
l Poznamky

Pouzijte Salek/misku vhodnou do mikrovinné trouby.
2. Zahraté tekutiny mohou vybuchnout, pokud se nesmichaji se vzduchem. Neohfivejte
napoje v mikrovinné troubg, aniz byste je pred ohfevem a v poloviné ohfevu promichali.
3. P¥i ohfivani napoju dbejte na to, abyste tekutiny neprehraly. Za¢néte zahfivat pfi
pokojové teploté nebo teploté v chladnicce. Prehrati zplsobi zvySené riziko opareni
nebo vyliti vody.




Odlozeni za¢atku vareni:

Pomoci ¢asovac¢e mizete naprogramovat pripravu pokrmu s odlozenym zac¢atkem.

Priklad: Po 5 minutach odstati spust'te vareni pfi mikrovinném vykonu 600 W (stredni) v

trvani 3 minut.

Quick Start / Add Time

Timer%t\ock :D O} Q a3 :>

Stisknéte Otocénym ovladacem
tlacitko Timer/ nastavte ¢as odlozeni na 5

Clock. minut.
(AZ po 95 minut.)
Quick Start / Add Time
o D o Q . =D
Stisknutim Otocénym ovliadacem

tlacitka Start/ nastavte ¢as vareni na 3
Set potvrdte minuty.
nastaveni.

Cas odstati:

Quick Start / Add Time

R @Qag =

Stisknéte Otocénym ovladacem
tlac¢itko Micro zvolte mikrovinny vykon
Power. 600 W.

>l

Start/Set

Stisknéte tlacitko Start/Set.
Na displeji sa zacne odpocitavat Cas.

Pomoci ¢asovace muizete naprogramovat ¢as odstati po dokonéeni vareni nebo pouzit
k naprogramovani trouby jako kuchyrnské minutky.

Priklad: Po 3 minutach vareni pfi mikrovinném vykonu 600 W (stfedni) nechte 5 minut

odstat.

Quick Start / Add Time

M'\crwer :D O} Q g :D

Stisknéte Otoénym ovladaéem
tlacitko Timer/ zvolte mikrovinny vykon
Clock. 600 W.

Quick Start / Add Time

Time§c|ock ED O} Q e ED

Stisknéte Otoénym ovladaéem
tlacitko Timer/ nastavte ¢as odstati na 5

Clock. minut.
(AZz po 95 minut.)
l Poznamky

Quick Start / Add Time

?gn/s:tj Q) (e
Stisknutim Otoénym ovladacem
tlacitka Start/ nastavte ¢as vareni na 3
Set potvrdte minuty.
nastaveni.

o

Start/Set

Stisknéte tlacitko Start/Set.
Na displeji sa zatne odpocitavat as.

Lze naprogramovat tfifazové vareni véetné odlozeného startu nebo ¢asu odstati.
2. Pokud se dvirka trouby oteviou v pribéhu ¢asu odstati nebo minutového ¢asovace, ¢as

na displeji se bude nadale odpocitavat.

3. Tuto funkci Ize pouzit i jako minutovy ¢asovac. V takovém pripadé stisknéte tlacitko
Timer/Clock, nastavte Cas a stisknéte tlacitko Start/Set.
Po automatickém programu nelze naprogramovat odlozeny start vareni a ¢as odstati.



Vicefazové vareni

Vareni ve dvou nebo tfech fazich

Priklad: Rozmrazovani v trvani 2 minut a vareni pokrmu pfi mikrovinném vykonu 800 W
v trvani 3 minut.

Quick Start / Add Time Quick Start / Add Time

B QQﬁ = oW =D OQﬁ =

Stisknéte Otocnym ovladacéem  Stisknutim tlacitka  Oto¢nym ovladacem

tlacitko Micro  zvolte mikrovinny Start/ Set potvrdte  nastavte dobu vareni na

Power. vykon 160 W. nastaveni. 2 minuty.

Quick Start / Add Time Quick Start / Add Time
Micrwer ED O} Q Qe ?Zn{s:tj ED > @ g gzn{sij

Stisknéte Otocnym ovladaéem Stisknutim Otocnym Stisknéte

tlacitko Micro zvolte mikrovinny tlacitka Start/ ovladacem tlacitko Start/Set.

Power. vykon 800 W. Set potvrd'te  nastavte dobu  Na displeji
nastaveni. vareni na 3 sa zacne

minuty. odpocitavat ¢as.
I Poznamky

Pro tfifazové vareni zvolte dal$i program pfipravy pred stisknutim tlacitka Start/Set.

2. Jednim stisknutim tlacitka Stop/Cancel v pribéhu provozu, zatavite provoz. Stisknutim
tlacitka Start opét spustite naprogramovanou ¢innost. Dvojitym stisknutim tlacitka Stop/
Cancel zastavite a vymazete naprogramovanou ¢innost.

3. Automatické programy nelze pouzit s vicefazovym varenim.

4. Béhem provozu se mezi jednotlivymi fazemi ozvou 2 pipnuti a po ukonéeni vSech fazi se
ozve 5 pipnuti.

5. Mikrovinny vykon 1000 W (vysoky) Ize nastavit pouze jednou pfi vicefazovém vareni.




Automatické rozmrazovani

Tato funkce se pouziva k rozmrazovani mletého masa, masovych kostek, porcovaného
kurete, jatra nebo peéiva. Stisknutim tlacitka Auto Defrost zvolte spravnou kategorii
rozmrazovani a poté zadejte hmotnost pokrmu v gramech (strana 25).

Pokrm polozte na vhodny talif, pokud rozmrazujete celé kufe a jatra, poloZte je na otoceny
talif nebo na tac vhodny do mikrovinné trouby. Masové kostky, porcované kufe nebo krajice
chleba by mély byt rozmrazovany v jedné vrstvé. Pokrm neni tfeba pfikryvat.

Béhem programu trouba zapipa, aby vam pfipomnéla, Ze mate zkontrolovat pokrm. Je

nezbytné, abyste pokrm ¢asto otaceli a michali. Po prvnim pipnuti byste méli pokrm
otogit. Po druhém pipnuti byste méli pokrm otocit nebo jej rozdélit

1. akusticky signal 2. akusticky signal

Otocte Otocte nebo rozdélte
. - H
B Poznamky
1. Béhem rozmrazovani pokrm kontrolujte. Kazda potravina se rozmrazuje jinou rychlosti.
2. Pokrm neni tfeba prikryvat.
3. Pokrm vzdy otocte nebo zamichejte, zejména kdyz zazni akusticky signal.
4. Mleté maso/masové kostky/porcované kure by mélo byt rozdéleno hned, jak to bude

mozné a rozlozeno v jedné vrstve.
Pokrm nechte odstat, aby se rozmrazila i stfedni ¢ast (u celého kufete nebo pecené je to
minimalné 1-2 hodiny).

o



Pomoci této funkce muizete rozmrazovat zmrazené potraviny podle jejich hmotnosti.

Quick Start / Add Time

T > ol 2
De‘frost O Ge EEIT/Set

Stisknéte tlaéitko Auto  Oto&nym ovladagem zvolte ~ Stisknutim
Defrost. pozadovany program tlagitka Start/

Na displeji se zobrazi automatického rozmrazovani. Set potvrdte

&islo automatického (Program automatického nastaveni.

programu.

Quick Start / Add Time

@ e

Otocénym ovladacem

nastavte hmotnost

mrazeného pokrmu.

rozmrazovani muzete také zvolit
opakovanym mackanim tlacitka
Auto Defrost.)

=

1

Start/Set

Stisknéte tlacitko Start/Set.

Nezapomente promichat nebo

Hmotnost se zvySuje/snizuje v

krocich po 10 g.

otocit jidlo béhem rozmrazovani.

Program Hmotnost Pokyny
1. Malé kousky Malé kousky masa, musle, klobasy, mleté maso, steaky,
e kotlety, rybi filé (kazdé 100 g az 400 g). Stisknéte
(S tlacitko Auto Defrost, pomoci oto¢ného ovladace zvolte
150 g-1000g | program 1 a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Pomoci
% oto€ného ovladace zadejte hmotnost a poté stisknéte
Defrost tlacitko Start/Set. Po akustickém signalu otocte/
zamichejte.
2. Velky kus Velké kusy masa, cela kurata, jatra. Stisknéte tlacitko
. Auto Defrost, pomoci oto¢ného ovladace zvolte
@ o program 2 a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Pomoci
400 g - 2000 g | otocného ovladace zadejte hmotnost a poté stisknéte
¥ tlacitko Start/Set. Pfed varenim nechte pokrm 1-2
Defrost hodiny odstat, aby se stfed pokrmu rozmrazil. Po
akustickém signalu otocte.
3. Chléb Malé nebo velké bochanky chleba, bilého nebo
. celozrnného. Stisknéte tlacitko Auto Defrost, pomoci
" oto¢ného ovladace zvolte program 3 a poté stisknéte
tlacitko Start/Set. Pomoci oto¢ného ovladace zadejte
% 100 g - 800 g hmotnost a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Po
Defrost akustickém signalu otocte. Nechte chléb odstat 5 minut
(bily svétly chléb) az 30 minut (husty zitny chléb). Velké
bochanky béhem odstati prekrojte na polovinu. Tento
program neni vhodny pro krajeny chléb ani sladky chléb
a housky.

B Poznamka

Na strané 15 najdete pokyny pro rozmrazovani.




Pomoci této funkce Ize pokrm varit nebo zahrivat podle hmotnosti. Hmotnost je tfeba

zadat v gramech.
Quick Start / Add Time

- $5$
< hebo = o e = Y=
Auto Reheat Auto Cook e Start/Set

Stisknéte tla¢itko Auto Otoénym ovladacem zvolte Stisknutim tlacitka
Reheat nebo Auto Cook. pozadovany program automatického Start/Set potvrdite
Na displeji se zobrazi €islo menu. nastaveni.
automatického programu. (Program automatického menu mizZete

také zvolit opakovanym mackanim
tlac¢itka Auto Reheat nebo Auto Cook.)

Quick Start / Add Time

OQﬁ :> Eifn{s:f

Otocénym ovladacem Stisknéte tlacitko Start/Set.
nastavte hmotnost

mrazeného pokrmu.

Hmotnost se zvySuje/snizuje v

krocich po 10 g.

B Poznamky
1. Programy s automatickym vazenim se smi pouzivat pouze pro potraviny, které jsou zde
popsany.

2. Varte pouze potraviny v ramci uvedenych hmotnostnich rozsahu.
3. Potraviny vzdy zvazte a nespoléhejte se na informace na obalu.
4. Vétsiné pokrml prospiva ¢as odstati po uvareni v automatickém programu, aby se teplo
mohlo dale Sifit do stfedu.
5. Abyste zohlednili nékteré odchylky, které se v pokrmu vyskytuji, pfed podavanim
zkontrolujte, zda je pokrm dukladné uvareny a horky.
Program Hmotnost Pokyny
4. Chlazena Na zahfrati vychlazené polévky. Polévku vioZzte do nadoby
polévka vhodné velikosti. Potraviny by mély mit teplotu v chladni¢ce
priblizné +5 °C. Zakryjte. Stisknéte tlacitko Auto reheat,
150 - 600 pomoci oto¢ného ovladace zvolte program 4 a poté stisknéte
) 9 | tlaitko Start/Set. Pomoci oto&ného ovladade zadejte
< hmotnost a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Po akustickém
Auto Reheat signalu promichejte. Na konci programu znovu promichejte a
nechte nékolik minut odstat.
5. Chlazeny Pro opétovné zahfati Cerstvé pripraveného pokrmu nebo
uvareny pokrm zapékaného pokrmu. VSechny pokrmy musi byt uvarené.
Potraviny by mély mit teplotu z chladni¢ky pfiblizné +5
R °C. Prikryjte perforovanou potravinovou folii nebo poklici.
Stisknéte tlacitko Auto reheat, pomoci oto¢ného ovladace
200-800g zvolte program 5 a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Pomoci
< oto¢ného ovladace zadejte hmotnost a poté stisknéte tlacitko
Auto Reheat Start/Set. Po akustickém signalu promichejte. Na konci
programu znovu promichejte a nechte nékolik minut odstat.
Velké kusy masa/ryb v fidké omaéce mohou vyzadovat delSi
varfeni. Tento program neni vhodny pro Skrobové potraviny,
jako je ryZe, nudle nebo brambory.




Program Hmotnost Pokyny
6. Mrazeny Pro opétovné zahrati Cerstvé pfipraveného pokrmu nebo
uvareny pokrm zapékaného pokrmu. VSechny pokrmy musi byt uvafené a
zmrazené (-18 °C); Zakryjte perforovanou potravinovou folii
@ﬁ nebo poklici. Stisknéte tlacitko Auto Reheat, pomoci oto€ného
ovladace zvolte program 6 a poté stisknéte tlacitko Start/Set.
200- 500 g Pomoci otoéného ovladace zadejte hmotnost a poté stisknéte
tlacitko Start/Set. Po akustickém signalu promichejte a
<> nakrajejte kosticky na kousky. Na konci programu znovu
Auto Reheat promichejte a nechte nékolik minut odstat. Pfed konzumaci
zkontrolujte teplotu a v pfipadé potfeby varte dalSi minuty.
Tento program neni vhodny pro porcované mrazené
potraviny.
7. Cerstva Na vareni Cerstvé zeleniny.
zelenina PFipravenou zeleninu vlozte do nadoby vhodné velikosti.
Pokapejte 1 polévkovou IZici vody na 100 g zeleniny. Prikryjte
perforovanou potravinovou folii nebo poklici. Stisknéte
200 - 800 g | tlacitko Auto cook, pomoci otoéného ovladace zvolte program
R 7 a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Pomoci oto¢ného
Auto Cook ovladace zadejte hmotnost a poté stisknéte tlacitko Start/
Set. Po akustickém signalu promichejte. Po uvareni scedte a
dochutte podle chuti.
8. Cerstvé ryby Pro pfipravu rybich filé nebo steakd.
Vlozte do nadoby vhodné velikosti, pfidejte 1-3 polévkové
% IZice (15-45 ml) vody nebo vyvaru. Pfikryjte perforovanou
200 - 800 g | potravinovou folii nebo vickem. Stisknéte tlacitko Auto cook,
§5¢ pomoci oto¢ného ovladace zvolte program 8 a poté stisknéte
Aum‘";c’ook tlagitko Start/Set. Pomoci otoéného ovladade zadejte
hmotnost a poté stisknéte tlacitko Start/Set.
9. Pecené Pro pfipravu pecenych brambor. Pro dosaZeni nejlepSich
brambory vysledku vyberte stfedné velké brambory o hmotnosti 200-250
g. Brambory umyjte, osuste a nékolikrat propichejte vidlickou.
a% 200 - 1400 PoloZte je pfimo na sklenény talif po vnéjSim okraji. Stisknéte
9 | tlagitko Auto cook, pomoci oto€ného ovladage zvolte program
3 9 a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Pomoci otoéného ovladace
Auto Cook zadejte hmotnost a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Po uvareni
zabalte do alobalu a nechte 5 minut odstat.
10. Vareni ryze Na vareni ryze na slané pokrmy, ne na ryzové nakypy
(thajska, Basmati, jasminova, surinamska, Arborio nebo
(- stredomorska ryze).
Pred varenim ryzi dukladné oplachnéte. Pouzijte misu na
&_ zapékani vhodné velikosti a vhodnou do mikrovinné trouby.
Auto Cook Nechte alespori polovinu objemu na odpafovani, aby se
100 - 300 g | zabranilo vykypéni. K ryzi pfidejte dvojnasobek vrouci vody.

V pripadé potfeby osolte. Prikryjte poklici nebo propichnutou
potravinovou félii. Stisknéte tlacitko Auto cook, pomoci
oto€ného ovladace zvolte program 10 a poté stisknéte tlacitko
Start/Set. Pomoci otoéného ovladacge zadejte hmotnost

a poté stisknéte tlacitko Start/Set. Po akustickém signalu
promichejte. Po uvareni nechte 5 minut odstat.

11. Funkce Aqua
Clean

¢

By
T
Auto Cook

Cistici program. Viz strana 29.




Tabulky pro ohrev a vareni

Hmotnost/

Pokrm mnozstyi Cerstvy Mrazeny
Napoje — kava — mléko
1 Salek 240 ml 1000 W 1 min 30 sek. -
2 8alky 470 ml 1000 W 2 min. 30 sek. -
1 dzban 600 ml 1000 W 4 mir) 30sek.az5 _
min.
Polévka (chlazena) 300 ml 1000 W 2-3 min. -
(1,2) 1000 ml 1000 W 8-9 min. -
1000 W 1 min. 40 sek. - 3 .

Polévka (pokojové 300 ml mlin. 1000 W 5 - 6 min.
teplota) (1, 2) - -

1000 ml 1000 W 7-8 min. 1000 W 15-16 min.

Predpfipravena jidla

1 kus (170 g)

1000 W 30 sek.-50 sek.

1000 W 2 min.-2 min. 30 sek.

Croque monsieur

2 kusy (320 g)

1000 W 1 min 30 sek.-2 min.

1000 W 4 min. 30 sek.-5 min.

Neplnéna palacinka

)

1 kus

1000 W 30 sek.

PInéna palacinka

1 kus (150 g)

1000 W 1 min 30 sek.

1000 W 3 min.-3 min. 30 sek.

(1.2)

2 kusy (300 g)

1000 W 2 min. 30 sek.-3 min.

1000 W 5 min.-5 min. 30 sek.

Mala pizza (3) 1 kus (160 g) 1000 W 1 min. 1000 W 2 min. 30 sek.-3 min.
Americka pizza 1 kus (400 g) 1000 W 4-5 min. 1000 W 6-7 min.

Maly quiche (3) 1kus (175g) | 600 W 1 min. 40 sek.-2 min. | 1000 W 2 min. 30 sek.-3 min.
Velky quiche 1 kus (400 g) 600 W 3-4 min. 600 W 7-8 min.
Samosa (1) 2 kusy (150 g) 1000 W 1-1 min. 30 sek. 1000 W 2-2 min. 30 sek.

Masové kulicky - 1 kus 100 g 600 W 1 min. -1 min. 30 sek. | 600 W 1 min. 30 sek. - 2 min.
frikadelly (1,2) 2 kusy 200 g 600 W 2-3 min. 600 W 5 min.
Jidla na talifi
Chilli con carne (1,2) 355¢g 1000 W 3 min. 30 sek. 1000 W 7-8 min.
(K1“$°' korma s ryzi 350 g 1000 W 7 min. 1000 W 6-7 min.
300-400 g 1000 W 3 min. 1000 W 10-12 min.
Lasagne (masové) (4) 600 g 1000 W 7-8 min. 1000 W 14-15 min.
1kg 1000 W 11 min. 1000 W 20-22 min.
Zeleninovy zapékany 300-400 g 1000 W 6 min. 1000 W 10-12 min.
pokrm (4) 1kg 1000 W 12 min. -
400 g 1000 W 4 min. 30 sek.-5 min. 600 W 13-15 min.
Zapékana ryba (4 - i
p ryba (4) 700 g 1000 W 8 min. 1000 W 15-16 min. + 300 W

4 min.

(1) V poloviné otocte nebo promichejte. (2) Zakryjte (3) Odstrarite obal a polozte na
zaruvzdorny talif. (4) Vyjméte hlinikovou misku a vlozte gratinovany pokrm do zaruvzdorné
misy vhodné do mikrovinné trouby.

H Poznamka

Vzdy zkontrolujte, zda je pokrm po zahtati v mikrovinné troubé teply. Pokud si nebudete jisti,
\Crat’te jej do trouby. Pokrm vyZzaduje dobu odstati, zejména tehdy, pokud jej nelze zamichat.
Cim hustSi je pokrm, tim delSi je doba odstaveni.




Tabulky pro ohrev a vareni

Hmotnost/

Pokrm - Cerstvy Mrazeny
Ryba v omacce (1,2) 225¢g - 1000 W 5-8 min.
Pyré(1,2) z brambor/ 2009 1000 W 2 min. 1000 W 4 min. 30 sek.
. 1000 W 2 min.- 2 min. 30 1000 W 5 min.- 5 min. 30
ze zeleniny 2009 sek. sek.
400 g 1000 W 4 min. 1000 W 8 min.
Spagety v omacce 450 g 1000 W 3 min. 30 sek.-4 1000 W 8 min.
(1,2) min.
150 g 1000 W 1-1 min. 30 sek. 1000 W 2 min. 30 sek.
Ryze i R
y 300 g 1000 W2 o 30 sek-3 1000 W 4 min. 30 sek.
L i 600 W 30-40 sek.
Détska vyziva (mala 120 g vyzkousejte -
skleni¢ka pokojové -
teploty) 600 W 40 selv(. - 1 min. _
vyzkousSejte

Maso

Hamburger (syrovy)

)

1 kus (150 g)

1000 W 2 min.- 2 min. 30
sek.

Koktailové parky

(1.2) 120 g 300 W 2-2 min. 40 sek. -
Kusy pec¢eného mas

Veprové maso 2 130g 600 W 1 min. 40 sek. -
kusy (2)

Jehné&ci maso 2 .

kusy (2) 160 g 600 W 1 min. -
g‘)"’ez' maso 2 kusy 120 g 600 W 1 min. 40 sek. -
Kufeci stehno (2) 205¢g 1000 W 2-3 min. -

Kureci nugetky

10 kusti (200 g)

1000 W 2 min. 30 sek.

Cordon bleu

1 kus (100 g)

1000 W 2 min.- 2 min. 40
sek.

(1) V poloviné otocte nebo promichejte. (2) Zakryjte (3) Odstrarite obal a polozZte na
zaruvzdorny talif. (4) Vyjméte hlinikovou misku a vlozte gratinovany pokrm do zaruvzdorné
misy vhodné do mikrovinné trouby.

B Poznamka

Vzdy zkontrolujte, zda je pokrm po zahtati v mikrovinné troubé teply. Pokud si nebudete jisti,

Yrat’te jej do trouby. Pokrm vyZaduje dobu odstati, zejména tehdy, pokud jej nelze zamichat.

Cim hustSi je pokrm, tim delSi je doba odstaveni.




Recepty

Houskové knedliky

Prisady

4 porce

4 housky, den staré (priblizné
220 g)

150 ml miéka

40 g masla

3 vejce

3 Izice nasekané petrzelky
sul

Nadoby: 1 velka misa a 1 talif
Pyrex

Prisady

4 porce

150 g velké ¢ocky

1 cibule, nakrajena na kosti¢ky
25 g masla

500 g krutiho filé, nakrajeného
na kosticky

1 polévkova IZzice mouky

1 polévkova IZice kari prasku
130 ml zeleninového vyvaru
Stava z ' citronu

1 polévkova IZice cukru

130 ml smetany

Nadoba: 2 velké misy

1.

4.
5.

Housky nakrajejte nebo natrhejte na velmi malé kousky
a jemné je osolte. MIéko s maslem zahfejte na 1000 W 1
minutu a nalijte na housky.

Prikryjte a nechte 15 minut odstat. Vejce rozSlehejte,
pridejte je do smési housek s petrzelkou a dobfe
promichejte.

Mokryma rukama vytvarujte 4 kulicky stejné velikosti.
Rychle je ponofte do studené vody, vyjméte a polozte na
talif.

Prikryjte a vaite na 600 W 5-6 minut.

Ihned podavejte s masovym gulasem.

Poznamka: Pro zpestfeni pfidejte do smési 50 g nadrobno
nakrajené uvarené uzené slaniny. Nebo po uvareni
opecte masové kuli€ky na panvi na rozpaleném masle pro
barevnéjsi vysledek.

Krati maso s ¢ockovym kari

1.

2.

Cocku zalijte studenou vodou. Pfikryjte a vafte na 1000
W 8-10 minut, dokud nevre.

Pokracujte ve vareni na 300 W 15-18 minut (ujistéte se,
zda je ¢ocka vzdy ponofena ve vodé). Scedte a nechte
odstat.

Do samostatné misky dejte cibuli a maslo a vafrte pfi
vykonu 1000 W 3 minuty.

Pridejte krGti maso, promichejte a varte pfi vykonu 1000
W dal$ich 4-5 minut.

PFidejte kari praSek smichany s moukou, zeleninovym
vyvarem, citronovou Stavou, cukrem, ¢ockou a
smetanou.

Dobre promichejte, pfikryjte a vaite na 1000 W 5-6
minut. Pfed podavanim zkontrolujte dochuceni.

Ryzovy nakyp

Prisady

4 porce

125 g kratkozrnné ryze
500 ml mléka

1 CL masla

2 Izice cukru

skoficovy cukr podle chuti

Nadoba: Velka misa

1.

2.

3.

Do misy dejte ryzi, mléko, maslo a cukr. Pfivedte k varu
vafenim na vykonu 1000 W po dobu 8-10 minut.
Prikryjte a varte na 300 W 15-20 minut, nékolikrat
promichejte.

Nechte 5 minut odstat, poté znovu promichejte a podle
chuti pfidejte skoficovy cukr.

Tip: Namisto skoficového cukru mizete pfidat ovocny
kompot.



Otazky a odpoveédi

Ot:
Od:

1.

Ot:

Od:

Ot:

Od:

Pro¢ se trouba nezapne? Ot:
Kdyz se trouba nezapne, zkontrolujte

nasleduijici: Od:

Je trouba spravné pfipojena?

Odpojte zastrcku od zasuvky, pockejte

10 sekund a opét pfipojte.

Zkontrolujte jisti¢ a pojistku.

Resetujte jistic nebo pojistku vymeérite,

pokud je vypalena.

Pokud je jisti¢ nebo pojistka v pofadku, Ot:
pfipojte k zasuvce jiny spotfebi¢. Pokud

jiny spotrebi¢ funguje, pravdépodobné Od:

bude problém v troubé. Pokud jiny
spotfebi¢ nefunguje, pravdépodobné je
problém v elektrické zasuvce.

Pokud vypada, Ze problém je v troubg,
kontaktujte autorizované servisni
stredisko.

Moje trouba zpUsobuje ruseni
televizoru. Je to normalni?

Néktera radia, televizory, Wi-Fi,
bezdratové telefony, détské chlvicky,
bluetooth nebo jina bezdratova zafizeni
mohou byt ruSena pfi pouzivani
mikrovinné trouby. Toto ruseni je
podobné ruseni zplisobenému malymi
spotfebici, jako jsou mixéry, vysavace,
fény atd. Neznamena to problém s vasi
troubou.

Trouba nechce akceptovat muj
program. Pro¢?

Trouba je navrzena tak, aby
neakceptovala nespravny program.
Napfiklad trouba nebude akceptovat
Ctvrtou fazi vareni.

Nékdy z vétracich otvoru trouby
vychazi horky vzduch. Pro¢?

Teplo z vafeného pokrmu ohfiva
vzduch v troubé. Tento ohfaty vzduch
je vyfukovan troubou pres vétraci
otvory v troubé. Ve vzduchu nejsou
mikroviny. Vétraci otvory trouby
nesmite béhem vareni nikdy blokovat.

Ventilator je v provozu i po skonéeni
pfipravy pokrmu. Pro¢?

Po pouziti trouby mGze byt ventilator v
provozu pro ochlazeni elektronickych
komponentl. Je to normailni a troubu
muzete dale pouzivat.




Vypnéte troubu pred Cisténim.

Pravidelné Cistéte vnitfek trouby, t&snéni
dvifek a oblast t&ésnéni dvifek Cisté. Kdyz
jidlo vystfikne na stény trouby, t&snéni
dvifek a oblast tésnéni dvifek, otfete to
vlhkou utérkou. PFi odolng&jSim znedisténi
muzete pfi silnéjSim znecisténi

pouzit trochu Cisticiho prostfedku.
Nedoporucujeme pouZziti drsnych
agresivnich prostredk.

K Cidténi skla dvifek trouby nepouZivejte
drsné Cistici prostfedky ani ostré kovové
Skrabky, protoze by mohly poSkrabat
povrch, coz by mohlo zpUsobit roztfisténi
skla.

Vné&jsi povrch trouby otfete vihkou
tkaninou. Dbejte na to, aby do vétracich
otvord nevnikla voda, protoze by mohlo
dojit k poskozeni vnitfnich dild trouby.

Pokud je znecistén ovladaci panel,
vycistéte jej mékkou suchou utérkou. Na
ovladacim panelu nepouzivejte drsné ani
agresivni Cistici prostfedky. Pfi Cisténi
ovladaciho panelu nechte oteviena
dvifka, abyste zabranili nezadoucimu
zapnuti. Po Cisténi stisknéte tlacitko
Stop/Cancel pro vymazani zobrazeni na
displeji.

Pokud se akumuluje para uvnitf nebo
kolem vnéjSiho povrchu dvifek trouby,
otfete ji mékkou utérkou. Toto muze
nastat tehdy, pouzivate-li mikrovinnou
troubu pfi vysoké vlhkosti a v zadném
pfipadé to nepfedstavuje poruchu
spotfebice.

Obcas je tfeba vyjmout a vycistit
sklenény talif. Talif omyjte v teplé
mydlové vodé nebo v my&ce nadobi.

10.

1.

12.

Kruhova podlozka a dno vnitfniho
prostoru trouby se maji pravidelné Cistit,
aby se zabranilo nadmérné hluénosti.
Jednoduse vycistéte povrch dna trouby
jemnym saponatem a horkou vodou,
potom ho vysuste Cistou utérkou.
Bé&hem opakovaného pouzivani trouby
dochazi k nahromadéni vyparQ v
dusledku pfFipravy pokrmd, avSak tyto
vypary v Zzadném pfipadé neovliviuji
povrch dna nebo €asti kruhové podlozky.
Nevyjimejte kruhovou podloZku ze dna
trouby z duvodu ¢isténi.

K Cidténi spotfebite nepouzivejte parni
Cistic.

Udrzbu této trouby musi zajistovat pouze
kvalifikovani pracovnici. V pfipadé, ze
trouba vyZaduje udrzbu nebo opravu,
obratte se na autorizovaného prodejce.

Pokud neni trouba udrZzovana v

Cistém stavu, maze dojit k naruseni
povrchovych ploch, coz mlze nasledné
ovlivnit Zivotnost spotfebiCe a popfipadé
predstavovat bezpecnostni riziko.

Neustale udrzujte vétraci otvory Cisté.
Zkontrolujte, zda neblokuje prach

nebo jiny material tyto otvory v horni,
spodni nebo na pravé strané trouby.
Pokud jsou tyto otvory zablokovany,
muze to zpUsobit prehfivani, které
muze negativné ovlivnit provoz trouby a
predstavovat bezpecnostni riziko.



Pouzivani programu Aqua Clean

Tento program slouzi k vy¢isténi vnitiniho prostoru mikrovinné trouby a odstranéni
jakychkoli zapachti z pokrmu z trouby.

Do nadoby vhodné do mikrovinné
trouby (napf. dzban nebo miska
Pyrex®) nalijte 200 ml vody z ”
v_odovod'u vs”1 polevkgyou Iv2|c:| I:(> Ao Cook I:(> ) fie I:(>
citronové stavy. Pouzijte dzban

nebo misku o objemu nejméné

Quick Start / Add Time

500 ml.
Stisknéte tlacitko Auto Otocénym ovladac¢em zvolte
menu. program automatického
menu ¢. 11.

(Program €. 11 muzete také
zvolit opakovanym mackanim
tlaCitka Auto menu.)

Po dokon&eni programu zazni
® /J pét akustickych signalli. Oteviete
:(> dvitka trouby a otfete vnitini
prostor trouby a oblast dvifek
mékkym hadfikem.

Start/Set

Stisknéte tlacitko Start/Set.
Program bude trvat 20 minut.

B Poznamky

1. V prabéhu tohoto programu neodstrariujte sklenény otocny talif a kruhovou podlozku.
2. Postup cisténi sklenéného otoéného talife a kruhové podlozky naleznete na strané 28.
3. Vyse uvedeny postup opakujte podle potieby.



Technické udaje

Napajeni elektrickou energii 230V /50 Hz

Provozni frekvence: 2450 MHz

Prikon: Maximum 1550 W

Vystupni vykon: Mikroviny 1000 W (IEC-60705)

Vnéjsi rozméry S x H x V (mm) 495 mm (S) x 378 mm (H) x 292 mm (V)
Vnitini rozméry § x H x V (mm) 330 mm (8) x 347 mm (H) x 251 mm (V)
Celkovy objem vnitfniho prostoru

trouby 21

Pramér otoéného sklenéného talife 288 mm

Hmotnost (priblizna) 10 kg

Hluénost Lwa 63 dB

Informace o spotiebé energie v rezimu nizké spotieby energie a maximalni ¢as
potfebny k dosazeni rezimu nizké spotreby energie.

Pohotovostni rezim 0,8W

Maximalni doba dosazeni

pohotovostniho rezimu 20 minat

Uvedena hmotnost a rozméry jsou pfiblizné.

Toto zatizeni vyhovuje Evropskym standardim pro EMC ruseni (EMC = Electromagnetic
Compatibility) EN 55011. Podle tohoto standardu je toto zafizeni skupina 2, tfida B a je v
ramci stanovenych limitd. Skupina 2 znamena, Ze radiofrekvenéni energie je generovana ve
formé elektromagnetického zareni pro Gcel ohfevu a vareni pokrm0. Tfida B znamena, ze
tento vyrobek Ize pouzivat v b&zném domacim prostredi.



Vyrobek Panasonic

Na tento vyrobek se vztahuje zaruka E-Guarantee Panasonic.
Nakupni doklad si prosim uschovejte.
Informace a podminky zaruky pro tento produkt jsou k dispozici na
Wwww.panasonic.com/cz
nebo na nasledujicich telefonnich &islech:
236032911 — Cislo pro volani z pevné linky

Panasonic Corporation
http://www.panasonic.com
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