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Dakujeme, ze ste si zakapili Garett Quantum

BEZPECNOSTNE PRAVIDLA

Pred pouZitim si pozorne precitajte navod na pouZitie a uschovaite ho pre
budice poutite. Vjrobca nenesie zodpovechost za akekolvel sody/ zranenia
Spsobene nespréviym poutivanim. v 2évislost od konkréme] Sare chyirich
hodiniek sa mozu niekforé funkcie liif od funkcii popisanych v navode na
obsluhu.

pvevudzku Osobwnu pozornost je potrebné venovaf pouzivaniu chyt ych
hod osti lekrskych pomécok, ako si kardlosnmu\mcry
nagavadia a do elektronické lekarske pristroje.

« Je 2akazané vhadzovat zariadenie do ohia. Existue riziko vybuchu baté

a zivota a zdravia.

« Chrate zariadenie pred zdrojmi tepla a priamym sineénym Ziarenim.

« Neskladujte zanudeme na vihkych miestach alebo vo vysokych teplotdch,

Graz elektrickym pradom alebo poiar.

« Nepondrajte zariadenie do horticej vody.

« Nepotapajte sa so zariadenim.

«V pripade poskodemc/povuchv pvcs\m prestafite tenfo vyrobok pouzivaf a

vis s 0 opravu moze

viestk poskouemu seradenia @ st platnost zaruky.

« Zariadenie Cistite iba makkou, mierne vihkou handrickou. Na Cistenie
vyrobku nepouZivaite siiné detergenty a iné stimulanty.

a

@ Garett Quantum nie je zdravotnicky prostriedok. Chytré hodinky a
aplikécie Garett Smart neslizia na lekarsku diagnostiku, liecbu ani ako
preventivne opatrenie proti chorobam alebo ochoreniam. Pred zmenou

spankovych a cviéebnych navykov sa najskér poradte so svojim lekarom.




POPIS VYROB

o Dotykovy displej

o Otoéné funkéné tlacidio
P P

o Nabijaci port

@ soco meracich senzorov

o Vymenitelny néramok

INSTALACIA

Nasadte si hodinky na zapdstie a nastavte dizku remienka tak, aby nebol volny.
Nastavenie dizky naramku:

1. Umiestnite nastavovaci ndstroj na bok naramku, nasmeruite ihlu na otvory a
jemne otocte, aby ste vytlacili teleskopicky ¢ap.

2. Viyberte teleskopicky cap a demontujte vybrané ocko. Opakuite fento postup,
kym nedosiahnete pozadovan dizku pre vase zapdstie.

3. Akondhle ndramok dosiahne spravnu dizku, viozte teleskopy spaf do otvorov,
aby ste opat spojili ¢lanky.




4. Uistite sa, 7e vietky feleskopy st bezpecne usadené a ze naramok je stabilny.

&
&

OBSLUHA

Zapnu'le/vypnuhe
k chcete spustif zariadenie vypnf, stlacte a podrite funkéné
'Iuéldlo(z) priblizne 5 sekind. Ak chcete zariadenie vypnif,
VY zopakuite akciu, vyberte moznost "Vypnat” a potvrdte vypnune
@ Ak sa inteligentné hodinky nespustia, skiste ich n

Po spusteni
Inteligentné hodinky sa oviadaj;
otoéného funkéného tlaidla.

pomocou dotykového displeja a

Zmena Eiselniku

otknutim a podrzanim na_domovske] obrazovke_ zobrazite
ponuku zmeny Giselnika infeligentnych  hodiniek. Posunutim
doprava/dolava vyberiete Ciselnik a potom vyber potvrdite
Kliknutim kamkolvek na obrazovku.
(@ Dalsie &iselniky si k dispozicii v aplikacii Garett Smart.

Vyber funki
stlacenim 2x funkéného tlaidla(2) na domovskej obrazovke
ziskate pristup do hlavnej ponuky. Dotknufim sa obrazovky
vstapite do vybranej funkcie. Po zadani funkcie sa opétovnym

B stiacenim funkéného Hagidla(2) vratite na hiavnd obrazovku.




Posunutim doprava po domovskej obrazovke ziskate pristup k
ruénému menu, 1. j:: nedvno pouzité aplikacie.

Posunutim dolava po domovskej obrazovke ziskate pristup i
rychlemu menu, 1. j: aktivity, ddaje o spanku, meranie srdcového
tepu, krvného tlaku, okyslicenia krvi, stresu, informécie o pocasi.

Posunutim nadol na domovskej obrazovke ziskate pristup k
nastaveni. Umozriuje rychlo zmenif vybrané funkcie inteligentnych
hodiniek.

Posunufim nahor po domovskej obrazovke ziskate pristup k
poslednym oznameniam.




NABiJANIE

1. Inteligentné hodinky sa nabi
zariadenia.

2. Pripevnite stojan tak, aby sa hodinky dotykali nabijacieho stojana. Potom
pripojte druhy koniec kabla k napéjaciemu portu USB. Ak je pripojenie spravne,
na obrazovke hodiniek sa zobrazi animdcia nabijania.

pomocou sfojana, kfory je sucasfou

@ Ak sa neobjavi
pripojené. Ak je batéria Gplne vybita, ai
niekolkych mintach. Pred prvym zapnutim hodiniek sa odperdca nubnuv
ich priblizne 2 hodiny.

Nabijacie napétie by nemalo prekroéit 5
Odporita sa poutival napéjact zdro] s maximélnym nabijacim pridom 1 A.




PAROVANIE

Proces parovania

1. Akfivujte funkciu Bluetooth v telefone.

2. Skontrolujte, €i st infeligentné hodinky zapnu

3. Otvorte aplikaciu Garett Smart, pridelte jej vse'ky opravnenia a zadajte
i I entnych hodiniek.

4. Prejdite na kartu Hodinky, khknwe na polozku Pripojif k hodinkam a potom

vyberte zariadenie s ndzvom Quant

5. Pri parovani prilozte hodinky k 'e\efonu s ktorym ich parujete.

6. Po ispesnom sparovani sa Gdaje Gpine synchronizujd.

Inteligentné hodinky Garett Quantum spolupracuji so smartfonmi, ktoré
podporuji pripojenie Bluetooth 53. Je tiez kompatibilny so systémom
Androidom 8.0 (a noviim), a i0S 3.0 (a novsim).

@Pred sparovanim nezabudnite aplikacii priradit pofadované sihlasy a
povolenia, aby spravne fungovala. Ak fo odmietnete, vybrané funkcie mozu
fungovar nespravne alebo mézu byf nedostupné.

DALSIE PAROVANIE
(VyZaduje sa pre volitelné funkcie Bluetooth)
Ak chcete poutzivaf duls\e funkc\e Bluetooth, napriklad hlasové hovory s

hodinkami zoznamu z telefonu,
musite vytvorif dalsie pnpmeme priamo v nastaveniach Bluetooth telefénu.

1. Aktivujte pripojenie Bluetooth v telefon
2. Prejdite na Nastavenia Bluetooth, \iiknite na Pridaf zariadenie o potom
vyberte zariadenie s nzvom Quantum.

3. Po aktivacii sa za ie automaticky zaéne parovat s telefonom.

4. Dohodnite sa na sparovani telefonu s infeligentnymi hodinkami

t. j: Quantum alebo ak automatické pérovanie nefunguie vyhladajte ho v
nastaveniach Bluetooth v teleféne a pripojte sa k zariades
5. Po pripojeni udelte povolenia na synchronizaciu knmnkwv aby funkcie
Bluetooth fungovali spravne.
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HLAVNE MENU

@ - Aktivita: Prehlad dennej aktivity (poget krokov, spalené kalérie).

- Sen: Informacie o poslednom spanku. Posunutim nahor, ziskate
pristup k podrobnym Gdajom.

- Pulz: Funkcia monitorovania srdcovej frekvencie. Meranie sa spusti
automaticky po zadani funkcie. Posunutim nahor, ziskate pristup k
podrobnym ddajom.

- Volania: Moznosf telefonovania na diafku z ineligentnych hodiniek. Na
spravne fungovanie funkcie je potrebné dodatocné parovanie v
nastaveniach Bluetooth telefonu.

. Nedévne spojenia: Histéria nedavnych hovorov.
' - iselna klavesnica: Moznosf vytoéif lubovolné &islo a zagaf
hovor.
Kontakty: Zoznam kontaktov, kforé boli predtym ulozené v
aplikacii. Ak chcete uskutoénif hovor, vyberte kontakt zo zoznamu

- hovor sa zacne automaticky. Hodinky mézu naraz ulozif a2 8
kontaktov.

- Tréning: Sportové rezimy. Ak chcete zagaf nahravaf aktivitu, vyberte ju
20 zoznamu, nahrévanie cvicenia sa spusti automaticky. Ak cheete ulozit
priebeh tréningu, stlacte funkéné tlagidlo a ukonite akfivitu. Udaje
budi ulozené a dostupné v aplikacii Gareft Smart.

. Histria tréningu: Zaznamendvajte adaje z predchadzajicich
tréningov.

- Krvny tlak: Funkcia manometra. Meranie sa spusti automaticky po
zadani funkcie. Posunutim nahor, ziskate pristup k podrobnym tdajom.




- $p02: Funkeia pulzného oxymetra. Meranie sa spusti automaticky po
zadani funkcie.

- Stres: Meranie stresu. Meranie sa spusti automaticky po zadani
funkcie.

o - Pozasie: Aktudlne informécie o pocasi prevzaté z aplikécie.
O - Oznémenia: Najnovéie ozndmenia z telefénu.
- Diafkovy fotoaparat: Fotografovanie na diafku pomocou fotoaparatu
telefonu. Kliknutim na fubovolné miesto na obrazovke hodiniek vytvorite

fotografiu. Fofoapardt sa aktivuje prostrednictvom aplikacie.

- Hudba: Funkcia umoziiuje ovladaf prehravanie hudby z felefénu
hodiniek.

e - Dychacie cvienia: Kvalifikovany tréning dychania.

- Hlasovy asistent: Spusti hlasového asistenta v teleféne pripojenom k
inteligentnym hodinkam.

@ - Casovag: Funkeia casovaca.

o - Alarm: Moznost konfiguracie budik ek a zobrazenie

prednastavenych budikov v aplikécii.

O - Stopky: Funkeia stopiek.

0- Struaé jie informécii 0 menstruagnom cykle.

9 - Baterka: Funkcia baterky.
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- Najdite felefon: Funkcia vyhladavania inteligentnych hodiniek.

- Funkcia kalkulacky.
- Hry: Arkadové hry.
- Nastavenia:
(©)- zobrazenie:
O Jas: Uprava trovne jasu displeja.

- Eas podsvietenia obrazovky: Moznosf vybraf, ako diho
bude obrazovka podsvietend, ked je v pohotovosti.

() - citernik hodinie

@ - §ty1 ponuky: Moznosf zmenif Syl ponuky.

oznost zmeny predvoleného cifernika.

- Vyfah na prebudenie: Automaticka funkcia
podsvietenie obrazovky pri zdvihnuti ruky.

Prevédzkovy rezim:
vibrécii.

/yber rezimu sledovania a drovne infenzity

@- Nerusif: Akfivacia fohto rezimu vypne upozornenia.

@ Rezim ispory batérie: Rezim Sefrenia batérie hodiniek.

o

ipojenia: Moznost P funkcie hovor
zapnif/vypnif multimedidiny zvuk a moznosf resetovat funkcie
hovoru.

Vidy zapnuty displej: Zapnutie/vypnutie funkcie vidy
zapnutého displeja.

It



@ - systém:

e - ReStart: Moznosf restartovaf inteligentné hodinky.
@©) - vypna: Moznost vypnutia hodiniek.

- Vyrobné nastavenia: Moznost obnovenia vyrobnych
nastaveni.

- ttormsce:

- Softvér: Systémové informacie (adresa MAC a presné
Gdaje o softvéri inteligentnych hodiniek).

- Aplikacia: QR kod pre Specializovani aplikaciu a
poutivatelski prirucku.

® v zévislosti od verzie softvéru zariadenia sa mézu vysiie opisané funkcie
entnych hodiniek Iisif. Ak mate akékolvek problémy, nevéhajte sa
abrét na nade oddelenie technickej podpory: garett@rmasluzby.cz
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MERANIA

Pred zahdjenim merania sa uistite, Ze sa_senzor
dotyka pokozky. Merana oblasf by mala byf
udrziavana Eista - necistoty mézu maf negativny
Vplyv na vysledok.

Ak chcete zagaf, prejdite na vybrani funkciu na
svojich Sikovnych hodinkach (Pulz, Krvny kyslik
alebo Krvny tlak). Meranie sa spusti automatickya
na dosiahnutie optimalneho vysledku by malo trvaf
asi 1 minGtu.

Potas festov udriujte svoje telo uvolnené a

nehybné. Drite zariadenie v rovnakej vyske v akej
sa nachadza Vase srdce, pocas testu nehovorte.
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APLIKACIA GARETT SMART

Hlavna stranka
Informacie o aktivitach, Gdajoch o
spanku a merani zdravotnych funkeii.

« spanok: Udaje o poslednom
anku.
« Pulz: Udaje o poslednych
meraniach srdcovej frekvencie.

« Krvny tlak: Udaje o vasich
poslednych meraniach krvného
tlaku.

« Okysligenie krvi: Udaje o vasich
poslednych meraniach saturacie.

Aplikacia Garett Smart umoziiuje
prisposobif domovski obrazovku podia
vasich preferencii. Informacie
zobrazené na domovskej obrazovke
méete upravovaf pomocou
dostupnych ikon a funkci

@ v zavislosti od verzie aplikaci
telefénu sa méze vzhlad a funk

garett@rmasluzby.cz
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H 501

Motneef sacatia zznamu Sportovej
aktivity pomocou funkcie GPS v feleféne.

« Filtro aktivit: Umoziiuje
Fitrovanie ulozenych Einnosti.

V fejfo Casti sa zobrazuji zaznamy
hodin rdznych fyzickych aktivitach,
napriklad pocet aktivit, trvanie aktivity,
spalené kalérie a vzdialenost.

Data budi ulozené a dostupné v
hodinkéch/aplika

15
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H Hodinky

Nastavenia funkeii inteligentnych
hodiniek.

« Dalsie ciferniky: Vyber a zmena
cifernikov hodiniek na prispésobenie ich
vzhladu vasim preferenciam.

* Nastaveni
+ Oznamenia: Povolenie alebo
zakézanie oznameni  réznych
aplika

o Quantum

=
ERr—— >

Cnr— >

nosti:
pripomienok fyzickej aktivity
frekvencie pripomienok.

« Sledovanie menstruagného cyklu:
Sledovanie menstruaného cyklu.

« Monitorovanie srdcovej frekvenci
Sledovanie a zaznamendvanie
srdcovej frekvencie pouzivatelt

« Jazyk hodiniek: Vyber jazyka
mbmmvaneho na hodinkach.

Pocasie: Vyberte svoju polohu, ak
theate dosténar predpovede pocasia.

« Jednotka: Nastavenie jednotiek
vadialenosti a teploty.

« Casovy format: Vyber casového
formatu.

S16-
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* Ostatne
« zdvihnutim zépéistia prebudite
obrazovku: Moznost zapnutia
obrazovky hodiniek zdvihnutim
zapéstia.

« Synchronizacia kontaktov:
Importovanie kontaktov do
hodiniek.

« Najsf hodinky: Funkcia
vyhladavania hodiniek Spusti
2vukovy a vibraény alarm na
inteligentnych hodinkach.

« Softvér hodiniek: Moznosf
aktualizovaf softvér v
inteligentnych hodinkéch.

« Navod pre hodinky:

pre SVOJ model inteligentnych
hodini

« Dialkovy fotoaparét: Oviadanie
fotoapardtu telefénu pomocou
hodiniek.

« Odstrénif hodinky: Odstranenie
hodiniek zo zoznamu pripojenych
zariadeni.

L17-
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I profil

Nastavenia tykajice sa aplikacie a
osobnych tdajov pouzivatela.

« Moje ciele: Nastavenie denného
poctu krokov s automatickym

vypoctom spalenych kalorii a
prejdenej vzdialenosti

+ Moje daje: Personalizacia Gdajov,
ako je pouzivatelské meno, pohlavie,
datum narodenia, fotografia,
hmotnost, vyska.

* Méj éet: Sprava poutivatelskych

Gétov vratane telefonneho Cisla a

moznosti synchronizdcie s Gétami
Google, Facebook a Apple.

jozyka
tmavy, nummahcky) a prlsmp k
podmienkam, zasadam ochrany
osobnych tdajov, kontaktom a
licenciam.

« Pripojené aplikécie:
Synchronizacia s externymi
aplikaciami, ako je napriklad Strava.

asto kladené otazky: Sekcia s
odpovedami na casto kladené
otazky.
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TECHNICKA SPECIFIKACIA

2; Bluetooth: Procesor:
53 JL7013
E Batérie: Hmotnosf:
200 mAh max. cca. 102 g
Displej: @j Rozmery cifernika:
AMOLED 1,43" M| 43x43x75mm
E[a Vymenitelny remienok ;’::;““'""5":
Byl Vyhradena aplikacia: Zéruka:
2% Garett Smart 24 mesiacov

Viac informacii o tomto zariadeni je k di rane www.garett.eu.
Navativte nase webové stranky a spoznajte viac produktov a prislusenstva.

Spolocnost GARETT SPOLKA Z 0. O, tymto vyhlasuje, Ze vyrobok
je v stlade so smernicou 2014/53/EU. Upiné znenie EU vyhlasenia
o zhode je k dispozicii na fejto webovej adrese: www.garett.eu

Maximalny vykon radiovej frekvencie
vyzarovany vo frekvenénom rozsahu

Froeniny s [ seoonzso0-sassoe

Maximalny vytiareny vjkon | 10dam
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ZARUKA/REKLAMACIE

Na vyrobok sa vzfahuje 24-mesaéna zéruka vyrobeu. Zaruka sa nevzfahuje na:
vady a poskodenia sposobené uzivatefom alebo v dosledku nespravneho
pouzifia (v rozpore s urcenim), mechanické poskodenia a poskodenia
vyplyveiice 2 poutita ného prisusenstyo, ne e absiahnuté v sade, spotretny
materi

Kontaktné Gdaje sa k dispozicii na strane:
www.garett.eu

Vyrobca/osoba zodpovedné v ramci EU:
GARETT sp. 2 0.0.

Sandomierska 209 spravna likvidacia

produktu (odpadové

25 - 330 Kielce ‘= elekirické a elektronické
www.garett.eu zariadenia)
contact@garett.eu

Oznagenie na produkte alebo v sivisiacich textoch znamend, ze by po skonéeni
zivotnosti nemal byf likvidovany s inym domovym odpadom. Aby ste predisli
poskodeniu  zivotného prostredia a ludského zdravia nekontrolovanou
likvidaciou odpadu, oddelte produkt od ostatnych druhov odpadu a recyklujte
20dpovedne, aby ste podporili opétovné vyuiti i

meloobchodného predicu, u ctorého produt zckipi a\ebe od miestnych
dov. Firemni
Sontrelovar pocmianky Kiprej xm\uvy Prociukt by nemel by! Tividovany o
inymi komunalnymi odpa
Kemakmé adaje spoloénosti R.M.A sro:
garett@rmasluzby.cz

Linka pomoci
+420 603 573 592 (po - pa 7:30 - 15:30)
Prepojenie na klientsky formular:
https://www.rmasluzby.cz/ordergarett/

CE€ RoHs 3 H
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