
 
 

 

 

VAROVANIE 

RIZIKO ÚRAZU ELEKTRICKÝM PRÚDOM 

NEVYSTAVUJTE DAŽĎU ANI VLHKOSTI 

Ak je spotrebič označený nižšie uvedenými symbolmi, znamená to, že technické vlastnosti 

zodpovedajú danému symbolu. 



 
Tento symbol upozorňuje používateľa, že neizolované nebezpečné napätie vo vnútri systému môže 

spôsobiť úraz elektrickým prúdom. Neotvárajte kryt. 

Symbol spotrebiča triedy I. To znamená, že šasi spotrebiča musí byť pripojené k elektrickému 

uzemneniu zemniacim vodičom. 

Pozor: Tento symbol pripomína používateľovi, aby si pozorne prečítal dôležité pokyny k obsluhe a 

údržbe v tomto návode na použitie. 

 

BEZPEČNOSTNÉ POKYNY 

Nasledujú dôležité poznámky k inštalácii, používaniu a údržbe; uchovajte si tento návod na obsluhu 

na budúce použitie; používajte zariadenie iba tak, ako je uvedené v tomto návode; akékoľvek iné 

použitie sa považuje za nevhodné a nebezpečné; preto výrobca nenesie zodpovednosť za škody 

spôsobené nesprávnym, nevhodným alebo neprimeraným použitím. 

Pred použitím sa uistite, že zariadenie nie je poškodené; v prípade pochybností sa ho nepokúšajte 

používať a kontaktujte autorizované servisné stredisko; nenechávajte obalové materiály (napr. 

plastové vrecká, polystyrénovú penu, klince, sponky a pod.) v dosahu detí, pretože predstavujú 

potenciálne riziko; vždy pamätajte, že musia byť likvidované oddelene. 

Uistite sa, že informácie o výkone uvedené na technickom štítku sú kompatibilné s údajmi o 

elektrickej sieti; inštalácia musí byť vykonaná podľa pokynov výrobcu s ohľadom na maximálny výkon 

spotrebiča uvedený na štítku; nesprávna inštalácia môže spôsobiť škody na osobách, zvieratách alebo 

veciach, za ktoré výrobca nemôže niesť zodpovednosť. Ak je potrebné použiť adaptéry, rozbočovače 

alebo predlžovacie káble, používajte iba tie, ktoré spĺňajú platné bezpečnostné normy; v žiadnom 

prípade neprekračujte limity spotreby energie uvedené na elektrickom adaptéri a/alebo 

predlžovacích kábloch, ani maximálny výkon uvedený na rozbočovači. 

Nenechávajte spotrebič zapojený do siete; ak spotrebič nepoužívate, je lepšie ho odpojiť zo zásuvky. 

Ak ho nechávate bez dozoru, vždy ho odpojte od napájania. 

Čistenie sa má vykonávať až po odpojení spotrebiča zo siete. 

Ak je spotrebič nefunkčný a nechcete ho opraviť, musíte ho znefunkčniť prerezaním napájacieho 

kábla. 

• Nedovoľte, aby sa napájací kábel dostal do kontaktu s ostrými predmetmi alebo horúcimi 

povrchmi; neťahajte zaň pri odpájaní zo zásuvky. 

• Nepoužívajte spotrebič, ak je napájací kábel alebo zástrčka poškodená, alebo v prípade 

skratu; opravy smie vykonávať iba autorizované servisné stredisko. 

• Neobsluhujte spotrebič ani sa ho nedotýkajte mokrými rukami alebo bosými nohami. 

Nevystavujte spotrebič nepriaznivým poveternostným podmienkam, ako je dážď, vlhkosť, 

mráz a pod. Vždy ho skladujte na suchom mieste. 



 
• Tento spotrebič môžu používať deti od 8 rokov a osoby so zníženými fyzickými, zmyslovými 

alebo mentálnymi schopnosťami alebo s nedostatkom skúseností a znalostí, ak sú pod 

dozorom alebo boli poučené o bezpečnom používaní a rozumejú rizikám; deti sa nesmú so 

spotrebičom hrať; čistenie a údržbu nesmú vykonávať deti bez dozoru. 

• Deti sa nesmú so spotrebičom hrať. 

• Uchovávajte spotrebič a jeho kábel mimo dosahu detí mladších ako 8 rokov. 

Ak je napájací kábel poškodený alebo v prípade poruchy, nemanipulujte so spotrebičom. Opravy smie 

vykonávať iba výrobca alebo ním autorizované servisné stredisko, aby sa predišlo akémukoľvek riziku. 

Nedodržanie týchto pokynov môže ohroziť bezpečnosť spotrebiča a zrušiť platnosť záruky. 

VAROVANIE: Tento spotrebič je vybavený funkciou ohrevu. 

Povrchy, okrem funkčných, sa môžu zahrievať na vysoké teploty. Keďže rôzne osoby vnímajú teplotu 

rôzne, zariadenie používajte OPATRNE. Spotrebič držte len za určené časti. 

• Tento spotrebič je určený na použitie v domácnosti a podobných aplikáciách, ako sú: 

kuchynky pre zamestnancov v obchodoch, kanceláriách a iných pracoviskách; klientmi v 

hoteloch, moteloch a iných obytných prostrediach; farmy, ubytovania typu bed & breakfast. 

• Spotrebič nie je určený na ovládanie pomocou externého časovača alebo samostatného 

diaľkového ovládania. 

• Pred každým použitím odviňte napájací kábel. 

• Používajte iba originálne náhradné diely a príslušenstvo. 

• Nevystavujte výrobok silným nárazom – môže dôjsť k vážnemu poškodeniu. 

• Nepoužívajte v blízkosti horľavých materiálov (záclony), tepla, chladu alebo pary. 

 

VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE 

Povrchy spotrebiča nesmú byť umiestnené priamo pri stene. Nechajte aspoň 10 cm voľného 

priestoru vzadu a na bočných stranách a 10 cm voľného priestoru nad spotrebičom. 

Spotrebič sa počas používania zahrieva; nikdy sa nedotýkajte skla ani vnútorných častí spotrebiča, iba 

držadiel a ovládacieho panela. Na vyberanie príslušenstva vždy používajte chňapky. 

Nekladajte nič na otvorené dvierka, mohli by sa poškodiť alebo by mohla rúra spadnúť a rozbiť sa. 

Nekladajte nič na spotrebič. Nepresúvajte rúru, ak je horúca alebo obsahuje jedlo. Na vybratie grilu a 

plechu vždy používajte držadlo. S vareným jedlom manipulujte opatrne, aby ste predišli 

popáleninám. Jedlo klaďte len na dodané príslušenstvo, aby sa nedotýkalo ohrievacieho telesa. 

Nepoťahujte plechy olejom, mohlo by dôjsť k požiaru. Na varenie používajte iba nádoby vhodné pre 

vysoké teploty. 

Spotrebič potrebuje približne 30 minút na vychladnutie, aby sa s ním dalo bezpečne manipulovať 

alebo ho čistiť. Neumývajte ani nepolievajte horúce sklo vodou, mohlo by sa rozbiť. Nepoužívajte 

rúru, ak sú dvierka alebo tesnenie poškodené. 



 
Nikdy nenechávajte spotrebič v prevádzke bez dozoru. 

Po každom použití vytiahnite zástrčku zo zásuvky. Nevkladajte rúru do vody ani iných tekutín a 

zabráňte striekaniu tekutín na spotrebič. 

Počas prevádzky uniká horúca para otvormi pre výstup vzduchu. Držte ruky a tvár v bezpečnej 

vzdialenosti od výstupu vzduchu. Dávajte pozor na horúcu paru pri otváraní dvierok po varení. 

Pred každým použitím rozviňte napájací kábel. 

Počas prevádzky spotrebiča nezakrývajte otvory pre vstup a výstup vzduchu. 

Nepoužívajte spotrebič ako ohrievač. Nevkladajte nič do vetracích okienok. Pred čistením vždy 

odpojte spotrebič od elektrickej zásuvky a počkajte, kým všetky jeho časti úplne vychladnú. 

Nepoužívajte rúru ako podperu na rošty ani ako miesto na skladovanie potravín, hrncov, nádob atď. 

Odstráňte všetok obalový materiál z varného priestoru. Po použití vypnite všetky gombíky. 

Popis 

1 Provozné svetlo 

2 Gombík časovača 

3 Prepínač voľby varenia 

4 Tlačidlo vnútorného osvetlenia 

5 Gombík teploty 

6 Dvierka 

7 Držadlo 

8 Rošt rúry 

9 Plech 

10 Vetracie otvory 

11 Košík 

12 Kontrolka teploty 

OVLÁDACIE GOMBÍKY 

Posunutím prepínača varenia (3) môžete zvoliť funkcie: 

• TOAST – TEPLÝ: Aktivuje 2 horné a 2 dolné ohrievacie telesá (statická funkcia rúry). 

• PEČENIE – ROZMRAZOVANIE: Zapnutie 2 horných a 2 dolných ohrievacích telies a ventilátora 

(funkcia teplovzdušnej rúry). 

• AIR FRY: Zapnutie 4 horných ohrievacích telies a ventilátora (funkcia fritézy s horúcim 

vzduchom). 

• PIZZA: Zapnutie 2 horných a 2 dolných ohrievacích telies a ventilátora. 

• GRIL – GRILOVANIE: Zapnutie 4 horných ohrievacích telies a ventilátora (grilovanie). 

Ovládač teploty (5) umožňuje nastaviť teplotu až do 230 stupňov Celzia. Ovládač časovača (2) 

umožňuje nastaviť dobu varenia od 0 do 60 minút a má tiež polohy 3, 6 a 9 minút. Tlačidlo (4) zapína 

vnútorné osvetlenie. 



 
PREDHRIEVANIE 

Pred vložením jedla vždy predhrejte rúru asi 15 minút, aby dosiahla požadovanú teplotu. Predhrejte 

rúru bez jedla. 

• Nastavte gombík časovača (2) na 15 minút. Rozsvieti sa kontrolka prevádzky (1). 

• Nastavte požadovanú teplotu pomocou gombíka regulácie teploty (5). 

• Otočte prepínač voľby varenia (3) do požadovanej polohy. 

• Po zaznení zvukového signálu časovača je proces predhrievania dokončený a rúra pripravená 

na varenie. 

VARENIE 

Najprv dôkladne umyte všetko príslušenstvo a vnútorný priestor. Nechajte vnútorný priestor 

vyvetrať, dvierka nechajte otvorené asi 30 minút, potom nechajte prázdnu rúru zapnutú na niekoľko 

minút s otvorenými dvierkami. Pred prvým varením zapnite rúru na 10 minút na maximálny výkon so 

zapnutými oboma ohrievacími telesami. 

• Zapojte do vhodnej a uzemnenej zásuvky. 

• Umiestnite misu (9) na dno varnej komory a nalejte trochu vody. 

• Predhrejte rúru a umiestnite jedlo na príslušenstvo, nastavte teplotu (gombík 5), čas (2) a typ 

varenia (3) a vložte príslušenstvo do rúry na správnu výšku. 

• Počas varenia pravidelne kontrolujte stav jedla (tlačidlo 4 zapína vnútorné osvetlenie). Ak je 

potrebné otvoriť dvierka, zatvorte ich čo najrýchlejšie, aby ste zabránili strate tepla. 

• Na konci varenia časovač vydá zvukový signál. Ak varenie nie je dokončené, resetujte gombík 

časovača. Po dovarení vyberte príslušenstvo pomocou chňapky. 

Otočte všetky gombíky do polohy VYP. 

FUNKCIE VARENIA 

STATICKÁ RÚRA: TOAST – OHREV 

Pred varením predhrejte rúru 15 minút. 

Funkciu „Toast“ používajte pre všetky druhy varenia v rúre: pečenie, zapekanie, ohrev, toast atď. 

V závislosti od druhu varenia a suroviny (mäso, ryby, zelenina, pizza atď.) možno jedlo umiestniť na 

akékoľvek príslušenstvo; vyberte si teda to, ktoré vám najviac vyhovuje: plech, rošt, košík. 

Umiestnenie v rúre by malo byť zvolené podľa druhu varenia. Je možné variť na viacerých úrovniach. 

TEPLOVZDUŠNÁ RÚRA: „PEČENIE – ROZMRAZOVANIE“, „GRIL – GRILOVANIE“, „PIZZA“ 

Pred varením predhrejte rúru 15 minút. 

Tieto funkcie umožňujú dosiahnuť skutočné teplovzdušné pečenie. 

Podľa druhu varenia a suroviny možno jedlo umiestniť na akékoľvek príslušenstvo; vyberte si teda to, 

ktoré vám najviac vyhovuje: plech, rošt, košík. 

Umiestnenie v rúre by malo byť zvolené podľa druhu varenia. Je možné variť na viacerých úrovniach. 



 
AIR FRY 

Pred pečením rúru predhrejte 15 minút. Funkcia fritézy s horúcim vzduchom umožňuje teplo zo 4 

horných ohrievacích telies v kombinácii so silnou konvekciou pripravovať zdravé a chutné jedlá bez 

oleja, pričom si zachovávajú chrumkavosť tradične vyprážaných pokrmov. Použite fritovací košík (11) 

a umiestnite ho do hornej polohy v rúre, blízko ohrievacích telies. 

Čas a množstvo pre funkciu Air Fry: 

• Zemiaky a hranolky: 

o Tenké mrazené hranolky: 400–800 g, 15–20 min, 200 °C, Košík 

o Hrubé mrazené hranolky: 400–800 g, 18–23 min, 200 °C, Košík 

o Zapečené zemiaky: 500–900 g, 15–20 min, 200 °C, Plech 

• Mäso a ryby: 

o Hovädzí steak: 200–800 g, 15–22 min, 180 °C, Košík 

o Bravčové kotlety: 400–800 g, 12–18 min, 180 °C, Košík 

o Hamburger: 200–800 g, 10–18 min, 185 °C, Košík 

o Kuracie prsia: 400–800 g, 15–22 min, 180 °C, Košík 

o Kuracie stehná: 400–800 g, 25–35 min, 190 °C, Košík 

o Mäso na špízoch: 400–800 g, 15–22 min, 185 °C, Košík 

o Rybie špízy: 400–800 g, 13–16 min, 180 °C, Košík 

o Ryby: 400–800 g, 13–18 min, 180 °C, Plech 

• Občerstvenie: 

o Mrazené kuracie nugetky: 500–800 g, 8–15 min, 200 °C, Košík 

o Mrazené rybie prsty: 500–800 g, 6–12 min, 200 °C, Košík 

o Mrazené syrové občerstvenie v strúhanke: 500–700 g, 8–12 min, 180 °C, Košík 

o Plnená zelenina: 500–800 g, 15–20 min, 180 °C, Plech 

• Pečenie: 

o Koláč: 800 g, 25–35 min, 160 °C, Plech 

o Quiche: 800 g, 20–30 min, 190 °C, Plech 

o Muffiny: 800 g, 20–30 min, 160 °C, Plech 

o Sladké občerstvenie: 800 g, 18–25 min, 170 °C, Plech 



 
Upozornenia: 

• Predhrievajte 15 minút. 

• Menšie množstvá zvyčajne vyžadujú o niečo kratší čas prípravy než väčšie. 

• Väčšie množstvo ingrediencií vyžaduje len mierne dlhší čas prípravy. 

• Pretrepávanie menších porcií v polovici prípravy zlepšuje výsledok a zabraňuje 

nerovnomernému opečeniu. 

• Pre chrumkavý výsledok pridajte k čerstvým zemiakom trochu oleja. 

• V teplovzdušnej fritéze nepripravujte extrémne mastné suroviny, napríklad klobásy. 

• Plech používajte na pečenie koláčov alebo quiche, alebo pri smažení krehkých či plnených 

ingrediencií. 

ČISTENIE 

Nekladajte rúru do vody. Za žiadnych okolností nezapúšťajte vodu ani iné tekutiny do spotrebiča. 

• Pravidelné čistenie vnútorného priestoru zabezpečuje lepší výkon a zabraňuje nepríjemným 

pachom. Používajte mäkkú handričku a neabrazívne čistiace prostriedky. 

• Gril, plech a košík môžete umývať ako bežné riady. Hliníkový plech neumisťujte do umývačky 

riadu. 

• Na čistenie vonkajšej strany rúry nepoužívajte abrazívne alebo kovové hubky, mohli by 

poškodiť lak. 

• Pri čistení dbajte na to, aby sa tekutiny nedostali do vetracích otvorov. 

Drobky, oleje a zvyšky po varení padajú na dno spotrebiča. Pre jednoduchšie čistenie vyberte 

misu na drobky a vyčistite ju zvlášť. 

TECHNICKÉ ÚDAJE 

• Napájanie: AC 220-240 V~ 50-60 Hz. Výkon 2000 W 

• Komora s objemom 32 l a vnútorným osvetlením 

• Teplovzdušná rúra – nastaviteľná teplota (až 230 °C) – časovač 60 minút 

• Príslušenstvo: plech, rošt, košík 

 

 


