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Ndavod na pouzitie

Dakujeme, ze ste si zakapili Garett Atom

BEZPECNOSTNE PRAVIDLA

Pred pouifim si pozorne preitajte navod na pouzitie a uschovajte ho pre
budiice pouzitie. Vyrobca nenesie zodpovednosf za akékolvek skody/ zranenia
sposobené nespravnym pouzivanim. V' zavislosti od konkrétnej sarze chytrych
hodiniek sa mozu niektoré funkcie Iiif od funkcii popisanych v navode na
obsluhu

+ Poutitie tohto zariadenia v blizkosti lekdrskych pristrojov moze rusit ich

prevadzku. Osol zornosf je potrebné venovaf pouzivaniu chytrych
hodiniek v blizkosti lekdrskych pomécok, ako s kardiostimulatory,

naévadia a dalsie elektronické lekarske pristroje.

+ Je zakazané vhadzovaf zariadenie do ohfa. Existuje riziko vybuchu batérie a
nasledného ohrozenia Zivota a zdravia.

+ Chrérite zariadenie pred zdrojmi tepla a priamym sinecnym ziarenim.

+ Neskladujte zariadenie na vihkych miestach alebo vo vysokych teplotdch,
pretoze to moze sposobif (raz elekrickym pradom alebo poziar.

« Nepondraijte zariadenie do horticej vody.

« Nepotapajte sa so zariadenim.

* ¥ pripade poskodsnia/poruchy prosim prestaie tento virobok poutvat o

opravu mbze viesf k

poskodeniu mnaaemu a 2rusit p\amosl zéruky.
* Zariadenie dkkou, mierne vihkou handri¢kou. Na Eistenie
vyrobku nepouzi une silné detergenty a iné stimulanty.

(@© Garett Atom nie je zdravotnicky prostriedok. Chytré hodinky a apllkucle
Garett Smart neslazia na lekarsku diagnostiku, liecbu ani ako preves
opatrenie proti chorobam alebo ochoreniam. Pred zmenou spunkovych a

cvicebnych navykov sa najskér poradte so svojim lekarom.

POPIS VYROBKU

OBSLUHA

o Dotykovy displej

Otoéné funkéné tlacidlo (zapnutie/vypnuti ie/spa
menu)

o Funkéné tlacidlo (prebudenie/tlagidlo Sportovych rezimov)
o Funkéné flacidlo (prebudenie/vypnutie/zapnutie/vypnutie)
@ soco meracich senzorov

o-

o Vymenitelny naramok

i port

INSTALACIA

Nasadte si hodinky na zé
zariadenia nebol volhy.

stie a upravte dizku naramku tak, aby naramok

Zapnutie/vypnutie
chcete spustit zariadenie vypnf, stlate a podrite funkéné
& tlacidlo(2) alebo tlagidio (4) priblizne 5 sekind. Ak chcete
< zariadenie vypnit, zopakujte akciu, vyberte moznosf "Vypnit” a
potvrdte vypnutie.
Ak sa inteligentné hodinky nespustia, skste ich nabif.

Po spusteni
Inteligentné hodinky sa ovladaji pomocou dotykového displeja a
funkénych tlacidiel.

<
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Zmena éiselnika
Dotknutim a podrianim na domovskej obrazovke zobrazite
ponuku zmeny &iselnika inteligentnych hDdlmEk Posunutim
doprava/dolava alebo otoenim funkéného tlagidla(2) vyberiete
ciselnik a potom vyber potvrdite ~kliknutim kamkolvek na
obrazovku.

@ Dalsie &iselniky si k dispozicii v apliké

»

Vyber funkcie

Stlagenim funkéného tlacidla(2) na domovskej obrazovke alebo

potiahnutim prstom doprava na domovskej obrazovke ziskate

pristup do_hlavnej ponuky. Dotknutim sa obrazovky vstipite do

zadani funkcie sa opafovnym stiacenim
idl alebo potiahnutim prstom doprava

na predchadzajicu obrazovku.

eran
krvi, zéznam spénku, informacie o pocasi, aktivite
o}

Stlagenim funkéného tlacidla(4) vypnete/aktivujete obrazovku.
Podrzanim funkéného tlagidla(4) po dobu priblizne 5 sekind sa
zobrazi sprava: ,Vypnaf* Ak chcete pokracovaf v procese
vypinania, potvrdte vyber.

Posunutim dolava P domovskej obrazovke ziskate pristup k
srdcového tepu, stresu, okyslicenia
atd:

é funkcie si mozete

podra potreby.

Posunutim nadol na domovskej obrazovke ziskate pristup k liste
nastaveni. Umozriuje rychlo zmenif vybrané funkcie inteligentnych
hodiniek.

Posunutim nahor po domovskej obrazovke ziskate pristup k
poslednym oznameniam.

NABIJANIE

PAROVANIE

HLAVNE MENU

1. Inteligentné hodinky sa nabi
stu¢asfou zariadenia.

2. Pripojfe koniec magnetického kabla tak, aby sa kentakty hodiniek dotykali
kontaktov nabijacieho kabla. Potom pripojte druhy koniec kabla do USB portu
vésho poéitaéa alebo USB napajacieho adaptéra. Ak je pripojenie spravne, na
obrazovke hodiniek sa zobrazi animécia nabijania.

G pomocou magnetického kabla, kfory je

@ Ak sa neobjavi Fiadna animécia, skontrolujte, & sii hodinky spravne
pripojené. Ak je batéria Gplne vybita, animécia sa méze zobrazif i po
niekolkych mindtach. Pred prvym zapnutim hodiniek sa odporica nabijat
ich priblizne 2 hodiny.

Nabijacie napétie by nemalo prekrogif 5 V.
Odporica sa pouzivaf napdjaci zdroj s maximalnym nabijacim pradom 1 A.

Proces parovania

1. Aktivujte funkciu Bluetooth v felefone.

2. Skontroluite, i st inteligentné hodinky zapnute.
3. Otvorte aplika elte jej vietky opravnenia a zadajte
Gdaje poutivatela infeligentnych hodiniek.

joli knite na po\czku Pripojit k hodinkam a potom
vyberte zariadenie s nazvom Garett Atom.

rovani prilozte hodinky k telefonu, s ktorym ich parujete,

6. Po tispesnom sparovani sa tdaje Gplne synchronizud.

Atom
pripojenie Bluctooth 5.0. Je st kompabiing s Android 4.4 (a noveie) @ 108
9.0 (a novsie).

@Pred sparovanim nezabudnite aplikaci adif pozadované sihlasy a
povolenia, aby sprévne fungovala. Ak to oum.emm, vybrané funkcie mozu
fungovaf nespravne alebo mézu byf nedostupné.

DALSIE PAROVANIE
(VyZaduje sa pre volitel'né funkcie Bluetooth)
Ak chcete pouzivaf dalsie funkcie Bluetooth, napriklad hlasové hovory s

hodinkami SmartWatch alebo mu z telefonu,
musite vytvorit dalie pripojenie priamo v nastaveniach Bluetooth telefonu.

1. Aktivujte pripojenie Bluetooth v teleféne.
2. Prejdite na Nastavenia Bluetooth, Kliknite na Pridaf zariadenie a potom
vyberte zariadenie s ndzvom Garett_ATOM.

3. Po aktivaci sa zariadenie automaticky zacne parovat s Qe\efonom

4. Dohodnite sa na sparovani felefonu s inteligentnymi hodinkam
GARETT_ATOM alebo ak automatické parovanie nefunguje, vyhl‘udune hov
nastaveniach Bluefooth v teleféne a pripojte sa k zariadeniu.

5. Po pripojeni udelte povolenia na synchronizaciu kontaktov, aby funkcie
Bluetooth fungovali spravne.
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© - Denné aktivity: Prehlad dennej aktivity (poZet krokov, spalené
kalérie, prejdend vzdialenost).

- Zavolajte: Moznost telefonovania na dialku z infeligentnych hodiniek.
Na spravne fungovanie funkcie je potrebné dodatoéné parovanie v
nastaveniach Bluetooth telefonu.

e Kontakty: Zoznam kontaktov, ktoré boli predtym ulozené v

aplikacii. Ak chete uskutoénit hovor, vyberte kontakt 20 zoznamu
- hovor sa zaéne automaticky.
O - Historia hovorov: Historia nedavnych hovorov.
@ - Vytogit &islo: Moznost vytocif lubovolné cislo a zacat hovor.

O Pulz: Funkcia monitorovania srdcovej frekvencie. Meranie sa spusti
automaticky po zadani funkcie.

O Hladina kyslika v krvi: Funkcia pulzného oxymetra. Meranie sa spusti
automaticky po zadani funkci

9 Tréning: Sportové rezimy. Ak chcete zacaf nahravat akti
ju 20 zoznamu, nahrévanie cviéenia sa spusti automatick
uloit priebeh tréningu, stlacte funkéné tlagidlo a ukoncite aktivitu.
Udaje bud ulozené a dostupné v aplikacii Garett Smart.

- Krvny tlak: Funkcia manometra. Stlaéenim tacidla v spodnej asti
obrazovky spustite meranie.

- Sen: Informacie o pos\eﬂnam spanku. Posunutim nahor, ziskate
pristup k podrobnym Gdaj

O - Pocasie: Aktudine informacie o pocasi prevzaté z aplikacie.

umoiiuje ovladaf prehravanie hudby z telefonu
je nastavif hiasitost, prepinaf skiadby.

e - Spréava: Najnovsie oznamenia z telefénu.

O-n

O - Dychacia frekvencia: Meranie frekvencie dychania.

ing dychania: Kvalifikovany tréning dychania.

O - Budik: Moznosf konfigurdcie budikov z hodiniek a zobrazenie
prednastavenych budikov v aplikacii.

o Hry: Hra na zrunosf.

Hlasovy asistent: Spusti hlasového asistenta v teleféne pripojenom k
nteligentnym hodinkam.

@ SOS: Moznosf uskutoénif SOS volanie na pridelené
o Sibor nastrojov:

O Stopky: Funkcia stopiek.

© - easova: Funkeia casovaca.

Q) - svietialo: Funkeia sviefidi.

Nu]dne telefén: Funkcia vyhladévania infeligentnych
iek. Spusti zvukovy signdl na telefone.

- Vzdialena kamera: Fotografovanie na dialku pomocou
fotoaparatu telefonu.

O - eka: Funkeia j
kalkulagky.

© - Nesroveric

O Ciferniky a motiv hodi
Always-On Display.

zobrazenia Easu.

: Zmena cifernika, motivu a funkcie

unkcia na zmenu datumu, éasu a formatu

Q Jas: Nastavenie Grovne jasu displeja a frvania podsvietenia
obrazovky.

0 - Zvuk a vibrég

o Heslo: Moznost zapnutia/vypnutia a konfiguracie funkcie hesla
na inteligentnych hodinkach.

unkeia oviadania hiasitosti a vibrécii. Moznost
uk telefonu a zapnit/vypnat tichy rezim.

- Zdvihnite sa, aby ste sa zobudili: Funkcia automatického
osvetlenia obrazovky po zdvihnuti ruky.

- Nerusit: Aktivacia rezimu zakaze (okrem budika) oznameni
pocas zadaného casového intervalu.

@ - QR kéd: Zobrazenie kodu QR webovej stranky Garett.

loznosf obnovenia vyrobnych nastaveni.
o - Vypnit: Moznosf vypnutia hodiniek.
e - Restart: Moznost restartovat inteligentné hodinky.

@ Informacie: Systémové informacie (adresa MAC a presné tidaje
o softvéri inteligentnych hodiniek).
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@ V zavislosti na ver lrvéru xnrmdenm sa méZu vyssie opisané funkcie

problémov

APLIKACIA GARETT SMART

nage Gddetenie fechn kej podpary garett@rmasluzby.cz

MERANIA

Pred zahdjenim merania sa uistite, Ze sa senzor
dotyka pokozky. Merand oblast by mala byf
udrZiavand Eista - neistoty mézu maf negativny
vplyv na vysledok.

Ak chcete zacaf, prejdite na vybrand funkciu na
svojich Sikovnych hodinkach (Pulz, Krvny kyslik
alebo Krvny tlak). Meranie sa spusti tlaéidlom START
ana dosiahnutie optimalneho vysledku by malo trvaf
asi 1 minatu.

Pocas festov udriujte svoje telo uvolnené a
nehybné. Drife zariadenie v rovnakej vyske v akej
sa nachadza Vase srdce, pocas testu nehovorte.

L1

H Hiavna stranka
Informacie o aktivitach, adajoch o
spanku a merani zdravotnych funkcii.

« Spanol
spanku.

daje o poslednom

« Pulz: Udaje o poslednych
meraniach srdcovej frekvencie.

« Krvny tlak: Udaje o vasich
poslednych meraniach krvného
tlaku.

« Okysligenie krvi: Udaje o vasich
poslednych meraniach saturdcie.

Aplikcia Garett Smart umoziije
pnsposobw domovskii obrazovku podia

preferencii. Informacie
mbmzene na domovskej obrazovke
mozete upravovaf pomocou
dostupnych ikon a funkcil.

V zévislosti od verzie aplikacie Garett Smart a operainého systému
it. v pripade akychkoIVek
Oddelenie technickej

o]
telefonu sa moie
roblimov | kontaktufte  nage
garett@rmasluzby.cz
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vzhlad a funkcie aplikacie

H sport
Mo#nosf zagatia zaznamu Sportovej
aktivity pomocou funkcie GPS v feleféne.

« Filtrovanie aktivit:
filtrovanie ulozenych innosti.

V fejto Casti sa zobrazuji zd
hodiniek o roznych fyzickych aktivitach,
napriklad poéet aktivit, trvanie akfivity,
spalené kaldrie a vzdialenost.

Data budd ulozené a dostupné v
hodinkach/aplikacii.

L15-

Fitr activities

@ waiking -

2 ot PR

H Hodinky
anmvema funkeii inteligentnych
hodiniek.

« Bal

rniky: Vyber a zmena
sober

vahladu vasim preferenclam.

* Nastaveni
+ Ozndmeni ovolenie alebo
zakézanie oznémeni z réznych
aplika

frekvencie pripomienok.

« Sledovanie menstruainého cykl
Sledovanie menstruacného cyklu.

+ Monitorovanie srdcovej frekvencie:
Sledovanie a zaznamendvanie
srdcovej frekvencie pouzivatela.

+ Monitorovanie saturécie: Kontrola
hladiny kyslika v krvi.

iek: Vyber jazyka
zobrazovaného na hodinkach.

Potasie: Vyberte svoju polohu,
Cheste dostévar predpovede pocusla

+ Jednotka: Nastavenie jednotiek
vzdialenosti a teploty.

+ €asovy format: Vyber éasového
formatu.

S14-
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 setings >

2 find e >

© warchnstructions >

o Remote camers

- Ostatné:

« Zdvihnutim zépéstia prebudite
obrazovku: Moznost zapnutia
obrazovky hodiniek zdvihnutim
zapdstia.

+ Synchronizécia kontaktov:
Importovanie kontaktov do
hodiniek.

« Néjst hodinky: Funkcia
vyhladévania hodiniek Spusti
2vukovy a vibragny alarm na
inteligentnych hodinkach.

« Softvér hodiniek: Moznost
aktualizovaf softvér v
inteligentnych hodinkach.

« Névod pre hodinky:
Presmerovanie na webovi lokalitu
Garett, kde mozete ziskat navody
pre svoj model infeligentnych
hodiniek.

- Dialkovy fotoaparat: Oviadanie
fotoaparatu telefonu pomocou
hodiniek.

« Odstranif hodinky: Odstranenie
hodiniek zo zoznamu pripojenych
zariaden.
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& setings

D Showing applicotion nricaions
# Actiy wacking

O Trocking your manstotevle

o —

= sanvation montoring

2 watch language
& westher

& unis

1 profil
Nastavenia tykajice sa aplikacie a
osobnych tdajov pouzivatela.

« Moje ci iastavenie denneho
poctu krokov s automati
vypoctom spalenych ka\cm a
prejdenej vzdialenosti.

« Moje tdaje: Personalizacia tdajov,
akoje pnullvmelske meno, pohlavie,
datum narodenia, fotograf

hmotnost, vyska.

« M&j Géet: Sprava pouzivatelskych
Gctov vratane telefonneho Cisla a
moznosti synchronizdcie s Gétami
Google, Facebook a Apple.

« Nastavenia a| kécle Konfiguracia

jazyka aplikaci etiy,

tmavy, automati ky) a pristup k

podmienkam, zésadam ochrany

osobnych tdajov, kontaktom a
enciam.

« Pripojené a
Synchronizécia s

i aker nuprlk\ud strava.

« Casto kladené otazky: Sekcia s
odpovedami na éasto kladené
otazky.
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@ batasyne

TECHNICKA SPECIFIKACIA

ZARUKA/REKLAMACIE

Bluetooth: Procesor:
* 52 RTL8763E

Batérie: Hmotnost:
370 mAh max. 114 g
Displej: A Rozmery cifernika:
AMOLED 1,43" | 47 x 47 x 14 mm

B Vymenitelny remienok © Vodeodolnost:

P68

g Vyhradena aplikacia: Zéruka:
% Garett Smart 24 mesiacov

Viac informacii o tomto zariadeni je k dispozicii na strane www.garett.eu.
Navitivte nase webové stréanky a spoznaite viac produktov a prisiusenstva,

CEFE RoHsS@ s K

Spo\ncnos' GARETT SPOLKA Z 0. O, tymto vyhlasuje, ze vyrobok
je v stlade so smernicou 2014/53/EU. Upiné znenie EU vyhlasenia

& zhode’ je k dispozicii na tejto webovej adrese: www.garett.eu

\élny vykon radiovej frekvent
vyzarovany vo frekvenénom rozsahu

Wiy vty vikon | 16
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Na vyrobok sa vzfahuje 24-mesacna zaruka vyrobcu. Zaruka sa nevzfahuje na:
vady a poskodenia sposobené uzivatefom alebo v dosledku nespravneho
pouzitia (v rozpore s uréenim), mechanické poskodenia a_poskodenia

2 poutitia iného p et je v sade, spotrebny

mater

Kontaktné tdaje st k dispozicii na strane:

www.garett.eu

Vyrobca:

GARETT 5p.z 0.0. vidac
Sandomierska 209 K ;Eo’:::'“ "(“V“;:c‘ﬂ .

25 - 330 Kielce, Polsko elektrické a elektronické
www.garett.eu zariadenia)

Oznacenie na produkte alebo v sivisiacich textoch znamend, ze by po skonéeni
zivotnosti nemal byf likvidovany s inym domovym odpadom. Aby ste predisli
poskodeniu  zivotného prostredia a fudského zdravia nekontrolovanou
fikvidéciou odpadu, oddelte produkt od ostatnych druhov odpadu a recyklujte
zodpovedne, aby ste podporili opétovné vyuditie materidinych zdrojov ako
trvald prax. Pouzivatelia v doméacnosti mozu ziskaf informacie o fom, kde a ako
recyklovaf tento vyrobok spésobom bezpecnym pre Zivomné prostredie, od
maloobchodneho predaicu, u torého produi zckipil a\ebc od miesinych
Gradov.  Firemni by mali

Sontrelovar pocmionky Kapnel amiuvy. Produk by nemal byv Tividovany o
inymi komunalnymi odpadmi.

Kontaktné Gdaje spolocnosti R.M.A sro:
garett@rmasluzby.cz

Linka pomoci
+420 603 573 592 (po - pa 7:30 - 15:30)

Prepojenie na klientsky formular:
hitps://www.rmasluzby.cz/ordergarett/
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