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1 Bezpeénost

Dodrziavajte nasledujuce bezpecnostné upo-
zornenia.

1.1 VSeobecné upozornenia

m Starostlivo si preditajte tento navod.

m Navod, ako aj dalSie informéacie o produkte
uschovajte pre neskorsSie pouzitie alebo dal-
Sieho majitela.

= Nepripajajte spotrebic, ak doslo k po-
Skodeniu pocas prepravy.

1.2 Pouzivanie v sulade s uréenim

Spotrebice bez zastréky smie pripajat iba kon-
cesovany odborny personal. Pri Skodach spd-
sobenych nespravnym pripojenim zanika narok
na zaruku.

Len pri odbornej montazi podfa montazneho
navodu je zaruéena bezpedénost pri pouZzivani.
InStalatér je zodpovedny za bezchybné fungo-
vanie na mieste instalacie.

Tento spotrebi€ pouzivajte len:

® na pripravu jedal a napojov.

= pod dozorom. Kratkodobé varenie nepretrzi-
te sledujte.

® v domacnosti a pri podobnom vyuziti, napri-
klad: v kuchynkach pre zamestnancov v ob-
chodoch, kancelariach a inych priemysel-
nych priestoroch; na pofnohospodarskych
statkoch; zakaznikmi v hoteloch a inych uby-
tovacich zariadeniach; v penziénoch.

® maximalne do vysky 4000 m nad morom.

Tento spotrebi¢ zodpoveda norme EN 55011,
prip. CISPR 11. Ide o vyrobok triedy 2, skupi-
ny B. Skupina 2 znamena, ze na ucely ohrevu

potravin sa vytvara mikrovinné ziarenie. Skupi-
na B uvadza, ze spotrebic je uréeny na
nekomercné pouzivanie v domacnosti.

1.3 Obmedzenie skupiny pouzivatelov

Tento spotrebi¢ mozu pouzivat deti starSie ako
15 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi, sen-
zorickymi alebo mentalnymi schopnostami
alebo osoby s nedostato&nymi skisenostami
a/alebo vedomostami iba vtedy, ak su pod do-
zorom alebo ak boli pouc¢ené o bezpenom
pouzivani spotrebica a nebezpecenstiev, ktoré
z neho vyplyvaju.

Deti sa so spotrebi¢om nesmu hrat.

Cistenie a pouzivatelsku udrzbu nesmu vy-
konavat deti, vynimkou je iba pripad, ak su
starsie ako 15 rokov a su pod dozorom.

Deti mladSie ako 8 rokov sa musia zdrziavat

v bezpecnej vzdialenosti od spotrebica

a privodného kabla.

1.4 Bezpecéné pouzivanie

/N VAROVANIE - Riziko poziaru!

Horlavé predmety uskladnené vo varnom

priestore sa mdzu vznietit.

» Vo varnom priestore nikdy neuchovavajte
horlavé predmety.

» Ak zo spotrebi¢a vychadza dym, vypnite ho
alebo vytiahnite sietovu zastréku zo zasuvky
a dvierka nechajte zatvorené, aby sa pripad-
né plamene udusili.



Volné zvysky jedal, tuk a Stava z pecCenia sa

mozu vznietit.

» Pred spustenim prevadzky odstrante z pries-
toru pecenia, z vyhrievacich prvkov a pri-
sluSenstva hrubé necistoty.

Prehriatie spotrebi¢a moéze spdsobit poziar.

» Spotrebi¢ nikdy neinstalujte za dekorativne
dvierka alebo dvierka nabytku.

/\ VAROVANIE - Riziko popalenia!

PrisluSsenstvo alebo riad sa velmi zohreje.

» Vzdy, ked vyberate horuce prislusenstvo
alebo riad z varného priestoru, pouzivajte
chnapku na hrniec.

Alkoholové vypary sa m6zu v horucom vnutor-

nom priestore vznietit. Dvierka spotrebi¢a mo-

zu prasknut. M6Zu vystupovat pary a ostré
plamene.

» Pouzivajte do jedal len malé mnozstva vyso-
kopercentnych napojov.

» Nezohrievajte liehoviny (= 15 % obj.)

v neriedenom stave (napriklad na podlieva-
nie alebo prelievanie jedla).

» Dvierka spotrebiCa opatrne otvorte.

/\ VAROVANIE - Riziko obarenia!

Pristupné Casti sa pocas prevadzky rozpalia.

» Nikdy sa nedotykajte horucich Casti.

» Deti udrzujte v bezpecnej vzdialenosti.

Pri otvoreni dvierok spotrebi¢a mdze unikat

velmi horuca para. Para nie je vzdy viditelna

v zavislosti od teploty.

» Dvierka spotrebiCa opatrne otvorte.

» Deti udrzujte v bezpecnej vzdialenosti.

V hordcom varnom priestore sa mbdze z vody

vytvarat hortica vodna para.

» Nikdy nedavajte vodu do horuceho vnutorné-
ho priestoru rudry.

/N VAROVANIE - Riziko poranenia!
Poskriabané sklo na dvierkach spotrebi¢a mo-
Ze prasknut.

» Na Cistenie skla dvierok spotrebi¢a nepouzi-
vajte drsné abrazivne Cistiace prostriedky
alebo ostré kovové Skrabky, pretoze by moh-
li poSkriabat povrch.

Zavesy dvierok spotrebi¢a sa pri otvarani a za-

tvarani zatvaraju a mozete sa privriet.

» Nesiahajte do priestoru zavesov.

Praskliny, trhliny alebo pukliny na otoénom sk-

lenenom tanieri sU nebezpecné.

» Nenarazajte do oto¢ného skleneného taniera
tvrdymi predmetmi.

» S oto€nym tanierom zaobchadzajte opatrne.

Alkoholové vypary sa mézu v horucom vnutor-

nom priestore vznietit a dvierka spotrebi¢a méo-

Bezpecnost sk

Zu prasknut a pripadne vypadnut. Skla dvierok

moZu prasknut.

— "Zabranenie vecnym Skodam", Strana 5

» Pouzivajte do jedal len malé mnozstva vyso-
kopercentnych napojov.

» Nezohrievajte liehoviny (= 15 % obj.)
v neriedenom stave (napriklad na podlieva-
nie alebo prelievanie jedla).

» Dvierka spotrebic¢a opatrne otvorte.

/N VAROVANIE - Riziko zasahu elektrickym

pradom!

Neodborné opravy su nebezpecné.

» Spotrebi¢ mbéze opravovat iba prislusne vy-
Skoleny personal.

» Pri oprave spotrebi¢a sa smu pouzivaf len
originalne nahradné suciastky.

» Ked sa poskodi sietovy pripojny kabel tohto
spotrebi¢a, musi ho vymenit vyrobca alebo
jeho zékaznicky servis alebo podobne kvalifi-
kovana osoba, aby sa zabranilo ohrozeniam.

Poskodena izolacia siefového privodného ve-

denia je nebezpecna.

» Sietové privodné vedenie sa nikdy nesmie
dostat do kontaktu s horticimi ¢astami
spotrebica alebo tepelnymi zdrojmi.

» Sietfové privodné vedenie sa nikdy nesmie
dostat do kontaktu s ostrymi Spicami alebo
hranami.

» Nikdy neohybajte, nestlacajte ani ne-
vymienajte sietové privodné vedenie.

Vniknuta vinkost méze sposobit Uraz elektric-

kym prudom.

» Na Cistenie spotrebi¢a nepouzivajte parny
Cisti€ ani vysokotlakovy Cistic.

Poskodeny spotrebi¢ alebo poskodené sietové

privodné vedenie je nebezpecné.

» Nikdy nepouzivajte poSkodeny spotrebic.

» Nikdy nepouzivajte spotrebi¢ s prasknutym
alebo zlomenym povrchom.

» Nikdy netahajte za siefové privodné vedenie,
ked ho chcete odpojit od elektrickej siete.
VZdy odpojte sietovu zastréku siefového
privodného vedenia.

» Ked je spotrebi¢ alebo sietové privodné ve-
denie poSkodené, okamzite vytiahnite zastrc-
ku siefového privodného vedenia alebo vy-
pnite poistku v poistkovej skrini.

» Zavolajte na zakaznicky servis. — Strana 14

/\ VAROVANIE - Riziko udusenia!

Deti si m6zu obalovy material pretiahnut cez
hlavu alebo sa don zabalit a zadusit.

» Obalovy material uchovavajte mimo deti.



sk Bezpecnost

» Nenechajte deti hraf sa s obalovym mate-
rialom.

Deti mézu vdychnut alebo prehltnit malé Easti

a zadusit sa.

» Drobné Casti uchovavajte mimo dosahu deti.

» Nenechajte deti hrat sa drobnymi dielmi.

1.5 Mikrovinny ohrev

POZORNE S| PRECITAJTE DOLEZITE BEZ-
PECNOSTNE POKYNY A USCHOVAJTE PRE
BUDUCE POUZITIE

/\ VAROVANIE - Riziko poziaru!

Pouzivanie spotrebi¢a v rozpore s ucelom po-

uzitia je nebezpecné a mdze spdsobit Skody.

Napriklad nahrievacie papuce, vankusiky s jad-

rami alebo obilim sa m6éZu vznietit eSte aj po

niekolkych hodinach.

» V spotrebiCi nikdy nesuste jedlo ani ob-
leCenie.

» V spotrebiCi nikdy neohrievajte papuce, van-
kusiky s jadrami alebo obilim, Spongie, vihké
utierky na Cistenie a podobné predmety.

» Spotrebi¢ pouzivajte len na pripravu jedal
a napojov.

Potraviny a ich obaly a nadoby sa mdzu

vznietit.

» Nikdy neohrievajte potraviny v obaloch udr-
Ziavajucich teplo.

» Nikdy neohrievajte bez dozoru potraviny
v nadobach z plastu, papiera alebo inych
horlavych materialov.

» Nikdy nenastavujte prilis vysoky vykon mikro-
vinného ohrevu alebo ¢as. Postupujte podla
pokynov v tomto navode na pouzivanie.

» Nikdy nesuste potraviny pomocou mikrovin-
ného ohrevu.

» Nikdy nerozmrazujte ani neohrievajte po-
traviny s nizkym obsahom vody, napr. chlieb,
s prilis vysokym vykonom alebo ¢asom
mikrovinného ohrevu.

Stolovy olej sa mbze vznietit.

» Nikdy nezohrievajte pomocou mikrovinného
ohrevu vylu¢ne stolovy olej.

A\ VAROVANIE - Riziko vybuchu!

Tekutiny alebo iné potraviny v pevne uzavre-

tych nadobach mdézu zlahka explodovat.

» Nikdy nezohrievajte tekutiny alebo iné po-
traviny v pevne uzavretych nadobach.

/N VAROVANIE - Riziko popalenia!
Potraviny s pevnou Supkou/Skrupinou alebo
kozou mbzu pocas, ale eSte aj po zohrievani,
prasknut a explodovat.

» Nikdy nevarte vajcia so Skrupinou ani nezoh-
rievajte vajcia na tvrdo so Skrupinou.

» Nikdy nevarte méakkyse a kérovce.

» Pred pripravou volského oka alebo vajca
v skle prepichnite Zltok.

» Pri potravinach s pevnou Supkou alebo
kozou, napr. jablka, paradajky, zemiaky
alebo parky, méze Supka prasknut. Pred zo-
hrievanim prepichnite Supku alebo kozu.

Teplo v detskej potrave sa nerozvadza rov-

nomerne.

» Nikdy neohrievajte detsku potravu v uzavre-
tych nadobach.

» Vzdy odstrante vrchnak alebo cumlik.

» Po ohriati riadne zatrepte alebo premiesajte.

» Skontrolujte teplotu jedla, kym ho podate
dietatu.

Ohrievané jedla vydavaju teplo. Riad sa mdze

velmi zohriat.

» Vzdy, ked vyberate prisluSenstvo alebo riad
z vnutorného priestoru, pouzivajte chnapku
na hrniec.

Obal mbze prasknut, ak su potraviny vzducho-

tesne uzavreté.

» Vzdy dodrziavajte udaje na obale.

» Pri vyberani jedal z vnutorného priestoru
vzdy pouzite chniapku.

Pristupné Casti sa pocas prevadzky rozpalia.

» Nikdy sa nedotykajte horucich Casti.

» Deti udrzujte v bezpelnej vzdialenosti.

/N VAROVANIE - Riziko obarenia!

Pri ohrievani tekutin méze dojst k ich pre-

hriatiu. To znamena, ze teplota varu sa dosiah-

ne bez toho, aby sa tvorili typické parné bub-

linky. Postupujte opatrne uz aj pri miernom

chveni nadoby. Horuca tekutina mdze nahle

vykypiet a vystreknut.

» Pri ohrievani vzdy vlozte do nadoby lyzicu.
Zabranite tak prehriatu tekutiny.

v’ X

/\ VAROVANIE - Riziko poranenia!
Nevhodny riad méze prasknut. Porceldanovy
a keramicky riad méze mat malé dierky na ruc-




kach a pokrievkach. Za tymito dierkami je duti-

na. VlIhkost, ktora vnikne do dutiny, méze spo-

sobit prasknutie riadu.

» Pouzivajte iba riad vhodny na mikrovinny
ohrev.

Riad a nadoby z kovu alebo riad s primesou

kovu mbze pri mikrovinnom ohreve sp6so-

bovat iskrenie. Spotrebi¢ sa poskodi.

» Pri samotnom mikrovinnom ohreve nikdy ne-
pouzivajte kovové nadoby.

» Pouzivajte iba riad vhodny na mikrovinny
ohreuv.

A\ VAROVANIE - Riziko zasahu elektrickym
pradom!

SpotrebiC pracuje s vysokym napatim.

» Nikdy neodstranujte kryt.

/N VAROVANIE - Riziko vazneho poskodenia
zdravia!

Nespravne &istenie modze znicit povrch
spotrebica, znizit jeho zZivotnost a viest

Zabranenie vecnym Skodam sk

k nebezpecnym situaciam, ako je unik energie

mikrovinného ohrevu.

» Spotrebi¢ pravidelne Cistite a zvySky potravin
okamzite odstrante.

» Vnutorny priestor, dvierka a zaves udrziavajte
vzdy Ciste.

— "Cistenie a udrzba", Strana 11

Spotrebi¢ nikdy nepouzivajte, ked su po-

Skodené dvierka vnutorného priestoru. M6ze

unikat energia mikrovinného ohrevu.

» Spotrebi¢ nikdy nepouzivajte, ked su po-
Skodené dvierka vnutorného priestoru alebo
plastovy ramcCek dveri.

» Opravu zverte iba zakaznickemu servisu.

Pri spotrebi¢och bez krytu unika energia

mikrovinného ohrevu.

» Nikdy neodstranujte kryt.

» Na vykonanie udrzby a opravy kontaktujte
zakaznicky servis.

2 Zabranenie vecnym skodam

2.1 VSeobecne

POZOR

Alkoholové vypary sa m6zu v hordcom vnutornom pries-

tore vznietit a spdsobit trvalé poskodenie spotrebica.

Dvierka spotrebi¢a mézu v désledku vznietenia prasknut

a pripadne vypadnut. Skla dvierok mozu prasknut.

Vzniknuty podtlak méze spbsobit silné zdeformovanie

vnutorného priestoru smerom dovnutra.

» Nezohrievajte liehoviny (= 15 % obj.) v neriedenom
stave (napriklad na podlievanie alebo prelievanie jed-
la).

Vihkost vo varnom priestore poc¢as dlhsieho ¢asu vedie

ku korozii.

» Kondenzovanu vodu po kazdom peceni utrite.

» V zatvorenom varnom priestore neuchovavajte dihsi
Gas ziadne vihké potraviny.

» Vo varnom priestore neskladujte potraviny.

Pouzitie dvierok spotrebi¢a na sedenie alebo odklada-

nie moze poskodit dvierka spotrebica.

» Na dvierkach spotrebi¢a nestojte, nesedte, nevesajte
sa na ne ani sa o0 ne neopierajte.

2.2 Mikrovinny ohrev

Pri pouzivani mikrovinného ohrevu dodrziavajte tieto po-
kyny.

POZOR

Ak sa kov dotkne steny vnutorného priestoru, vzniknu is-

kry, ktoré mozu poskodit spotrebi¢ alebo znicit vnitorné

sklo dvierok.

» Kov, napr. lyZicka v pohari, musi byt vzdialeny od
stien vnutorného priestoru a vnutornej strany dvierok
aspon 2 cm.

Hlinikové misky v spotrebici mozu spdsobit iskry. Is-

krenim sa spotrebi¢ poskodi.

» Nepouzivajte hlinikové misky v spotrebidi.

Prevadzka spotrebi¢a bez jedal vo vnutornom priestore

spodsobuje pretazenie.

» Nikdy nezapinajte mikrovinny ohrev bez vliozeného
jedla vo vnutornom priestore. Vynimkou je kratkodobé
testovanie riadu.

Pri viacnasobnej bezprostredne opakovanej priprave pu-

kancov v mikrovinnej rare pomocou prilis vysokého vy-

konu mikrovinného ohrevu mdze dojst k poskodeniu

vnutorného priestoru.

» Medzi pripravou nechajte spotrebi¢ niekolko minut vy-
chladnut.

» Nikdy nenastavujte prilis vysoky vykon mikrovinného
ohrevu.

» Pouzivajte maximalne 600 W.

» Vrecko s pukancami polozte vzdy na skleneny tanier.

Napajanie mikrovinnej rdry sa odstranenim krytu po-

Skodi.

» Nikdy neodstranujte kryt napajania mikrovinnej riry
vo vnutornom priestore.

Odstranenie transparentnej folie z vnutornej strany

dvierok poskodi dvierka spotrebica.

» Nikdy neodstranujte transparentnu féliu na vnutorne;
strane dvierok.



sk Ochrana Zivotného prostredia a Setrenie

Ak sa dovnutra spotrebi¢a dostane tekutina, mdze po-
Skodit pohon oto¢ného taniera.
» Sledujte proces varenia.

» Najskdr nastavte kratsi Cas trvania a v pripade po-
treby ho predlzte.
» Nikdy nepouzivajte spotrebi¢ bez otoéného taniera.

3 Ochrana zivotného prostredia a Setrenie

3.1 Likvidacia obalu
Obalové materialy nezatazuju zivotné prostredie a su
recyklovatelné.

» Jednotlivé komponenty zlikvidujte oddelene podla
druhu.

3.2 Setrenie energie

Pri dodrziavani nasledujlcich pokynov spotrebuje vas
spotrebi€ menej elektrickej energie.

V pohotovostnom rezime sa &as skryje.
v V pohotovostnom rezime Setri spotrebié energiu.

4 Oboznamenie sa

4.1 Ovladaci panel

Pomocou ovladacieho pola moézete nastavit vSetky fun-
kcie vasho spotrebica a ziskat informacie o prevadz-
kovom stave.

+30sec

start sto
® stop
90 180 360

600 800 Yy

clean

i kg

Displej Zobrazit ¢as alebo ¢as trvania.

Otocny voli¢ Nastavte Cas, ¢as trvania alebo automaticky program.
Tlagidla Vyberte funkcie.

Otvaranie dvierok Otvorte dvierka.

»



Otvaranie dvierok

Ked aktivujete otvaranie dvierok, dvierka spotrebica vy-
skocia. Dvierka spotrebica mdzete Uplne otvorit rukou.

4.2 Druhy ohrevu

Pred prvym pouzitim sk

Ak otvorite dvierka spotrebiga pocas prevadzky, pre-
vadzka sa pozastavi. Ked zatvorite dvierka spotrebica,
prevadzka nebude automaticky pokracovat. Prevadzku
musite spustit.

Tu néajdete prehlad o druhoch ohrevu. Ziskate odporucania na pouzivanie druhov ohrevu.

Symbol Nazov

Pouzitie

90 - 800 Mikrovinny ohrev

Na rozmrazovanie, varenie a zohrievanie pokrmov a teku-
tin.
Vykon mikrovinného ohrevu:

90 W

180 W
360 W
600 W
800 W

Programy

Pre mnoho pokrmov su uz vopred naprogramované na-
stavenia.

4.3 Chladiaci ventilator

V pripade potreby sa chladiaci ventilator zapne a vypne.
Pri mikrovinnej prevadzke zostane vnutorny priestor
studeny. Napriek tomu sa ventilator chladania zapne.

Poznamka: Chladiaci ventilator méze bezat aj po vypnu-
ti spotrebica.

4.4 Skondenzovana voda

Pri peceni mbéze vo vnutornom priestore a na dvierkach
spotrebi¢a kondenzovat voda. Skondenzovana voda je
normalny jav a nema negativny vplyv na funkciu
spotrebi¢a. Kondenzovanu vodu po kazdom pedeni
utrite.

5 Pred prvym pouzitim

Vykonajte nastavenia pre prvé uvedenie do prevadzky.
Vydistite spotrebi¢ a prislusenstvo.

5.1 Vlozenie oto¢ného taniera

Spotrebi¢ pouzivajte len s vlozenym oto&nym tanierom.
OtocCny tanier vlozte spravne, v zavislosti od variantu
spotrebica.

1. Variant 1:

» OtocCny tanier [@ poloZte na prstenec s kolieskami
[bl.

7 3

2. Variant 2:
» Prstenec s kolieskami [@l vioZte do priehlbiny vo
vnutornom priestore.

» Oto&ny tanier bl nechajte zaskocit do pohonu
v strede dna vnutorného priestoru.

7

s Ly

3. Skontrolujte, i oto¢ny tanier spravne zapadol.

Poznamka: Otocny tanier sa mdze otacat dolava alebo
doprava.

5.2 Cistenie spotrebi¢a pred prvym pouzitim

Prv nez zacnete prvy raz pripravovat jedlo v spotrebici,
vydistite vnutorny priestor a prislusenstvo.

1. Skontrolujte, &i sa vo vnutornom priestore nenacha-
dzaju zvysky obalov, prislusenstvo alebo iné predme-
ty.

2. Vycistite hladké plochy vo vnutornom priestore mak-
kou, vihkou utierkou.

3. Na odstranenie nového zapachu utrite prazdny
vnutorny priestor hordcim umyvacim roztokom.

— "Cjstenie vnutorného priestoru", Strana 12



sk Zakladna obsluha

5.3 Nastavenie ¢asu

Po napojeni do elektrického prudu a vypadku elektrické-
ho prudu sa na displeji zobrazi vyzva na nastavenie
casu.

1. Oto¢nym voli¢om nastavte Cas.
2. Ak chcete potvrdit ¢as, stlacte ©.

6 Zakladna obsluha

6.1 Vykony mikrovinného ohrevu

Tu najdete prehlad vykonov mikrovinného ohrevu a od-
porucanie na ich pouzitie.

Vykon mikrovinné- Pouzitie

ho ohrevu vo wat-

toch

90 Rozmrazovanie chulostivych po-
travin.

180 Rozmrazovanie a dalSia priprava
jedal.

360 Priprava mésa a ryb alebo
ohrievanie chulostivych potravin.

600 Zohrievanie a priprava jedal.

800 Zohrievanie tekutin.

Poznamka

Vykon mikrovinného ohrevu méZete nastavit iba na urci-
ty Cas trvania:

= 800 W na 30 minut

= 600 W na 60 minut

= 90W, 180 W a 360 W na 99 minut

6.2 Nadoby a prislusenstvo vhodné na
mikrovinny ohrev

Aby ste jedlo rovnomerne ohriali a neposkodili
spotrebi¢, pouzivajte vhodné nadoby a prislusenstvo.

Poznamka: Pred pouZitim riadu pre mikrovinny ohrev si
preditajte pokyny vyrobcu. V pripade pochybnosti vy-
konajte testovanie riadu.

Vhodné na mikrovinny ohrev

Riad a prislusenstvo Zdovodnenie

Riad zo zZiaruvzdorného
materidlu a materialu vhod- mikroviny. Mikrovinné rury
ného na mikrovinny ohrev: neposkodzuju Ziaruvzdorné
= Sklo nadoby.
= Sklokeramika
= Porcelan
= Plast odolny voci teplo-

tam
= Plne glazovana kerami-

ka bez trhlin

Kovovy pribor Poznamka: Aby ste za-

branili prehriatiu, mézete
pouzit kovovy pribor, napr.
lyZi¢ku v pohari.

POZOR

Ak sa kov dotkne steny vnutorného priestoru, vzniknu is-

kry, ktoré mozu poskodit spotrebi¢ alebo znicit vnutorné

sklo dvierok.

» Kov, napr. lyZicka v pohari, musi byt vzdialeny od
stien vnutorného priestoru a vnutornej strany dvierok
aspon 2 cm.

Nevhodné na mikrovinny ohrev

Zdovodnenie

Kov neprepusta mikrovinné
Ziarenie. Jedla sa takmer
neohreju.

Mikrovinné Ziarenie mbze
poskodit zlaté alebo
strieborné zdobenie.

Tip: Riad mézete pouzivat
iba v pripade, ked vyrobca
garantuje, ze je vhodny na
mikrovinny ohrev.

Riad a prisluSenstvo
Kovovy riad

Riad so zlatym alebo
striebornym zdobenim

6.3 Testovanie vhodnosti riadu na
mikrovinny ohrev

Otestujte vhodnost riadu na mikrovinny ohrev pomocou
testovania riadu. Spotrebi¢ mozete prevadzkovat

v mikrovinnej prevadzke bez jedla iba podas testovania
riadu.

/\ VAROVANIE - Riziko obarenia!
Pristupné &asti sa poCas prevadzky rozpalia.
» Nikdy sa nedotykajte horucich asti.

» Deti udrzujte v bezpecnej vzdialenosti.

1. Polozte prazdny riad do vnutorného priestoru.
2. Nastavte spotrebi¢ na maximalny vykon mikrovinného
ohrevu na 1/2 - 1 mindtu.
Spustite prevadzku.
4, Riad viackrat skontrolujte:
- Ak je riad studeny alebo vlazny, je vhodny na
mikrovinny ohrev.
- Ak je riad horuci alebo vznikaju iskry, ukondite tes-
tovanie. Riad nie je vhodny na mikrovinny ohrev.

(]

6.4 Nastavenie mikrovinného ohrevu

/N VAROVANIE - Riziko obarenia!

Pri ohrievani tekutin mdZe dojst k ich prehriatiu. To
znamena, ze teplota varu sa dosiahne bez toho, aby sa
tvorili typické parné bublinky. Postupujte opatrne uz aj



pri miernom chveni nadoby. Hortca tekutina méze nah-

le vykypiet a vystreknut.

» Pri ohrievani vzdy vlozte do nadoby lyZicu. Zabranite
tak prehriatu tekutiny.

POZOR

Prevadzka spotrebica bez jedal vo vnutornom priestore

spdsobuje pretazenie.

» Nikdy nezapinajte mikrovinny ohrev bez vlozeného
jedla vo vnutornom priestore. Vynimkou je kratkodobé
testovanie riadu.

Tip: Pre optimalne pouzivanie spotrebi¢a sa mbzete

riadit Gdajmi v odporudanych nastaveniach.

— "Takto sa to podari”, Strana 14

1. DodrZiavajte bezpecnostné pokyny. — Strana 4

2. Dodrziavajte pokyny na zabranenie vecnym Skodam.
— Strana 5

Funkcia Memory sk

3. Dodrziavajte pokyny tykajuce sa riadu a prisluSenstva
vhodného na mikrovinny ohrev. = Strana 8

4. Stlacte pozadovany vykon mikrovinného ohrevu.

5. Otoénym voliCom nastavte pozadovany &as trvania.

6. StlacCte 3.

v Po uplynuti ¢asu trvania zaznie signal.

Poznamka: Ak podas prevadzky otvorite dvierka

spotrebiCa, spotrebié prerusi prevadzku a zastavi sa na-

stavené odpocitavanie ¢asu. Ak chcete opat spustit pre-

vadzku, zatvorte dvierka spotrebica a stladte 3.

Predizenie ¢asu trvania

Nastaveny &as trvania mézete kedykolvek predizit.

> Stladte . ,

v Cas trvania sa predl|zi o 30 sekund.

Zmena ¢asu trvania

Cas trvania mozete kedykolvek zmenit.

» Otocnym voli¢om nastavte poZzadovany Cas trvania.

Prerusenie prevadzky

» Otvorte dvierka spotrebica a stlacte £* alebo dvakrat
stladte &°.

6.5 Rychly start

Tlacidlom mbZete spustit maximalny vykon mikrovinné-

ho ohrevu.

» Stlacdte .

v Maximalny vykon mikrovinného ohrevu sa spusti na
30 sekund. ]

v Opakovanym stlacenim % sa ¢as trvania sa predlzi
vzdy o 30 sekund.

7 Funkcia Memory

Funkciou Pamat mozete ulozZit nastavenie pre jedlo a ke-
dykolvek ho znova vyvolat.

Tip: PouZite funkciu Pamét vtedy, ak jedlo pripravuje
Casto.

7.1 UloZenie do pamati

. Stlacte v+.
. Stlacte pozadovany vykon mikrovinného ohrevu.
. Oto¢nym voliCom nastavte pozadovany ¢as trvania.
. Potvrdte stlaCenim v%.
Nastavenie je ulozené.

W=

< B

7.2 Spustenie funkcie Pamat

Poziadavka: Dvierka spotrebi¢a su zatvorené.
1. Stlacte .

v Zobrazia sa ulozené nastavenia.

2. StlacCte .

v Po uplynuti ¢asu trvania zaznie signal.

7.3 Prerusenie prevadzky

» Otvorte dvierka spotrebi¢a a stlacte £ alebo dvakrat
stlaCte &,

8 Programy

Spotrebi¢ vas svojimi programami podporuje pri pripra-
ve rbéznych jedal a automaticky vyberie optimalne na-
stavenia.

8.1 Nastavenie programu

1. Zvolte program.
2. Stlacajte @ dovtedy, kym sa na displeji nezobrazi
pozadované ¢islo programu.

3. Stlacte ka.

v Na displeji sa zobrazi navrhovana hmotnost.

4. Oto¢nym volicom nastavte hmotnost jedla.
Ak sa neda zadat presna hmotnost, zaokruhlite hmot-
nost nahor alebo nadol.

5. Spustite prevadzku stlacenim S,

6. Ak pocCas programu zaznie signal, otvorte dvierka
spotrebica.
» Jedlo rozdelte, premieSajte alebo obratte.
» Zatvorte dvierka spotrebica.



sk Detska poistka

» Stlacte =,
v Po uplynuti ¢asu trvania zaznie signal.

8.2 Prerusenie prevadzky

» Otvorte dvierka spotrebia a stlacte &£ alebo dvakrat
stladte .

8.3 Rozmrazovanie s automatickymi programami
Pomocou 4 programov rozmrazovania mobzete rozmrazit maso, hydinu a chlieb.

Program Pokrm Riad Hmotnostny rozsah v kg
PO1 Mleté maso nezakryté 0,20 - 1,00
P02 Kusky méasa nezakryté 0,20 - 1,00
P03 Kurca, &asti kurcata nezakryté 0,40 - 1,80
P04 Chlieb nezakryté 0,20 - 1,00

Rozmrazovanie jedal s automatickymi
programami

1. Vyberte potraviny z obalu.
Pouzite potraviny, ktoré uskladfiujete podla moznosti
v plochych porciach pri teplote =18 °C.
2. Odvazte potraviny.
Hmotnost jedla je potrebna na nastavenie programu.
3. Polozte potraviny na plochy riad vhodny na pouzitie
v mikrovinnej rure, napr. na skleneny alebo porcela-
novy tanier.
Nezakryvajte pokrievkou.
4. Nastavte program. — Strana 9

8.4 Varenie jedal s automatickymi programami

5. Poznamka: Pri rozmrazovani masa a hydiny vznika te-
kutina.

6. Odstrante tekutinu pri obracani a zabrarnte styku tych-
to tekutin s inym varenym jedlom a v ziadnom pripade
ich znovu nepouzivajte.

7. Pred ¢asom odpocivania od seba oddelte ploché ku-
sy a mleté méso.

8. Rozmrazené potraviny nechajte odpocivat este 10 az
30 minut, aby sa vyrovnala teplota.

Velké kusy masa musia odpocivat dihsi ¢as ako men-
Sie. V pripade hydiny po uplynuti ¢asu odpodivania
vyberte vnutornosti.

9. Potraviny mbzete dalej spracovavat, aj ked maju
hrubé kusy méasa este zmrznuté jadro.

Pomocou 3 programov varenia mozete pripravit ryzu, zemiaky alebo zeleninu.

Program Pokrm Riad Hmotnostny  Pokyny
rozsah v kg
P05 Ryza s pokrievkou 0,05 - 0,20 = Na ryzu pouzite velku, vysoku formu.
= Nepouzivajte ryzu vo varnych vreckach.
= Na 100 g ryZe pridajte dvojnasobné az trojnasobné
mnozstvo vody.
PO6 Zemiaky s pokrievkou 0,15 - 1,00 = Na pripravu varenych zemiakov nakrajajte Certvé ze-
miaky na malé, rovhomerné kusky.
= Na 100 g varenych zemiakov pridajte jednu PL vody
a trocha soli.
PO7 Zelenina s pokrievkou 0,15 - 1,00 = Qdvazte Cerstvy, odistenu zeleninu.

= Zeleninu nakrajajte na malé, rovnomerné kusky.
= Na 100 g zeleniny pridajte jednu PL vody.

Varenie jedal s automatickymi programami

1. Odvazte potraviny.
Hmotnost jedla je potrebna na nastavenie programu.

2. Polozte potraviny na riad vhodny na pouzitie v mikro-
vinnej rure a zakryte pokrievkou.

3. Mnozstvo vody pridajte podla udajov vyrobcu na oba-
le.

4. Nastavte program. — Strana 9

5. Ked program skoncil, potraviny este raz premieSajte.

6. Potraviny nechajte odpocivat este 5 az 10 minut, aby
sa vyrovnala teplota.
Vysledky varenia zavisia od kvality potravin a vlast-
nosti potravin.

9 Detska poistka

Zabezpedte spotrebi¢ tak, aby ho deti nemohli nahodne
zapnut alebo zmenit nastavenia.

10

9.1 Aktivovanie detskej poistky
Poziadavka: Spotrebi¢ je vypnuty.
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> Stlacte & na cca 4 sekundy. 9.2 Deaktivovanie detskej poistky
v Ovladaci panel je zablokovany.

v Na displeji sa zobrazi SAFE. > StlaCte &* na cca 4 sekundy.

v Ovladaci panel je odblokovany.

10 Zakladné nastavenia

Zakladné nastavenia spotrebi¢a mdzete nastavit podla
svojich potrieb.

10.1 Prehlad zakladnych nastaveni
Tu najdete prehlad zakladnych a vyrobnych nastaveni. Zakladné nastavenia zavisia od vybavenia vasho spotrebica.

Indikator Zakladné nastavenie Vyber Opis
! Zvukovy signal tlaci-  TFF = vyp. Zapnutie alebo vypnutie tonov tlacidiel
diel 0n = zap. ! Poznamka: Tén tladidiel pre ¥ a & sa neda vypnut.
c Demo rezim OFF = wyp.' Spotrebic je vypnuty. Mézete pouzit tladidla a ukazovatel.
on = zap. Tlagidla su bez funkcie, takze napriklad pri mikrovinnom

ohreve nevznika ziadny vykon. Predajcovia pouzivaju pre-
vazne demo rezim.
Ked je aktivovany demo rezim, na displeji sa zobrazi M.

10.2 Zmena zakladnych nastaveni 10.3 Zmena ¢asu trvania akustického
Poziadavka: Spotrebi¢ je vypnuty. signalu

1. % a & podrzte stlaené niekolko sekund. Po vypnuti spotrebica zaznie akusticky signal. Cas
v Na displeji sa zobrazi / pre prvé zékladné nastavenie. trvania akustického signalu moZete menit.

. : . o

3. ﬁlk %hcelte”upr.av_n zakladng ngstaveme, stlacdte 2. » Cca 6 sekand stlacajte %,
3 O{aoé%i??ne{:oslréitrlnnr?:ts?;\e/tgy;gZ:cgbvany wber v Prepina sa kratky a dlhy ¢as trvania signalu.

) L : . st v Spotrebi€ prevezme Cas trvania signélu a zobrazi sa
4. Ak chcete prevziat zakladné nastavenie, stlaCte . das
5. Ak chcete opustit zakladné nastavenie, stlacte & ’
6. Otoénym voliCom prejdite na zakladné nastavenie 2. .
7. Ak chcete upravit zakladné nastavenie, stladte 5. 10.4 Zmena casu

v Na displeji svieti nastaveny vyber. Denny ¢as mozete kedykolvek zmeni.
8. Otocnym voli¢om nastavte pozadovany vyber. 1. Stladte ®
9. Ak chcete prevziat zékladné nastavenie, stlacte S, ’ '

2. OtoCnym voliCom nastavte Cas.

¥ A 4 H X sto
10.Ak chcete opustit zakladné nastavenie, stlaCte . 3. Ak chcete potvrdit &as, stladte ©.

11.Ak chcete opustit menu zakladnych nastaveni, opa-
kovane stlacte &

Tip: Nastavenie mdZete zase kedykolvek zmenit. 10.5 Skrytie Casu v pohotovostnom rezime

Cas mdzete v pohotovostnom rezime skryt.

1. Stladte ®.
2. Stlacte &,

Poznamka: Ak chcete Cas znova zobrazit, stlacte O.

11 Cistenie a udrzba

Aby vas spotrebic zostal dihodobo pekny a funkcny, /N VAROVANIE - Riziko zasahu elektrickym pradom!
starostlivo ho Cistite a starajte sa on. Vniknuté vihkost méze spdsobit Uraz elektrickym pru-

. dom.
11.1 Cistiace prostriedky » Na gistenie spotrebi¢a nepouzivajte parny &isti¢ ani

Pouzivajte iba vhodné Cistiace prostriedky. vysokotlakovy Cistic.

! Tovarenské nastavenie (mdze sa liSif v zavislosti od typu spotrebica)

11
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POZOR

Nevhodné Gistiace prostriedky poSkodzuju povrchy

spotrebica.

» Nepouzivajte ostré alebo abrazivne Cistiace prostried-
Ky.

» Nepouzivajte Cistiace prostriedky s velkym obsahom
alkoholu.

» Nepouzivajte tvrdé hubky alebo &istiace Spongie.

» Nepouzivajte Specialne &istiace prostriedky na Siste-
nie za tepla.

» Cisti¢ skla, Skrabku na sklo alebo prostriedok na
oSetrovanie nehrdzavejucej ocele pouzivajte len vte-
dy, ked su odporu&ané v navode na distenie prislus-
nej Casti spotrebica.

Sol' v novych Spongiovych utierkach méZze poskodit po-

vrchy.

» Nové Spongiové utierky pred pouzitim doékladne umy-
te.

V jednotlivych navodoch na Cistenie sa dozviete, ktoré
Cistiace prostriedky su vhodné na jednotlivé povrchy
a Casti.

11.2 Cistenie spotrebic¢a

Spotrebic¢ Cistite podla uvedenych odporudani, aby sa
r6zne Casti a povrchy nespravnym d&istenim alebo ne-
vhodnymi gistiacimi prostriedkami neposkodili.

/N VAROVANIE - Riziko poziaru!

Volné zvysky jedal, tuk a Stava z pecenia sa mozu

vznietit.

» Pred spustenim prevadzky odstrante z priestoru pe-
¢enia, z vyhrievacich prvkov a prislusenstva hrubé
necistoty.

/\ VAROVANIE - Riziko poranenia!

Poskriabané sklo na dvierkach spotrebi¢a méze prask-

nut.

» Na Gistenie skla dvierok spotrebic¢a nepouzivajte drs-
né abrazivne Cistiace prostriedky alebo ostré kovové
Skrabky, pretoze by mohli poskriabat povrch.

1. DodrZiavajte pokyny tykajuce sa distiacich prostried-
kov. = Sfrana 11

2. Dodrziavajte pokyny tykajuce sa Gistenia Casti
spotrebi¢a alebo povrchov.

3. Ked nie je uvedené inak:
» Casti spotrebiCa vydistite horticim umyvacim rozto-

kom a handri¢kou.

» Osuste makkou utierkou.

11.3 Cistenie vnatorného priestoru

POZOR

Neodborné Cistenie moze poskodit vnutorny priestor.

» Nepouzivajte sprej na Cistenie rur na pecenie, Ziadne
abrazivne prostriedky ani agresivne gistiCe na rury na
pecenie.

1. Dodrziavajte pokyny tykajluce sa distiacich prostried-
kov. —Strana 11

2. Cistite horucim umyvacim roztokom alebo vodou
s octom.

3. Pri silnom zneCisteni pouzite CistiC na rury.
Cisti€ na rury pouzivajte iba v studenom vnutornom
priestore.

12

Tip: Na odstranenie neprijemného zapachu zohrievaj-
te Salku vody s niekolkymi kvapkami citronovej stavy
1 az 2 mindty s maximalnym vykonom mikrovinného
ohrevu. Aby nedoSlo k prehriatiu tekutiny, do nadoby
vzdy vlozZte lyzicku.

4. Vnutorny priestor vytrite makkou utierkou.

5. Vnutorny priestor nechajte vyschnut s otvorenymi
dvierkami.

11.4 Cistenie prednej strany spotrebica

POZOR

Neodborné cCistenie moze poskodit prednu Cast

spotrebica.

» Na distenie nepouzivajte Cistiaci prostriedok na sklo,
kovové Skrabky ani Skrabky na sklo.

» Aby ste zabranili kordzii v prednych &astiach z nehr-
dzavejucej ocele, Skvrny od vodného kamena, tuku,
Skrobu a bielkovin ihned odstrante.

» Na povrchy z nehrdzavejlcej ocele pouzivajte Special-
ne prostriedky na oSetrovanie nehrdzavejucej ocele
pre teplé povrchy.

1. DodrZiavajte pokyny tykajuce sa gistiacich prostried-
kov. = Strana 11

2. Prednu &ast spotrebic¢a vydistite hordcim umyvacim
roztokom a handric¢kou.
Poznamka: Malé farebné rozdiely v prednej Casti
spotrebic¢a vzniknu kvéli zlozeniu z réznych mate-
rialov, ako sklo, plast alebo kov.

3. Na predné Casti z nehrdzavejucej ocele nanasajte
prostriedok na oSetrovanie nehrdzavejucej ocele
v tenkej vrstve makkou utierkou.
Prostriedky na oSetrovanie nehrdzavejicej ocele su
dostupné v zakaznickom servise alebo v Specializova-
nej predajni.

4. Osuste makkou utierkou.

11.5 Cistenie ovladacieho panela

POZOR
Neodborné gistenie mbéze poskodit ovladaci panel.
» QOvladaci panel neutierajte namokro.

1. DodrZiavajte pokyny tykajuce sa Cistiacich prostried-
kov. = Strana 11

2. Ovladaci panel vycistite utierkou z mikrovlakna alebo
makkou, vihkou utierkou.

3. Osuste méakkou utierkou.

11.6 Cistenie skiel dvierok

POZOR
Neodborné Cistenie moze poskodit sklé dvierok.
» Nepouzivajte Skrabky na sklo.

1. DodrZiavajte pokyny tykajuce sa Cistiacich prostried-
kov. = Strana 11

2. Skla dvierok vycistite Cistiacim prostriedkom na sklo
a vihkou handri¢kou.
Poznamka: Tiene na sklach dvierok, ktoré posobia
ako Smuhy, su svetelné odrazy osvetlenia vnutorného
priestoru.

3. Osuste mékkou utierkou.
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11.7 Podpora pri Cisteni 2. Do Salky vloZte lyZi¢ku, aby nedoslo k prehriatiu
kvapaliny.

. Salku postavte do stredu vnutorného priestoru.

. Stlacte 8% na cca 4 sekundy.

. Stlacte .

Po uplynuti ¢asu trvania zaznie signal.

. Vnutorny priestor vytrite makkou utierkou.

Naslta‘(em_e podpory .pl‘l CIS,tenll , . Vnutorny priestor nechajte vyschnut s otvorenymi
1. Pridajte niekolko kvapiek umyvacieho prostriedku do dvierkami.

Salky s vodou.

Podpora pri Sisteni je rychlou alternativou na priebezné
Cistenie vnutorného priestoru. Podpora pri Cisteni zmak-
Cuje nedistoty odparovanim Cistiaceho roztoku. Necis-
toty sa potom daju lahsie odstranit.

NOoO <O W

12 Odstranenie poruch

MensSie poruchy na vasom spotrebi¢i mozete odstranit sami. Pred kontaktovanim zakaznickeho servisu pouZzite infor-
macie o rieSeni problémov. Tym sa vyhnete zbytoCnym nakladom.

/N VAROVANIE - Riziko poranenia!

Neodborné opravy su nebezpedné.

» Spotrebi¢ mbze opravit iba kvalifikovany personal.

» Ked ma spotrebi¢ poruchu, zavolajte zakaznicky servis.
— "Zgkaznicky servis", Strana 14

/N VAROVANIE - Riziko zasahu elektrickym pradom!

Neodborné opravy su nebezpedné.

» Spotrebi¢ modze opravovat iba prislusne vySkoleny personal.

» Pri oprave spotrebi¢a sa smu pouzivat len originalne nahradné suciastky.

» Ked sa poskodi siefovy pripojny kabel tohto spotrebi¢a, musi ho vymenit vyrobca alebo jeho zakaznicky servis
alebo podobne kvalifikovana osoba, aby sa zabranilo ohrozeniam.

12.1 Poruchy funkcie

Porucha Pri€¢ina a rieSenie problémov

Spotrebi¢ nefunguje. Sietova zastrcka privodného vedenia nie je zasunuta.
» Pripojte spotrebi¢ do elekirickej siete.

Zareagovala poistka v poistkovej skrinke.
» Skontrolujte poistku v poistkovej skrini.

Elektrické napajanie bolo prerusené.
» Skontrolujte, ¢i osvetlenie miestnosti alebo iné spotrebiCe v miestnosti funguju.

Porucha funkcie

1. Vypnite poistku v poistkovej skrinke.

2. Zapnite poistku po cca 10 sekundach.

3. Ak sa funk&na porucha vyskytne znova, zavolajte zakaznicky servis.

Dvere ne su Uplne zatvorené.
» Skontrolujte, i dvierka nie su blokované zvySkami pokrmov alebo cudzim

predmetom.
Jedla sa zohrievaju pomalSie ako Vykon mikrovinnej rdry je nastaveny na prilis nizky.
doteraz. » Nastavte vySSi vykon mikrovinného ohrevu.

Do zariadenia sa vlozilo vaésie mnozstvo jedla ako je bezné.
» Nastavte dIhsi ¢as trvania.
Pre dvojnasobné mnoZstvo potrebujete dvojnasobny ¢as.

Jedla su studensie ako predtym.
» Jedla obrafte alebo priebezne premiesajte.

Oto&ny tanier $kriabe alebo ki¥e. Znegistenie alebo cudzie telesa v oblasti pohonu oto¢ného taniera.

» Vydistite prstenec s kolieskami a priehlbinu vo vnutornom priestore.
Prevadzka mikrovinného ohrevu  Spotrebi¢ ma poruchu.
sa prerusi. » Ak sa takato chyba vyskytne opakovane, zavolajte zakaznicky servis.
Na indikatore svieti M. Rezim demo je aktivovany.

» Deaktivujte demo rezim.
— "Zdkladné nastavenia”, Strana 11
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13 Likvidacia
13.1 Likvidacia starého spotrebica

Ekologickou likvidaciou mézu byt znovu vyuzité cenné
suroviny.
1. Odpoijte sietovu zastréku napajacieho kabla.
2. Odrezte napajaci kabel.
3. Spotrebic zlikvidujte ekologickym spdsobom.
O aktualnych spdsoboch likvidacie sa informujte
u vasho Specializovaného predajcu alebo u organov
obecnej, prip. mestskej spravy.

Tento spotrebiC je oznaceny v sulade s
europskou smernicou 2012/19/EU o
nakladani s pouzitymi elektrickymi a
elektronickymi zariadeniami (waste
electrical and electronic equipment -
WEEE).

Tato smernica stanovi jednotny eurdp-
sky (EU) ramec pre spatny odber a
recyklovanie pouzitych zariadeni.

=y

14 Zakaznicky servis

Podrobné informacie o zarucnej lehote a zaruénych pod-
mienkach vo vasej krajine mdzete ziskat prostrednic-
tvom QR kodu na prilozenom dokumente s kontaktnymi
Udajmi na servis a so zaru¢nymi podmienkami, v naSom
zakaznickom servise, u vasho predajcu alebo na nase;j
webovej stranke.

Ked' kontaktujete zakaznicky servis, potrebujete Cislo vy-
robku (E.-Nr.) a vyrobné dislo (FD) vasho spotrebica.
Kontaktné Udaje zékaznickeho servisu najdete prostred-
nictvom QR kédu na prilozenom dokumente s kontaki-
nymi ddajmi na servis a so zaru¢nymi podmienkami
alebo na nasej webovej stranke.

Informacie v sulade s predpismi (EU) 2023/826 najdete
online v Casti www.bosch-home.com na produktovej

stranke a servisnej stranke vasho spotrebi¢a - pozrite
navody na pouzivanie a dalSie dokumenty.

14.1 Oznacenie produktu (E-Nr.) a vyrobné
Cislo (FD)

Cislo vyrobku (E-Nr.) a vyrobné &islo (FD) najdete na ty-
povom S§titku spotrebica.

Vyrobny §titok s Cislami najdete, ked otvorite dvierka
spotrebica.

€ =

Type )

E-Nr: FD: Z-Nr.

Ak chcete rychlo vyhladat Udaje o spotrebici a telefénne
Sislo zakaznickeho servisu, mdZete si Udaje poznadit.

15 Takto sa to podari

Pre rbzne jedla tu najdete tie spravne nastavenia, ako aj
to najlepSie prislusenstvo a riad. Odporucania sme opti-
malne prisposobili vaSmu spotrebicu.

15.1 Postupujte nasledujucim spésobom

Poznamka

= QOdporuc¢ané nastavenia platia vzdy pre studeny
a prazdny vnutorny priestor.

= Casové Udaje v prehladoch su orientacné. Zavisia od
kvality a vlastnosti potravin.

/\ VAROVANIE - Riziko popalenia!

Potraviny s pevnou Supkou/Skrupinou alebo kozou moé-

ZU pocas, ale eSte aj po zohrievani, prasknut a explodo-

vat.

» Nikdy nevarte vajcia so Skrupinou ani nezohrievajte
vajcia na tvrdo so Skrupinou.

» Nikdy nevarte méakkysSe a kbérovce.

» Pred pripravou volského oka alebo vajca v skle pre-
pichnite zltok.

» Pri potravinach s pevnou Supkou alebo kozou, napr.
jablka, paradajky, zemiaky alebo parky, méze Supka
prasknut. Pred zohrievanim prepichnite Supku alebo
kozu.
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Ohrievané jedla vydavaju teplo. Riad sa m6ze velmi zo-

hriaf.

» VZzdy, ked vyberate prisluSenstvo alebo riad z vnutor-
ného priestoru, pouzivajte chnapku na hrniec.

1. Pred pouzitim odstrante z vnutorného priestoru riad,
ktory nepotrebujete.

2. Vlyberte pozadovany pokrm z odporucanych nastave-
ni.

3. Vlozte pokrm do vhodnej nadoby.

— "Nddoby a prislusenstvo vhodné na mikrovinny
ohrev", Strana 8

4. Riad polozte na otoc¢ny tanier.

5. Spotrebi¢ nastavte podla odporucanych nastaveni.
Najprv nastavte kratsi cas trvania. V pripade potreby
predlzte Gas trvania. Ak su v tabulkach uvedené dve
vykony mikrovinného ohrevu a Casy trvania, nastavte
najskor prvy vykon mikrovinného ohrevu a ¢as trvania
a po zazneni signalu druhy.

Ak chcete pripravift mnozstva, ktoré nie su uvedené
v tabulke, pre dvojnasobné mnoZstvo nastavte pribliz-
ne dvojnasobny ¢as trvania.

6. Ked vyberate hordci riad z vnutorného priestoru, po-
uzivajte chiapku.


https://www.bosch-home.com

15.2 Rozmrazovanie

Vo vasom spotrebici mbdzete rozmrazovat hiboko

zmrazené jedla.

Rozmrazovanie jedal

1. Polozte zmrznuté potraviny v otvorenej nadobe na

otoc¢ny tanier.

Chulostivé ¢asti mozete zakryt malymi kiskami aloba-

lu, napr. ako napr. kuracie stehna a kridla alebo mast-
né Sasti hovadzej pecienky. Fdlia sa nesmie dotykat

stien rdry na pedenie.
2. Spustite prevadzku.

V polovici ¢asu rozmrazovania mozete alobal vybrat.

Rozmrazovanie mikrovinnym ohrevom

Takto sa to podari sk

. Poznamka: Pri rozmrazovani méasa a hydiny vznika te-

kutina.

. Odstrante tekutinu pri obracani a zabrarite styku tych-

to tekutin s inym varenym jedlom a v ziadnom pripade
ich znovu nepouzivajte.

. Porkmy priebezne jedenkrat az dvakrat obrafte alebo

premiesajte.
Velké kusy obratte viackrat.

. Aby sa teplota vyrovnala, rozmrazené jedla nechajte

este cca 10 az 20 minut odpodivat pri izbovej teplote.
Z hydiny mbzete potom vybrat vnitornosti. Madso mé-
zete dalej spracovavat, aj ked je jeho jadro este za-
mrznuté.

Dodrzujte odporucané nastavenia na rozmrazovanie hlboko zmrazenych jedal mikrovinnym ohrevom.

Pokrm Hmotnost v g Vykon mikrovinného Cas trvania v min.

ohrevu vo wattoch
Hovadzie, telacie alebo bravéové maso v cel- 800 1. 180 1. 15
ku s kostou alebo bez kosti 2. 90 2.10-20
Hovadzie, telacie alebo bravéové maso v cel- 1 000 1. 180 1. 20
ku s kostou alebo bez kosti 2. 90 2.15-25
Hovadzie, telacie alebo bravéové maso v cel- 1 500 1. 180 1. 30
ku s kostou alebo bez kosti 2. 90 2.20-30
Kusky alebo platky hovadzieho, telacieho 200 1. 180 1.2°
alebo bravéového masa 2. 90 2.4-6
Kusky alebo platky hovadzieho, telacieho 500 1. 180 1.5°
alebo bravéového méasa 2.90 2.5-10
Kusky alebo platky hovadzieho, telacieho 800 1. 180 1.8°
alebo bravéového méasa 2. 90 2.10-15
Mleté maso, zmiegané 2® 200 90 104
Mleté maso, zmiedané 23 500 1.180 1. 54

2. 90 2.10-15
Mleté maso, zmiedané 23 800 1.180 1. 84

2. 90 2.10-20
Hydina alebo ¢asti hydiny® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Hydina alebo ¢asti hydiny® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Rybie filé, rybie kotlety alebo platky ryby® 400 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
Zelenina, napr. hrach 300 180 10 -15
Ovocie, napr. maliny® 300 180 7-10°¢
Ovocie, napr. maliny® 500 1. 180 1. 85

2. 90 2.5-10
Maslo, topenie”’ 125 1.180 1.1

2. 90 2.2-3
Maslo, topenie’ 250 1. 180 1. 1

2. 90 2.3-4
Chlieb v celku 500 1. 180 1.6

" Pri ota¢ani od seba oddelte rozmrazené Casti.

2 Jedla zamrazuijte rovno.

3 Maso, ktoré sa uz rozmrazilo, dajte nabok.
4 Jedlo viackrat otocte.

® Rozmrazené Gasti od seba oddelte.

6 Jedlo priebezne opatrne premiesajte.

" Obal Uplne odstrarite.
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Pokrm Hmotnost v g Vykon mikrovinného Cas trvania v min.
ohrevu vo wattoch
2.90 2.5-10
Chlieb v celku 1000 1. 180 1.12
2.90 2.10-20
Kolag, suchy, napr. treny kolac 2 500 90 10 - 15
Kolag, suchy, napr. treny kolad "2 750 1. 180 1.5
2. 90 2.10-15
Kolag, stavnaty, napr. ovocny kolag, tvaroho- 500 1. 180 1.5
vy kolag! 2.90 2.15-20
Kolag, stavnaty, napr. ovocny kolac, tvaroho- 750 1. 180 1.7
vy kolag! 2.90 2.15-20

15.3 Ohrievanie
Vo vasom spotrebici mozete ohrievat pokrmy.

Ohrievanie jedal

/\ VAROVANIE - Riziko popalenia!

Ohrievané jedla vydavaju teplo. Riad sa mbze velmi zo-

hriat.

» Vzdy, ked vyberate prisluSenstvo alebo riad z vnutor-
ného priestoru, pouzivajte chiapku na hrniec.

/\ VAROVANIE — Riziko obarenia!

Pri ohrievani tekutin moze dojst k ich prehriatiu. To

znamena, ze teplota varu sa dosiahne bez toho, aby sa

tvorili typické parné bublinky. Postupujte opatrne uz aj

pri miernom chveni nadoby. Horuca tekutina méze nah-

le vykypiet a vystreknut.

» Pri ohrievani vzdy vlozte do nadoby lyzicu. Zabranite
tak prehriatu tekutiny.

Y

POZOR

Ak sa kov dotkne steny vnutorného priestoru, vzniknu is-
kry, ktoré mozu poskodit spotrebic¢ alebo znicit vnutorné
sklo dvierok.

>

E N

N o

Kov, napr. lyZicka v pohari, musi byt vzdialeny od
stien vnutorného priestoru a vnutornej strany dvierok
aspon 2 cm.

. Hotové jedla vyberte z obalu a vlozte do riadu vhod-

ného do mikrovinnej rudry.

Jedla rozlozte do nadoby na plocho.

Jedla zakryte vhodnou pokrievkou, tanierom alebo
Specialnou foéliou na mikrovinny ohrev.

Spustite prevadzku.

Jedla priebezne viackrat obratte alebo premiesajte.
Rbézne zlozky jedla sa mdZzu rozlicne dlho ohrievat.
Kontrolujte teplotu.

. Aby sa teplota vyrovnala, ohriate potraviny nechajte

este 2 — 5 minut odpodivat pri izbovej teplote.

Ohrievanie hlboko zmrazenych jedal mikrovinnym ohrevom
Dodrzujte odportcané nastavenia na ohrievanie hilboko zmrazenych jedal mikrovinnym ohrevom.

Pokrm

Hmotnost v g

Vykon mikrovinného Cas trvania v min.
ohrevu vo wattoch

Menu, jedlo servirované na tanieri, hotové 300 - 400 600 8- 11
jedlo s 2 — 3 zlozkami

Polievka 400 600 8-10
Husta polievka 500 600 10-13
Platky alebo kusky méasa v omacke, napr. gu- 500 600 12 -178
1as

Nakypy, napr. lasagne, cannelloni 450 600 10-15
Prilohy, napr. ryza, cestoviny * 250 600 2-5
Prilohy, napr. ryZa, cestoviny * 500 600 8-10

" Rozmrazujte len kola¢ bez polevy, $fahacky, Zelatiny alebo krému.

2 Jednotlivé kusky kolaca od seba oddelte.
3 Pri mieSani oddelte kisky mésa od seba.
“ Do jedla pridajte trochu tekutiny.
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Pokrm Hmotnost v g Vykon mikrovinného Cas trvania v min.
ohrevu vo wattoch

Zelenina, napr. hrach, brokolica, mrkva 300 600 8-10

Zelenina, napr. hrach, brokolica, mrkva 600 600 14 -17

Smotanovy $penat? 450 600 11-16

Ohrievanie mikrovinnym ohrevom
Dodrzujte odporucané nastavenia na ohrievanie mikrovinnym ohrevom.

Pokrm Mnozstvo Vykon mikrovinného Cas trvania v min.
ohrevu vo wattoch

Napoje® 200 ml 800 2 - 3%

Néapoje® 500 ml 800 3 -4

Detska vyziva, napr. dojéenska flaga® 50 ml 360 cca 0,578

Detska vyziva, napr. dojéenska flaga® 100 ml 360 ccal1’®

Detska vyziva, napr. dojéenska flaga® 200 ml 360 1,578

Polievka, 1 salka 200 g 600 2-3

Polievka, 2 salky 400 g 600 4-5

Menu, jedlo servirované na tanieri, hotové 350 -500¢g 600 4-8

jedlo s 2 — 3 zlozkami

Maso v omacke® 500 g 600 8- 11

Husta polievka 400 g 600 6-8

Husta polievka 800 ¢ 600 8 -11

Zelenina, 1 porcia ™ 150 g 600 2-3

Zelenina, 2 porcie ° 300 g 600 3-5

15.4 Varenie 1. Skontrolujte, &i sa riad zmesti do vnutorného priestoru
. e A . , a ¢i sa mozZe otacat bez problémov.

Vo vaSom spotrebidi mbdzete pripravovat pokrmy. 2. Jedla rozlozte do nadoby na plocho.

3. Jedla zakryte vhodnou pokrievkou, tanierom alebo

Priprava jedal Specialnou foliou na mikrovinny ohrev.

/N VAROVANIE - Riziko popalenia! 4. Riad poloZte na otocny tanier.

Ohrievané jedld vyddvaju teplo. Riad sa méze velmi zo- 5. Spustite prevadzku.

hriat. 6. Aby sa teplota vyrovnala, ohriate potraviny nechajte
» Vzdy, ked vyberéte prislusenstvo alebo riad z vnutor- este 2 - 5 minut odpocivat pri izbovej teplote.

ného priestoru, pouzivajte chrnapku na hrniec.

Varenie s mikrovinnym ohrevom

Jedlo Mnozstvo Prislusenstvo Vykon Cas trvania Pokyny
mikrovin- v min.
ného ohre-
vu vo wat-
toch
Ryby, napr. kusky filé 400 g Nezakryta nadoba 600 10 - 15 Do jedla pridajte malé mnozstvo
vody, citrénovej stavy alebo vi-
na.

" Do nadoby pridajte vodu, aby zakryvala dno.

2 Jedlo varte bez pridania vody.

3 Do pohara dajte lyzicu.

4 Alkoholické napoje neprehrievajte.

5 Jedlo priebezne kontrolujte.

¢ Detsku stravu zohrievajte bez cumlika a vrchnaka.
" Po ohriati jedlom vzdy poriadne zatrepte.

8 Bezpodmienedne skontrolujte teplotu.

® Platky mé&sa od seba oddelte.

; Do jedla pridajte trochu tekutiny.
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Jedlo Mnozstvo Prislusenstvo Vykon Cas trvania Pokyny
mikrovin- v min.
ného ohre-
Vvu vo wat-
toch
Zelenina, Cerstva 250 g Zakryta nadoba 600 5-10 Suroviny nakrdjajte na rovnako
velké kusky. Na 100 g pridajte
1 az 2 PL vody. Jedlo priebezne
premieSajte.
Zelenina, Cerstva 500 g Zakryta nadoba 600 10 - 15 Jedlo priebezne premiesajte.
Zemiaky 250 g Zakryta nadoba 600 8-10 Suroviny nakrajajte na rovnako
velké kusky. Na 100 g pridajte
1 az 2 PL vody. Jedlo priebezne
premiesajte.
Zemiaky 500 g Zakryta nadoba 600 11-14 Suroviny nakrajajte na rovnako
velké kusky. Na 100 g pridajte
1 az 2 PL vody. Jedlo priebezne
premieSajte.
Zemiaky 750 ¢ Zakryta nadoba 600 15 -22 Suroviny nakrajajte na rovnako
velké kusky. Na 100 g pridajte
1 az 2 PL vody. Jedlo priebezne
premieSajte.
Ryza 125¢ Zakryta nadoba 1. 1.5-7 Pridajte dvojnasobné mnozstvo
800 2. 12 - 15 tekutiny.
2. 180
Ryza 250 g Zakryta nadoba 1. 1.6-8 Pridajte dvojnasobné mnozstvo
800 2. 15 - 18 tekutiny.
2. 180
Ovocie, kompot 500 g Zakryta nadoba 600 9-12 -
Sladké jedla, napr. pu- 500 ml Zakryta nadoba 600 5-8 Puding priebezne 2-krat az 3-
ding, instantny krat dobre premieSajte metlic-
kou na Sfahanie.
Puding z pudingového prasku Poziadavka Tip

/\ VAROVANIE - Riziko popalenia!

Ohrievané jedla vydavaju teplo. Riad sa mbéZe velmi zo-

hriaf.

Jedlo je prilis suché.

= Skrafte Cas trvania alebo
zvolte nizsi vykon mikro-
vinného ohrevu.

= Jedlo zakryte a pridajte

» Vzdy, ked vyberate prisluSenstvo alebo riad z vnutor-

ného priestoru, pouzivajte chiapku na hrniec.

. Bali¢ek pudingového prasku zmieSajte podla navodu

na obale s cukrom a malym mnozstvom mlieka vo vy-
sokej miske vhodnej na mikrovinny ohrev tak, aby ne-
vznikli hrudky.

. Pridajte zvySné mlieko a znova premieSajte.
. Misku vlozte do vnutorného priestoru a zatvorte dvier-

ka spotrebica.

. Spotrebi¢ nastavte podla odporucanych nastaveni.
. Prvykrat premieSajte po 3 minutach. Potom premieSa-

vajte kazdu minutu, az kym nedosiahnete pozadovanu
konzistenciu.

Cas trvania zavisi od teploty mlieka a pouzitej nado-
by.

15.5 Tipy na d’alSie rozmrazovanie,
zohrievanie a varenie pomocou

m

ikrovinného ohrevu

Na dosiahnutie dobrych vysledkov pri rozmrazovani, zo-

hri

evani a vareni pomocou mikrovinného ohrevu dodr-

ziavajte nasledovné tipy.
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viac tekutiny.

Jedlo po uplynuti Casu es-
te nie je rozmrazené, zo-
hriate alebo uvarené.

PrediZte as trvania. Va&sie
mnozstva a vysoké jedla
potrebuju dlhsi Cas.

Jedlo po uplynuti Casu es-
te nie je vnutri hotové,
zvonku je vSak prehriate.

= PriebeZne premieSajte.

= ZniZte vykon mikrovinné-
ho ohrevu a prediZte &as
trvania.

Po rozmrazeni je hydina
alebo maso zvonku uvare-
né, ale zvnutra eSte nie je
rozmrazene.

= Znizte vykon mikrovinné-
ho ohrevu.

= Velké rozmrazované po-
traviny viackrat obratte.

15.6 Testované jedla

Tieto prehlady boli vytvorené pre skusobné pracoviska,
aby ulahcili testovanie spotrebica podla EN
60350-1:2013 prip. IEC 60350-1:2011 a podla normy
EN 60705:2012, IEC 60705:2010.



Varenie s mikrovinnym ohrevom

Navod na montaz sk

Pokrm Vykon mikrovinného Cas trvania v min. Upozornenie
ohrevu vo wattoch
Vaje¢né mlieko, 750 g 1. 360 1.12-17 Formu Pyrex 20 x 25 cm postavte
2. 90 2.20-25 na otoc¢ny tanier.
PiSkota 600 8-10 Formu Pyrex @ 22 cm postavte na
otodny tanier.
Sekana 600 23-28 Formu Pyrex postavte na otocny
tanier.
Rozmrazovanie mikrovinnym ohrevom
Odporucané nastavenia na rozmrazovanie pomocou mikrovinného ohrevu.
Pokrm Vykon mikrovinného Cas trvania v min. Upozornenie
ohrevu vo wattoch
Maso 1. 180 1.5-7 Formu Pyrex @ 22 cm postavte na
2. 90 2.10-15 otoCny tanier.

16 Navod na montaz

Pri montazi spotrebida postupujte podla tychto informa-
cil.

16.1 Rozsah dodavky

Po vybaleni skontrolujte vSetky diely na eventualne po-
Skodenia vzniknuté pri preprave a Uplnost pri dodani.

16.2 Bezpec¢na montaz

Pri montazi spotrebica respektujte tieto bez-
pecnostné upozornenia.

® | en pri odbornej montazi podla montazneho
navodu je zaru¢ena bezpecnost pri pouziva-
ni. InStalatér je zodpovedny za bezchybné
fungovanie na mieste inStalacie.

m Po vybaleni spotrebi¢ skontrolujte. Ak vznikli
Skody pri preprave, spotrebiC nepripajajte.

® Pred uvedenim spotrebi¢a do prevadzky od-
strante obalovy material a lepiace folie
z vnutorného priestoru a dvierok.

» Nikdy neodstranujte transparentnu foliu na
vnutornej strane dvierok.

® Pri montazi prisluSenstva sa riadte montaz-
nymi vykresmi.

m Kuchynska linka musi byt odolna vodi teplo-
te az do 95 °C, susedné Cela skrinky do
70 °C.

m Spotrebi¢ neinstalujte za dekorac¢né dvierka
alebo dvierka linky. Hrozi nebezpecenstvo
prehriatia.

® \/yrezy na nabytku urobte pred vlozenim
spotrebi¢a. Odstrante triesky. Inak mézu ne-
priaznivo ovplyvnit funkciu elektrickych
suciastok.

m Spotrebice bez zastréky smie pripajat iba
koncesovany odborny personal. Pri Skodach
spbsobenych nespravnym pripojenim zanika
narok na zaruku.

v& VAROVANIE - Riziko poranenia!

Casti, ktoré su pocas montaze pristupné, mbzu
mat ostré hrany a mézu sposobit rezné pora-
nenia.

» Noste ochranné rukavice.

&\ VAROVANIE - Riziko poziaru!

Pouzitie predlzovacieho napajacieho kabla

a nepovolenych adaptérov je nebezpecné.

» Nepouzivajte predlzovacie kable ani viac-
nasobné zasuvky.
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» Pouzivajte iba adaptéry a siefové kable
schvalené vyrobcom.

» Ak je siefovy kabel prilis kratky a nie je do-
stupny Ziadny dlhsi sietovy kabel, kontaktujte
elektropredajnu a prispdsobte domovu in-
Stalaciu.

16.3 Elektrické pripojenie

Aby sa zabezpedilo bezpecné elekirické pripojenie
spotrebiCa, dodrziavajte tieto pokyny.

/N VAROVANIE - Riziko zasahu elektrickym pradom!

Neodborna instalacia je nebezpedna.

» InStalaciu sietovej zasuvky alebo vymenu pripajacieho
kabla smie vykonavat len kvalifikovany elektrikar pri
dodrzani prislusnych predpisov.

» Spotrebi¢ pripajajte len do zasuvky s ochrannym kon-
taktom nainstalovanej podla predpisov.

» Ak nie je mozné po montazi dosiahnut kablom do za-
stréky, pre inStalaciu spotrebi¢a musi byt k dispozicii
rozdelovacie zariadenie so vSetkymi pdlmi s minimal-
nym odstupom kontaktov 3 mm. Ochrana proti doty-
ku musi byt zaruéena montazou.

Elektrické pripojenie spotrebi¢a bez zastréky
s ochrannym kontaktom

Poznamka: Len odbornik s koncesiou smie instalovat
spotrebi¢. Pri Skodach spbsobenych nespravnym pripo-
jenim zanika narok na zaruku.

V pevne ulozengj elektrickej instalacii sa musi namonto-
vat rozdelovacie zariadenie so vSetkymi pdlmi podla
ustanoveni o instalacii.

1. Identifikujte v pripojovacej zasuvke fazovy a nulovy
vodic.
V pripade nespravneho pripojenia méze dojst k po-
Skodeniu spotrebica.

2. Udaje o napati najdete na typovom Stitku.

3. Pripojte vodice siefového pripajacieho kabla podfa fa-
rebného oznadenia:
» zelena - Zlta = ochranny vodi¢ @
» modra = neutralny (,,nulovy®) vodi&
» hneda = faza (vonkajsi vodic)

16.4 Zabudovanie do hornej skrinky

Dodrziavajte montazne rozmery a bezpecnostné
vzdialenosti v hornej skrinke.

Do hornej skrinky zabudujte len spotrebi¢e s objemom
20 1.
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16.5 Zabudovanie do vysokej skrinky

Dodrziavajte montazne rozmery a bezpecnostné
vzdialenosti vo vysokej skrinke.
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16.6 Montaz dvoch spotrebi¢ov nad sebou

Spotrebi¢ mozno zabudovat tiez nad alebo pod dalsi
spotrebi&. Pri montazi nad sebou dodrziavajte montazne
rozmery a montazne pokyny.

Na odvetranie spotrebicov musi byt medzi medzidnami
vetracia medzera.

Na zabezpedenie dostatoného vetrania oboch spotrebi-
¢ov je v oblasti podstavca potrebny vetraci otvor najme-
nej 200 cmz2. Soklovu listu prirezte alebo upevnite vet-
raciu mriezku.

Je potrebné dbat na to, aby bola zaru¢ena vymena
vzduchu podla nadrtu.

—

|

|y

Spotrebi¢e namontujte len do takej vySky, aby ste pri-
slusenstvo mohli bez problémov vyberat.




16.7 Priprava spotrebic¢a s objemom 20 |

1. Pri vyklenku skrinky s vySkou 380 *2 mm pripevnite
nozi¢ky na spodnu ¢ast mikrovinnej rury.
» Upevnite rozperu na upeviovaci uhol.

2. Pripojovaci kabel na zadnej strane spotrebi¢a vedte
tak, aby sa nemohol prehriat, zlomit alebo zaseknut.

16.8 Priprava spotrebica s objemom 25 |

» Pripojovaci kabel na zadnej strane spotrebica vedte
tak, aby sa nemohol prehriat, zlomit alebo zaseknut.

Navod na montaz sk

16.9 Priprava nabytku
» Namontujte ochranu proti prevrateniu.

- )

{
i

2

16.10 Montaz spotrebica

1. Spotrebié zarovnajte na stred.
2. Spotrebi¢ priskrutkujte k nabytku.

Qi\ =—

1

- Pri wklenku skrinky s vyskou 380*2 mm pouzite
dlhSiu skrutku.

- Pri vwyklenku skrinky s vyskou 362*% mm pouzite
kratSiu skrutku.
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